ANUNT

privind organizarea concursului de incadrare a
postului vacant de executie de personal civil contractual
Referent de specialitate debutant
in compartimentul cunoastere si asistenta psihologica
la Unitatea Militara 01079 Miercurea Ciuc

Postul pentru care se organizeaza concursul este referent de specialitate debutant (psiholog) in
Compartimentul cunoastere si asistenta psihologica din Unitatea Militara 01079 cu sediul in str. Harghitei
nr. 203, mun. Miercurea Ciuc, jud. Harghita.

Principalele cerinte ale postului sunt expertiza si asistenta psihologica a militarilor.

Conditiile generale pentru ocuparea postului sunt:

detinerea cetateniei romane, a cetdteniei altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartinand Spatiului Economic European si a domiciliului in Romania;

cunoasterea limbii romane, scris si vorbit;

varsta minima reglementata de prevederile legale;

detinerea capacitatii depline de exercifiu;

detinerea unei stari de sanatate corespunzatoare postului, atestata pe baza adeverintei medicale
eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

persoana care doreste sa candideze trebuie sa nu fi fost condamnata definitiv pentru savarsirea
unei infractiuni contra umanititii, contra statului ori contra autoritafii, de serviciu sau in
legatura cu serviciul, care impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie
sau a unei infractiuni savarsite cu intentie, care ar face-o incompatibila cu exercitarea postului,
cu exceptia situatiei n care a intervenit reabilitarea.

Conditiile specifice necesare pentru ocuparea postului sunt:

nivelul studiilor: absolvirea studiilor de lunga duratd, absolvite cu diplomad de licenta -
specializarea psihologie sau asimilate conform Legii 213/2004;

detinerea atestatului de libera practica in specialitatea psihologie aplicata in domeniul
securitdtii nationale acordat de catre Colegiul Psihologilor din Romania;

nivelul de acces la informatii clasificate este SECRET, fiind necesar acordul scris al persoanei
care doreste sa candideze privind verificarea in vederea obtinerii autorizatiei de acces la
informatii clasificate sau a certificatului de securitate, in situatia in care va fi declarat ,,admis™;
vechimea in munca: nu se solicita;

cunostinte de operare PC: Microsoft Office (Word, Excell);

abilitatiile, calitatiile si aptitudinile corespunzatoare specifice postului.

Dosarele de inscriere la concurs trebuie si contini documentele previazute de art. 6 din
H.G.286/2011, cu modificarile si completirile ulterioare. Documentele privind identitatea, studiile,
vechimea in munci se prezinta si in original in vederea verificarii conformititii cu acestea.

Data limita pana la care se pot depune dosarele de concurs este: 14.08.2019, ora 16.00.
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CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI

Dosarele de concurs se depun la sediul U.M.01079 Miercurea Ciuc, strada Harghitei nr. 203,
localitatea Miercurea Ciuc, persoana de contact: Plt. Stoica Viorel, secretar, 0266/311858, int 123.

Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor de concurs: se afiseazi la sediul U.M. 01079, strada
Harghitei nr. 203, localitatea Miercurea Ciuc si pe pagina de internet a U.M. 02565 Cluj-Napoca (Divizia
4 Infanterie), in data de 20.08.2019 pana la ora 16.00.

Eventuale contestatii privind rezultatul selectiei dosarelor de concurs se depun la sediul U.M.
01079, strada Harghitei nr. 203, localitatea Miercurea Ciuc, in data de 21.08.2019 pini la ora 16.00;
persoane de contact: persoana de contact: Plt. Stoica Viorel, secretar, 0266/311858, int 123.

Rezultatul solutionirii contestatiilor cu privire la selectia dosarelor de concurs se afiseaza la
sediul U.M. 01079, strada Harghitei nr. 203, localitatea Miercurea Ciuc si pe pagina de internet a U.M.
02565 Cluj-Napoca (Divizia 4 Infanterie), in data de 22.08.2019 pana la ora 16.00.

Tipul probelor de concurs, locul, data si ora desfasurarii acestora pentru postul de referent de

specialitate debutant (psiholog)

1. Proba scrisid: se desfasoara la sediul U.M. 01079, strada Harghitei nr. 203, localitatea
Miercurea Ciuc, in data de 26.08.2019, ora 10.00;

Rezultatul la proba scrisa se afiseaza in data de 26.08.2019 pana la ora 16.00, la sediul U.M.
01079, strada Harghitei nr. 203, localitatea Miercurea Ciuc si pe pagina de internet a U.M. 02565 Cluj-
Napoca (Divizia 4 Infanterie);

Eventuale contestatii privind rezultatul probei scrise se depun la sediul U.M. 01079, strada
Harghitei nr. 203, localitatea Miercurea Ciuc, in data de 27.08.2019 pana la ora 16.00; persoana de
contact: PIt. Stoica Viorel, secretar, 0266/311858, int 123.

Rezultatul solutiondrii contestatiilor cu privire la proba scrisa se afiseaza la sediul U.M.
01079, strada Harghitei nr. 203, localitatea Miercurea Ciuc si pe pagina de internet a U.M. 02565 Cluj-
Napoca (Divizia 4 Infanterie), in data de 28.08.2019 pana la ora 16.00.

2. Interviul: se desfasoara la sediul U.M. 01079, strada Harghitei nr. 203, localitatea Miercurea
Ciuc, in data de 29.08.2019, ora 10.00.

Rezultatul la interviului se afiseaza in data de 29.08.2019 pana la ora 16.00 la sediul U.M.
01079, strada Harghitei nr. 203, localitatea Miercurea Ciuc si pe pagina de internet a U.M. 02565 Cluj-
Napoca.

Eventuale contestatii privind rezultatul interviului se depun la sediul U.M. 01079, strada
Harghitei nr. 203, localitatea Miercurea Ciuc, in data de 30.08.2019 pana la ora 16.00; persoana de
contact: PIt. Stoica Viorel, secretar, 0266/311858, int 123.

Rezultatul solutionirii contestatiilor cu privire la interviu se afiseaza la sediul U.M. 01079,
strada Harghitei nr. 203, localitatea Miercurea Ciuc si pe pagina de internet a U.M. 02565 Cluj-Napoca,
in data de 02.09.2019 pana la ora 16.00.

Rezultatele finale ale concursului nu se contesti si se afiseaza la sediul U.M. 01079, strada
Harghitei nr. 203, localitatea Miercurea Ciuc si pe pagina de internet a U.M. 02565 Cluj-Napoca, in data
de 03.09.2017 pana la ora 16.00.
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA
pentru concursul organizat in vederea ocuparii postului vacant de executie personal civil contractual
Referent de specialitate debutant (psiholog) — test grila

TEMATICA
1. ASISTENTA PSIHOLOGICA
1.1.Tulburari mentale si de comportament cauzate de utilizarea de substante psihoactive;
1.2. Tulburéri ale dispozitiei afective;
1.3.Tulburari anxios-fobice;
1.4.Alte tulburéari anxioase;
1.5. Tulburari obsesiv-compulsive;
1.6.Reactia la stress sever si tulburari de adaptare;
1.7.Tulburéri specifice de personalitate;
1.8.Alte tulburari ale obiceiurilor/ impulsurilor;
2. EVALUAREA PSIHOLOGICA
2.1.Testarea intelectului: Modul de abordare a intelectului si definirea abilitatilor intelectuale;
Consecinte pentru masurarea psihologica si construirea de teste; Aspecte privind interpretarea
testelor de inteligenta;
2.2.Testele de atentie; Testele de memorie;
2.3.Aspecte privind interviul ca metoda calitativa de evaluare psihologica; Tehnica interviului;
2.4.Teoria testului psihologic: Definitii ale testului psihologic; Clasificarea testelor psihologice;
Criterii de apreciere a unui test psihologic;
3. PSIHOLOGIA MUNCII SI ORGANIZATIEI
3.1 Grupuri si echipe in organizatie: Grupuri vs. echipe in organizatii; Dinamica de grup; Rolul
grupurilor si echipelor in organizatii;
3.2 Diagnoza organizationala: Definitia diagnozei; Cerintele activitatii de diagnoza; Modele de
diagnoza organizationala; Modele de culegere a datelor necesare diagnozei;
3.3 Patologia organizationala: Corelatele stresului organizational; Burnout-ul cu epuizarea
profesionald; Mobbing-ul sau psihoteroarea la locul de munca; Stilurile de personalitate si
organizatiile nevrotice;
4. LEGISLATIE
4.1 Sectiunea I: Evaluarea psihologica a resurselor umane; Sectiunea II: Interventia psihologica
specializatd; Sectiunea III: Structura de asistentd psihologica si atributi functionale;
Sectiunea IV: Sistemul de evidentd profesionala a activitatii de asistenta psihologica;
Sectiunea V: Prevederi de statut al psihologului din domeniu militar;
4.2 Reglementari privind executarea profesiei de psiholog cu drept de libera practici;
4.3 Reglementari privind organizarea si functionarea Colegiului Psihologilor din Romania;
4.4  Codul deontologic al profesiei de psiholog si codul de proceduri disciplinare.

BIBLIOGRAFIE

I. Organizatia Mondiala a Sanatatii (2016) ICD-10. Clasificarea tulburarilor mentale si de
comportament — descrierea clinica si indreptari diagnostice. Editura Trei, Bucuresti. (capitolele F
10-19, F30-39, F40, F 41, F 42, F 43, F 60, F 63);

2. Mihaela Minulescu (2003)Teorii si practica in psihodiagnoza, Editura Fundatia Romania de

maine, Bucuresti;

Stan Aurel (2002) Testul psihologic, Editura Polirom, lasi;

4. Zoltan Bogathy (2007) Manual de tehnici si metode in psihologia muncii si organizationala,

Polirom, lasi;

Zlate Mielu (2007) Tratat de psihologie organizational — manegeriala, Volumul I1, Polirom, lasi;

6. Ordin pentru aprobarea instructiunilor privind asistenta psihologica in Armata Romaniei Nr. M-

98]

W

105 din 20.09.2014 de pe site-ul w.w.w.DMRU.mapn.ro, Sectiunea domenii de activitate —

C.I1.S.C. — Documente — Nr.3.
7. Legea Nr.213/2004 Privind exercitarea profesiei de psiholog cu drept de libera practica, infiinfarea
organizarea si functionarea Colegiului Psihologilor din Romania.
8. Hotdrarea de Guvern Nr.788/2005 privind Normele metodologice de aplicare a Legii 213/2004;
3din4



9. Hotardrea Conventiei Nationale a Colegiului Psihologilor din Romania Nr.4/2013 pentru
aprobarea codului deontologic a profesiei de psiholog cu drept de libera practica si a codului de
proceduri disciplinare.

NOTE:

I. Eventualele contestatii se pot depune dupa selectia dosarelor de concurs si dupa fiecare proba in
parte. Rezultatul final al concursului nu se contesti.

2. Prevederile actelor normative cuprinse in bibliografie se studiazi cu modificarile si completarile
ulterioare, dupa caz.
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