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— Dle Farago, sunteti un
sofer cu experienta, cu o ve-
chime considerabilda in armata
sl cu un bun simt si o joviali-
tate contagioase. Cum ati ajuns
sd lucrati in sistemul militar?

— In primul rand dati-mi voie
sa vd multumesc pentru aceastd
invitatie. In al doilea rand po-
vestea mea incepe cam asa:
m-am ndscut in Cluj-Napoca,
la 29 decembrie 1956, si am fost
singurul copil al périntilor mei.
Pot spune cd am dus-o foarte
bine. In acea vreme era disci-
plind mult mai multd si eu am
fost invdtat cu disciplina din-
totdeauna, dar era si sigurania
zilei de maAéine.

Armata am facut-o aici, in
Cluj, la securitate. Asa armat3
severd se fécea incat, ca baiiat,
te intrebai de ce nu te-a facut

mama fatda. Pe atunci ziceam ca
nu mai vreau sd aud de armata
in veci. Cu toate acestea, dupa
ce am terminat . armata m-am
'| angajat la o unitate de trans-
misiuni din Someseni. S& vi
spun de ce: eu fdacusem scoala
profesionala de mecanici auto

Pcc Ionel Farago,
sofer tn B. 400

Sprijin ,,Feleacu’:

»arna, cand era foarte frig noaptea,
la doud-trei ore ma trezeam
sl porneam motorul”

la Grupul Scolar de Transpor-
turi si aveam contract cu ei. Si
asa, angajandu-md in armatd,
am scdpat de ei. Nu imi pldcea

la intreprindere.

Pe atunci, la transmisiuni, in
aplicatii mergeai primul, veneai
ultimul. Am avut chiar o apli-
cafie mare, in 1988, in care am
stat patru luni, la Cincu. Apoi,
in acelasi an, am venit la Co-
mandament. Dupd ce am venit
aici, nu mai imi venea sd merg
inapoi.

— Acum aveti, iatd, aproape
62 de ani...

— Asa este, si incd imi vine
greu sa cred... Cand eram co-
pil, de-abia asteptam s& fac 30
de ani. Nu stiu de ce, conside-
ram aceastd varstd, la barbati,
ca fiind cea mai frumoasi.
Apoi, dupd 30 de ani, timpul a
fugit asa de rapid, cd nici acum
nu-mi vine-a crede.

IWF™ Maistru militar
Radu CIOLOCA

(Continuare in pag. 3)
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BB COMEMORARE Bravii
luptatori ai Detasamentului
Paulis au fost comemorati prin
ample ceremonii in localitatile
Radna, Péulis si Arad. Seria
manifestédrilor dedicate come-
mordrii luptelor duse de ,De-
tasamentul Pdulis® in septem-
brie 1944 a debutat sambata, 15
septembrie, cu o ceremonie mi-
litar8 si religioasd in Cimitirul
Eroilor din Radna. Activitétile
au continuat duminicéd, 16 sep-
tembrie, in Piata Avram lancu
din Arad, ceremonia desfasu-
randu-se in prezenfa ministrului
apararii nationale, Mihai Fifor.
In cadrul evenimentului, loctii-
torul comandantului D. 4 1. ,,Ge-
mina“, generalul de brigada dr.
Nicolae Tonu, a inmanat dra-
pele cu inscriptia ,,Romania
100% ministrului apararii na-
lionale si oficialitatilor pre-
zente. Dupa defilarea detasa-
mentului de onoare, militarii
R. 317 ISR ,Vladeasa“ si ai Bg.

6 Op. Spec. . Mihai Viteazul*

au executat un exercitiu de
monstrativ pentru cei prezenti.
(0. S.)

BB _ARMY TEN-MILER"
Recent, in Baza Militara Aeria-
nd Kandahar din Afganistan,
peste 130 de concurenii s-au
aliniat la linia de start a cursei
Army Ten-Miler de 10 mile (16
kilometri). Printre concurenti
s-au aflat si 15 militari ai Ba-
talionului 812 Protectia Fortel
~oimii Carpatilor*. Dupd apro-
ximativ o ord, primul concu-
rent care a trecut linia de so-
sire a fost un ,soim“ caporalul
Marcel Bdlan, ijar la finalul

cursei, intre primii cinci aler-
gdtori s-au regasit trei militari
ai B. 812 PF _Soimii Carpatfi-

lor®, Army Ten-Miler (Crosul
de 10 mile) este o cursa anuala
care se desfdasoarda in capitala
Statelor Unite ale Americil $§i
este sponsorizatd de Districtul
Militar al Fortelor Terestre din
Washington. In perioada orga-
nizdarii competifiei din capitala
SUA, curse similare sunt des-
fasurate in bazele militare din
teatrele de operaiii unde sunt
dislocati militari americani.
(0. 8.

BEE INTALNIRE CU VETE-
RANII Joi, 20 septembrie, Sala
Club a Casei Universitarilor
din Cluj-Napoca a gdzduit eve-
nimentul ,,Un secol de eroism:
1918—2018. Intdlnire cu vete-
ranii de rdzboi din Cluj-Napoca®.
Au luat cuvantul: genera-
lul de brigada (retr.) Constan-
tin Mancas, presedintele ANVR-
Cluj, prof. univ. dr. Ioan Bo-
lovan, prorector al UBB, conf.
univ. dr. Ana Sima, director al
Directiei Patrimoniu Cultural
Universitar, dr. Lukacs Jozsef,
muzeograf la Muzeul de Istorie
al Universitatii, Camelia Moise,

regizor de film, colonelul Stefan

Toader, loctiitorul sefului de
stat-major pentru operatii al
D. 4 1. .Gemina®“. La final a

avut loc si o proiectie de film,
documentarul ,[In slujba Impi-
ratulut®, realizat de Directia
Patrimoniu Cultural Universi-
tar si Direciia Comunicare si
Relatii Publice din cadrul UBB.
(R.C.)

Semnul onorific ,In Serviciul Patriei”

ublicate in Monitorul Ofi-
cial al Romaniei nr. 757

din 3 septembrie 2018, Instruc-
tiunile privind conditiile in care
se conferda Semnul onorific ,in
Serviciul Patriei* ofiterilor, mai-
strilor militari, subofiterilor,
soldatilor si gradatilor profesio-
nisti si preotilor militari din
structurile MApN cuprind o se-
rie de modificdri, aprobate de
ministrul apdrédrii nationale prin
Ordinul nr. M. 141/2018.

Noile reglementdari au fost
emise in scopul aplicarii uni-
tare a prevederilor Legii nr.
149/2018 pentru modificarea si
completarea unor acte norma-
tive din domeniul apararii, or-
dinii publice si securitatii na-
tionale, publicata in M.O. nr.
530 din 27 iunie 2018. Acestea
detaliazd conditiile in care se
conferda semnul onorific ofite-
rilor, maistrilor militari si subo-
fiterilor, soldatilor si gradali-
lor profesionisti si preofilor mi-
litari, denumifi In cuprinsul ac-
tului normativ ca personal mi-
litar si asimilat, pentru 15, 20
si 25 de ani de activitate in
domeniul apdrarii, ordinii pu-
blice si securitdtii nationale.

Semnul onorific ,,JIn Serviciul
Patriei* se confera astfel: @ prin
ordin al ministrului apardrii na-
fionale, pentru cadre militare
si preotfi militari, pe baza pro-

punerilor comandantilor/sefilor

MApPN,
lerarhic si prezentate centrali-

structurilor inaintate

. se calculeaza in ani

zal, spre aprobare, de catre
DGMRU, respectiv de cidtre
DGIA; ® prin ordin al sefului
SMAp, pentru soldatii si gra-
datii profesionisti, mai putin
DGIA si structurile subordonate
acesteia, pe baza propunerilor
comandantilor/sefilor structuri-
lor MAPN, inaintate ierarhic
si prezentate centralizat, spre
aprobare, de cdtre DPM.

In vederea conferirii semnu-
lui onorific, durata - activitatii
In domeniul apardrii, ordinii
publice si securitdtii nationale
impliniti
pand la data de 31 august a
anului in care personalul mi-
litar si asimilat, in activitate,
este propus in acest sens. Pen-
tru stabilirea acesteia se iau in
calcul inclusiv perioadele in
care personalul militar si asi-
milat transferat in structurile
MApPN si-a desfdasurat activita-
tea, anterior transferului, in alte
institufii din sistemul de apéa-
rare, ordine publicd si securi-
tate nationala.

In cazul personalului militar

si asimilat in rezervd sau retra-
gere, ddrata activitdatii in do-
meniul apardrii, ordinii publice
si securitatii nationale, in ve-
derea conferirii semnului ono-
rific, se calculeazda in ani impli-
niti pana la data la care acesta
a incetat raporturile de servi-
ciu cu MADPN,

B Orizont militar

DECES

eternitate a mamei sale, si

Personalul Cdm. D. 4 1. ,,Gemina“ isi exprima intreaga com-
pasiune si este alaturi de locotenent-colonelul Adrian Bochis
in aceste momente de mare durere sufleteasca, la trecerea in
y transmite sincere condoleante
familiei indoliate. Dumnezeu s-o odihneasca in pace!

Subofiterul/Soldatul anului in D. 4 L.

Anul 2018 reprezintd un an
important pentru compe-
titia care adund an de an |la
linia de start militari pregatiii
pentru a demonstra ca ei sunt
subofiferul sau soldatul anului.
Competitia se afla la cea de-a
zecea editie si a devenit una
de referintd in calendarul anual
al celor mai importante activi-

titi de acest fel. Atunci, ca si
acum, scopul acesteia a rdmas
neschimbat: promovarea celor
mai bine pregéatiti militari, care
sd intruchipeze luptatorul Ila
cel mai inalt nivel de prega-
tire. Initiatorul acestui proiect
important, care a cdpdtat am-
ploare, devenind o traditie pe
parcurs, a fost subofiterul de
comandéa al Diviziei 4 Infante-
rie ,,Gemina®, plutonierul-adju-
tant principal Catdlin Rata.

Garnizoana Dej a fost din nou
gazda competitiei din acest an,

desfdasurata in perioada 10—14
septembrie. Pe parcursul com-
petitiei, militarii au avut de
trecut ca de fiecare data prin

WAE
i i .EI

diverse probe: de la cele de re-
zistenta fizica la probe care
le-au testat abilitdlile de actiu-
ne in cazul unor amenintfari asi-

metrice. Nu a lipsit nici proba
surpriza, o proba care depar-
tajeazd de obicei
locurilor fruntase.

concurentii

La ceremonia de
re, desfasuratd in
a competitiei, pe data de 14
septembrie, in prezenta sefului

premie-
ultima zi

yybemina”

de stat-major al Diviziei 4 In-
fanterie ,Gemina“,  colonelul
Petru Pah, a luat parte si un
invitat special, sustinator al
acestui proiect, generalul-loco-
tenent (r.) Alexandru Rus. Ast-
fel, la finalul parcurgerii tutu-
ror probelor, clasamentul a aré-
tat astfel:

Categoria ,Maistri militari si
subofiteri“: Locul I: sergent
Flavius Nicu (R, 317 ISR), locul
II:  plutonier-adjutant Florin
Darjan (R. 69 Art. Mx.), locul
III: sergent Octavian Vartolomei
(Bg. 61 VM).

Categoria ,,Soldatul anului“:
Locul I: caporal Florin Bostan
(Bg. 15 Mc.), locul II: caporal
Daniel Mudure (R. 317 ISR), lo-
cul III: fruntas Robert Rudolf

(B. 53 Ge.).
@ Capitan Ionut SUCIU
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— Ati fost singur la padrinti.
Atl fost un ‘copil rasfatat?

— Nu, nu era cazul pe atunci.
Doar am avut o viata linistita,
lipsitda de griji. Sincer sa fiu,
cadnd eram tandar nu prea stiam
ce voiam. Nu méa lovisem de
greutdti. Altii, care s-au lovit
de fel de fel de necazuri, altfel
se stiau descurca in viata. Alt-
fel, iei totul foarte-foarte usor.

Desi nu mi-a pldacut scoala in
clasele V-VIIl, cand am ajuns
la cea de meserii, eram mereu
printre primii. Cadnd am termi-
nat liceul, la lucrarea de diplo-
md, unde am tiratat bateria de
acumulatori, am scris saizeci
de paginl. Profesorul mi-a dat
zece si s-a minunat ca am scris
atat. I-am spus cda am luat mai
multe carti, am citit, m-am do-
cumentat din fiecare. Pe atunci
na era cu Iinternet si cu
de-astea. Si acum mai am lu-
crarea.

Pe de alta parte, tatdal meu
era maistru militar. A fost sef
la croitoria militard vreo 30 de
ani, o croitorie militara mare,
unde isi faceau {inute poliiia,
pompierii, securitatea, cei de la
partid... In oras avea puteri
foarte mari. Era cunoscut. 5Si
el m-a influentat in alegerile

viitoare.
— Unele dintre slabiciunile

unui sofer sunt... masinile. Ce
masini afi condus?

— Am lucrat pe GAZ-69, ARO,
microbuz, basculantd, SR-114,
cu care am fost ani de zile la
munci agricole, in Bardgan, in
Moldova, dar si in Ardeal. Ca
0 parantezd, mie imi pldceau
intotdeauna misiunile, fie ca
erau de luni pand vineri, fie de
duminicd pana vineri. Mai ales
cele din Moldova. Aveam o
pliacere de a merge in Moldo-
va, pentru cd altfel, sincer sa
fiu, nu as fi avut sansa sd vi-
zitez unele zone pitoresti. Unii
colegi, cu copii mici acasd, mé
intrebau dacd, pu merg eu in
locul lor. Niciodatd nu i re-
fuzam. Acum conduc Nubira,
Dacia Logan, masini mici.

— Stiu cda ati avat si niste
probleme serioase de sdanatate. ..

— Da, acum mai bine de
patru ani, credeam cd sunt sé-
natos tun, dar la vizitele medi-
cale mi-au iesit niste analize in
afara limitelor. Mi-au facut un
ecograf si s-a observat o tu-
moare pe un rinichi. Dupa o
sdptdmand de discuiii in fami-
lie, am hotdrat sa vin la ope-
ratie. Am fost operat, mi s-a
eliminat tumoarea si o juma-
tate de rinichi si dupa zece zile
m-au ldsat acasa. Cand am
ajuns acasd insd, ceva s-a rupt
in interiorul meu s$i m-am in-
tors la spital. Pana la wurmad,
mi-au scos tot rinichiul bolnav.
Lucrul acesta un pic m-a desta-
bilizat. Eram obisnuit sa fiu
foarte activ. Si apoi, de multe
ori nu md mai simfeam util ca
inainte. Uneori, apoi, dupa atata
spitalizare, nu imi gdseam cu-
vintele sa wvorbesc. Memoria
imi juca feste. Si acum, uneori,
la nume in special, am anumite
lapsusuri.

— V-afli revenit greu dupa
aceastd experienta?

— Dacd nu era baiatul meu,
si sotia, parcda viata nici nu ar
mai fi avut sens, un timp. Dupa

operatie, chiar, am renuntat la
multe scule de auto. Sincer, nu
credeam c& voi mai ajunge sa

le folosesc, dar dupd ce m-am
intors la serviciu mi-a revenit
pofta de viafla. Acum, daca nu
as avea uneori o stare de obo-
seald, nici nu as sti ca am fost
operat. In rest nu ar fi rdu. E
un anumit disconfort, la anu-
mite exercitii sau miscari.

— Va calca pe urme _fiul
dumneavoastra? 1i place armata?

— lonel, fiul meu, tocmai a
intrat la facultatea de drept si
e un bdiat deosebit. De vreo

patru ani participda la concur-
suri de dezbateri. A fost si la
Moscova si a luat un loc trei.
In ultimii doi-trei ani s-a ma-
turizat foarte mult. A fost foarte
ambitios, la BAC a avut media
9,80. E un baiat foarte preten-

de acasa. Erau

insd masini
vechi si iarna eram tot cu gan-
dul daca vor porni sau nu.
Imi aduc aminte c& iarna,
cand era foarte frig noaptea,
la douda-irel ore ma trezeam si
porneam motorul. Nu prea dor-
meam noaptea, dar madcar sta-
team linistit din acest punct de
vedere. Altfel, oricum nu eram
linistit. Eu asa am fost crescut,
cu alta conceplie. Spre exem-
plu, acum, vdad la cei tineri ca
ei nu au nici in clin nici in
manecd vreo legdtura cu punc-
tualitatea. Cam toli tinerii de
azi sunt la fel. Eu, daca trebuia
sda fiu undeva la ora noua, la
noud férd zece eram acolo.
— Sunteti o fire optimista,

Pcc Ionel Farago,
sofer in B. 400

Sprijin ,,Feleacu’’:

Jarna, cand era foarte frig noaptea,
la doud-trei ore ma trezeam
~ si porneam motorul”

fios cu el insusi. Iar cu dezba-
terile s-a facut cunoscut si deja
a primit niste oferte de cola-
borare cu niste cabinete de

avocaturd. Deci incd nu e atras

in mod special de armata.
— Ce va surprinde la gene-

ratia tanara?

— Asa au avansat toate, in-
cat si copiii de la grddinitd au
notiuni de calculator, de limba
engleza. Un copil de zece ani
stie unele lucruri pe care eu
le stiam la doudzeci. Atata cé
nu-i prea intereseaza nimic in
afara de electronice. Dar in {ara
noastrd nu pot fi toti cu facul-
tate. Parcda si la {ara e rusine
sda faci o meserie. Totfi vor fa-
cultati. Insda muli{i au diplome
si atat.

— Dupa atdtia ani in auto-
vehicule militare... e grea me-
seria de sofer?

— O sd vd dau un raspuns
pe care l-ali mai auzit: nu e
grea, daca-{i place. Acum e
usor, dar cand conduceam ARO
sau camioane, mai mult tre-
buia sd fii mecanic decat sofer.
Eu aveam atédtea unelte in ma-
sind incat unul dintre coman-
dan{ii pe care i-am avut m-a
intrebat ce e cu atatea piese
in masind. Eu, ca batranii,
aveam mai multe piese esen-
tiale in masina decat existau in
magazie. Sincer sd fiu, mai mult
tineam la ARO decat la masina

ce emand energie si buna dis-
pozifie. Avefi vreun regret in
viata?

— Singurul regret pe care il
am este acela cd dupd Revo-

lutie, cand ma puteam activa,
nu am facut-o. Tot am aménat. . .
Pe vremea aceea aveam sala-
riu bun. Nimeni nu se gandea
cd vor fi atdtea schimbdri.
Acum, de exemplu, un caporal
care nu are atdtia ani de viata
cat am eu vechime, castigd mai
mult decat mine cu 4—5 sute
de lei. Nu cred céd este o si-
tualie normala.

Exista inechitdti, dupa pare-
rea mea, si nu mi-a fost rusine
sd le semnalez. Am scris pre-
sedintelui, prim-ministrului, mi-
nistrului muncii. Si am primit
raspuns de la tofi. Spre exem-
plu, i-am scris ministrului mun-
cii cd nu mi se pare normal
sda-mi pierd un an si patru luni
din viatda, adicd perioada sta-
giului militar, in care am fost
platit, primind soldd, si deci in
care mi-am indeplinit contribu-
tiile fatd de stat. Am primit
raspuns, dar nu s-a rezolvat
nimic. Mi-au multumit de in-
teresul acordat si atat.

— Ce amintiri frumoase ati
adunat in acesti mai bine de pa-
truzeci de ani de muncit in ar-
mata? V-a impresionat ceva?

— Da, oamenii. Un om care
m-a impresionat foarte mult a

fost generalul-maior (r.) Ioan
Manci. Am lucrat cu domnia
sa de cand era locotenent-ma-
jor. E un om care a rdmas ace-
lasi, pentru c& mulji, cand
ajung sus, devin... al{ii. Cu
unii insd, cand te intdlnesti,
zambesti si esti fericit. .Si cu
alti fosti comandanti, cum ar fi
generalul (r.) Gheorghiu, m-am
inteles bine, pentru cd mie mi-a
pliacut intotdeauna disciplina si

armata.

Multe amintirl am si cu ma-
sinile, dar sunt prea multe...
Eram odatd, cu un ARO, ne in-
torceam de la Husi, si undeva
prin Harghita, masina s-a oprit.
Se rupsese ambreiajul. Eram
printr-o pédure, era iarnd, nin-
gea si a trebuit sa coboram
cativa km sda putem da un te-
tefon la unitate. Pand a venit o
masina militarda au trecut vreo
patru ore. A doua zi, dupa re-
paratie, cdand sd pornim, a ce-
dat cutia de viteze. Adevarul
e Cd el Nu am prea prins ma-
sini noi in acea vreme...

— Stiu ca avefi si alte pre-
ocupari. . .

— Imi place sportul, si mi-a
placut dintotdeauna, citesc mul-
td beletristica si ma plimb muit.
In clasele V—VIII am fost la
o scoala $portiva, faceam atle-
tism, gimnastica. Tot in tine-
rete, am jucat fotbal, o peri-
oadd, la Dinamo Cluj. Ca un
fapt interesant, nu credeam sa
apuc vremuri in care sa fie
atatea meciuri la televizor incat
sda nu stii la care sa te uifi
Echipele romanesti nu prea mai
sunt aproape de sufletul meu,
decat daca ajung in Cupele Eu-
ropene. Imi place mult fotbalul
englez.

Am un program, asa, cam ca
la armatda: doud ore de citit,
doud de rebus, doua de sudoku,
vreo trei ore de plimbare. Merg
pe jos in fiecare zi asa cam
zece kilometri. Sincer sa fiu,
mai cu drag merg pe jos decat
cu masina. Le spun si copiilor:
pe mine mama nu m-a facut in
masinad,

Imi place mult sa citesc. In
ultimii patru ani am citit peste
250 de cdrfi. Am un caiet In
care am trecut fiecare carte pe
care am citit-o. Deja nu mai
prea gdsesc carii de actiune sau
de aventuri si, de un an, am in-
ceput sa mai 1au si carti de
dragoste, sd se mai imbuneze
si sufletul putin. Telefonul - si
calculatorul nu m& atrag. Eu
am cam ramas de moda veche.

— Recunosc ca m-ati suor-
prins, pozitiv. In incheiere, care
ar fi un lucru pe care nu ati
putea sd-l1 faceti niciodata?

— Niciodatd nu as intoarce
spatele cuiva care mi-ar cere
ajutorul. Problemele mele nu
ma prea intereseazd. Prefer sd-l
ajut pe altul, dacd pot, si in-
totdeauna incerc sa merg pe
principiul respectului reciproc.

T Maistra militar
Radu CIOLOCA
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Rapid Trident 2018

Tuamna a debutat pentru
militarii din Brigada 6l
Vanétori de Munte ,General
Virgil Bddulescu* cu exercitiul
multinajional ,Rapid Trident
18“, desfdasurat in perioada
3—15 septembrie, la Centrul
International de Mentinere a
Pécii si Securitate (PfP) din re-
giunea Yavoriv, Ucraina. Orga-
nizat de Fortele Terestre ale
Statelor Unite din Europa
(USAREUR), in parteneriat cu
Fortele Armate Ucrainene, aces-
ta are ca scop antrenarea in co-

activitati planificate cu tema
wcordon and search™ (cordon si
cédutare). Nu au lipsit nici ac-
tivitdtile de tip OPFOR, aces-
tea constituind o oportunitate ca
tdndra generatie, precum sublo-
coteneninl Gabriel Proca, din
B. 17 VM, sa aplice cunostin-
tele acumulate.

Desfdsuratd in prima sapta-
mand a exercitiului, Ziua Dis-
tinsilor vizitatori (DvDay), ac-
tivitate la care MApN a fost
reprezentat de loctiitorul co-
mandantului Diviziei 4 Infante-
rie .Gemina®, generalul de bri-

gadd dr. Nicolae Tonu, a cu-

mun pentru executarea activi-
tatilor de planificare si execu-
fie a operatiilor multinationale
de tip coalitie, la nivel brigada
sl batalion, cu acest prilej fiind
exersate si organizarea si des-
fasurarea actiunilor specifice
subunitatilor de tip OPFOR
(forje adverse).

Militarii romani au fost pre-
zenii in exercitiile de tip ,Rapid
Trident® incepand cu anul 2007,
fiind parte a activitdtii de co-
laborare cu USAREUR, prin
care se asigurd cooperarea inire
fortiele armate care iau parte la
etapele anuale de instruciie
internationald. Obiectivul prin-
cipal al Forielor Terestre Ro-
mane, urmadrit prin participarea
la exercitiul ,,Rapid Trident 18",
este perteciionarea deprinderi-
lor personalului de stat-major
in organizarea, conducerea §l
controlul operatiilor multinafio-
nale, in cadrul unei coalifii.

In cadrul exercitiului, mili-
tarli detasamentului din Bg. 61
vM, comandat de colonelul
Aurlan lanjaia, alaturli de mi-
larl din 1o tjari, si-au imbuna-
tajt nivelul de interoperabuli-
tate cu iorgele statelor membre
NA 1O pentru indeplinirea ce-
rinjelor de standardizare ale
Aliantel.

Prima sdptdmand a inclus un
exercitiu de tip CPX, desiasu-
rat la sediul Brigazii 54 Infan-
terie a Ucrainei, completat de
activititi de instruire. In des-
fasurarea acestuia, patru ofiteri
de stat-major din Bg. 61 VM au
desfasurat activitati de obser-
vare-control (OC), cu rolul de
a monitoriza activitdtile execu-
tate de militarii ucraineni. De

asemenea timp de doua zile,
sub comanda capitanului Mihail

Botezatu, doisprezece OC ro-
méani au mentorizat doua com-
panii ucrainene, aldturi de
alti militari ai detasamentulul
roméanesc, acestia din urma in-
deplinind rolul de instructori in

prins un briefing de informare
si un exercifiu demonstrativ.
Cu acest prilej s-au desfdasurat
mai multe manevre tactice pre-

cum: traversarea unui curs de

apd si ofensiva pe un curs de
apd, decontaminarga CBRN a
unor masini de lupta si demi-
narea unor dispozitive explozive
improvizate (DEI).

In parcursul activitaiilor des-
fasurate, trupele ucrainene s-au
instruit etapizat, fiind folosite
Lculoare® de instruire situatio-
nale, unde instructorii, obser-
vatorii si mentorii ucraineni,
polonezi, bulgari, romani $i ame-
ricani au facilitat sarcinile la
nivel de pluton. Acestea au cu-
prins operafii defensive s1 sar-

chidere, locotenent-colonelului
Lucian Liche (Cdm. Bg. 61 VM)
si sublocotenentului Gabriel
Proca (B. 17 VM), precum si
altor militari implicati in exer-
citiu, le-a fost conferitda Meda-
lia , Military Service to Ukrai-
ne*, acordatd de ministrul apa-
rarii al Ucrainei, pentru impli-
carea deosebitd in exercitiul
+Rapid Trident 18*%.

{}F~ Plutonier Ovidiu SFIRIAC

Examenul anual,
la Gapu Miaia

E septembrie, iar pentru
racnetistii floresteni aceas-
ta luna a tost startul unei noi
perioade in care ceea ce au
exersat peste an sa iie pus in
practica in cadrul exercijilor
cu trageri de lupta. limp de
trei saptamani, intre 3 si 21
septembrie, Centrul Nafjional de
Instruire peniru Aparare Anii-
aeriana din Capu Midia a re-
devenit, ca in fiecare an, locul
unde militarii Regimentului 50
Rachete Antiaeriene, comandafi
de colonelul Ioan Munteanu,
s-au pregdtit si au executat
trageri de lupta in cadrul unui
exercitiu de tip LFX.

Marea unitate, prezenta in
poligon cu cele doud batalioa-
ne de rachete antiaeriene, OSA-
Akm si KUB, comandate de lo-
cotenent-colonelul Valentin Pe-
trescu si maiorul Daniel Mocan,
a avut un program destul de
incdrcat, primele zile in poli-
gon fiind destinate participdrii
la un exercitiu de razboi elec-
tronic cu sprijin NATO. Acest
lip de exercitii constituie In-
totdeauna un bun prilej prin
care militarii pot aplica cunos-
tintele teoretice, se pot antre-
na in cadrul unor situafil ase-
méandtoare celor reale si pot
reflecta asupra aspectelor® pe
care le au de imbunaétatit. Odata
finalizata activitatea, militarii
au inceput pregatirea tehnicii

-
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cini precum controlul si secu-
ritatea frontierelor si acliuni
militare de salvare a vielii, de
apdrare a convoaielor si de
reaciie rapida la contact, pre-
cum si actiuni specifice contra
dispozitivelor explozive impro-
vizate.

Cea de-a doua sdptamana a
avut ca scop intrunirea tuturor
obiectivelor de formare intr-un
exercitiu simulat in campul tac-
tic pentru batalioanele de in-

struire ucrainene.
In cadrul ceremoniei de in-
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in vederea tragerilor planificate
pentru o data cu semnificatie
aparte pentru ei: 19 septembrie,
Ziua Artileriei si  Rachetelor
Antiaeriene.

Timpul ramas pana la execu-
tarea tragerilor a fost planifi-
cat in detaliu, astfel incéat toate
masinile de lupta sa treaca prin
pregitirile specifice pentru tra-
gere: controlul funcfional, ma-
surdtori de parametri, reglaje
ale diferitelor componente etc.

Nu a fost o muncd de care
maistrii militari si subofiterii

specialisti cu vechime, din ca-
drul batalioanelor, sa fie striini.

Bineinieles, asa cum era de
asteptat, ziua armei se pare cé
nu a fost aleasa la intamplare
pentru cea mai importanta ac-

tivitate. Asa cum si vremea

buna a tinut cu rachetistii flo-
resteni, si tragerile au fost pe
masura asteptdrilor, adica foarte
bune. Anul acesta, aerul tanar
si-a pus amprenia asupra tra-
gerilor de la Capu Midia. Pen-
iru locotenentul Vasile Urda,
misiunea a reprezentat o ade-
vdrata provocare, fiind primul
exercitiu cu trageri de lupta
din postura de comandant
de baterie. Nici pentru lo-
cotenentul Andrei Roman, ofi-
ter pe b functiie similara,
misiunea nu a fost una usoa-
ra: ,Am intdmpinat multi-
ple provocart pe parcursul exer-
cifiilor la care am participat, dar
sunt de parere ca garantarea
succesului §i depdsirea acestor
provocdrt a jfost posibilda dato-
ritd nivelului ridicat de prega-
tire al membrilor echipei de lup-
td §i a coeziunii dintre acegtia®.
Locoteneniul Adrian Sturzu con-
siderda céa intreaga perioada pe-
trecuta in poligonul de la Capu
Midia a fost ca un test final
dupda un an de pregatire. ,Desi
nu a fost prima tragere cu ra-
chete antiaeriene la care am
participat, consider cd momen-
tul lansdarii este unic de fiecare
dat, ne dezvaluie, usor emotio-
nat, ofiterul.

Daca la capitolul comandanti
de subunitdii se observa tine-
retea si dorinta de afirmare, la
nivelul superior, maiorul Cris-
tinel Scutariu, ofiter specialist
si comandant de baterie pana
acum mai bine de un an, a tre-
cut la partea de conducere a
tragerii. Aceasta funciie. deti-
nutd pe timpul tragerilor a adus
un plus de responsabilitate:
~In calitate de conducdtor al
tragerii, consider cd am avut de
indeplinit o misiune dificild $i
de mare responsabilitate, dar
m-am bazat pe pregdtirea de
specialitate efectuatd, precum $i
pe experienta acumulatd de-a
lungul celor noudsprezece ani
petrecuti in deservirea comple-

rului de rachete OSA-Akm®, a
declarat acesta.

Féara indoiald, se simte nevoia
unor forte proaspete, care sa
ducd mai departe cunostiniele
si priceperea, dar si traditia
tragerilor foarte bune. Din fe-
ricire, si in acest an, generatia
tandrda s-a achitat cu succes de
aceasta importantda responsabi-
litate.

@~ Céapitan lonuj SUCIU
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Festivalul National al Cantecului
de Catanie, editia a Xl—a

entrul Judetean pentru

Conservarea si Promova-
rea Culturii Traditionale Cluj,
institutie de cultura aflatd sub
autoritatea Consiliului Jude-
tean, impreunda cu Divizia 4 In-
fanterie ,,Gemina“, organizeaza,
in perioada 23—24 octombrie,
la Cluj-Napoca, cea de-a XI-a
edijie a Festivalului Naiional
al Cantecului de Catanie. Dupa
0 pauza de 4 ani, festivalul re-
vine In atenfia publicului pa-
sionat de caniec, Cu precadere
de cel de catanie, cu o edijie

aniversarda, daeulcata Centena-
rului Maril Unrl.
Fesuvalul esie deschis tutu-

IOr interprejilor vocalh ai 1ol-
clorului muzical din Iinireaga
jara, cu varsia pesie 10 aunl.
Coniorm regulameniulul
cursului, doritorii se pot inscrie
la testival pana in 9 oclombrie
a.c. In vederea participarii la
preselecijie, candidafii vor 1iri-
mite o Iinregistrare video, in
care sa interpreteze fara acom-
paniament cele doua cdnlece
Cu care vor concura: o doina
(sau un cantec doinit, o bala-
dd) si cdntecul ritmat, care va
fi interpretat in concurs cu
acompaniament orchestral, cel
pufin un céantec trebuind sa fie
de catdnie. Totodatd, acesiia
frebuie sd trimita partitura pen-
tru cantecul cu acompaniament
si textele dactilografiate ale
cantecelor propuse peniru con-
curs. In cadrul evenimentului,
participantii vor aborda un re-
pertoriu autentic si vor purta
costume traditionale, reprezen-
tative pentru zona de prove-

nientd.
Candidatii admisi In urma
preselectiei vor evolua pe sce-

con=-

na Festivalului, marti, 23 oc-
tombrie 2018, de la ora 18:00,
in sala Reduta a Muzeului Et-
nografic al Transilvaniei, 1In
fata unui juriu format din spe-
cialisti in domeniu. In ziua ur-
mdtoare, de la aceeasi ord, la
Casa de Culturd a Studeniilor
din Cluj-Napoca, va avea loc
(Gala Laureafilor si Festivitatea

de premiere.
Acompaniamentul va fi asi-

gurat de Orchestra Profesionis-

ta ,,Cununa Transilvana® a Cen-

trului Judetean pentru Conser-
varea si Promovarea Culturii
Tradifionale Cluj, dirijor prof.

Ovidiu Bartes.
Relatii suplimentare se pot
obtine de la sediul Centrului

Judetean pentru Conservarea si
Promovarea Culturii Traditio-
nale Cluj, tel. 0264 59 77 81,
website: http://www.traditiiclu-
jene.ro/.

e~ Capitan Ionuj SUCIU

| | Orizant culbural)

® La Sala Radio din Bucu-
resti, in 30 septembrie, va avea
loc concertul ,,Simfonia Unirii®.
Accesul la eveniment este gra-
tuit, continuandu-se astfel po-
vestea si atmosfera ,,Simfoniei
Unirii*, cu melodii noi si or-
chestrafii spectaculoase, toate
puse in contextul Centenarului
Marii Uniri. 2 Vibes Symphony
(Alexandru Anastasiu si- Ci-
prian Rogojan) au numai invi-
tati de marcd: sopranele Laura
Bretan siIrina Baiant, si, la flaut,
loana Turcu. Concertul va fi
dirijat de maestrul Tiberiu
Soare, cu participarea extraor-
dinard a Cameratei Regale si
a Corului Accoustic (dirijor
Daniel Jinga).

® Alexandru Andries revine
la Casa de Culturd a Studenti-
lor din Cluj-Napoca, duminica,
30 septembrie, iar pe 2 octom-
brie la Teatrul Luceafdarul din
lasi. Pe scend, aldturi de cu-
noscutul muzician, vor urca in
concert Berti Barbera (voce,
muzicutd, percutii), Maria loana
Mintulescu (voce) si Sorin Ro-
manescu (voce, chitard bariton).
Artistii vor canta piese selec-
tate de pe majoritatea albu-
melor, de la ,Interioare® (1984)
si pand la ,Disc Domestic”
(201€), dar si cantece noi.

® Remember Cenaclul Fla-
cdra* va reaprinde spiritul ce-
naclului din anii '73—'85, in 2
octombrie, la Filarmonica Ba-
natul din Timisoara, 3 octom-

brie, la Casa de Culturd a Sin-

dicatelor din Oradea, 21 octom-
brie, la Sala Polivalenta din
Cluj-Napoca, 3 noiembrie, la
Sala Palatului din Bucuresti, si

www.clujarm.ro

in 11 noiembrie, la Sala Sportu-
rilor din lasi. La 45 de ani de
la infiintarea Cenaclului Flacé-
ra, la 75 de ani de la nasterea
lui Adrian Pdunescu si 100 de
ani de la Marea Unire, nume-
rosi membri ai Cenaclului Fla-
cdara se intdlnesc din nou pen-
tru un nou eveniment excep-
tional de muzicd, poezie si dia-
log, plin de confirmari, dar si
de surprize. Temele fundamen-
tale ale editiei din 2018 sunt iu-
birea, pdrintii, dreptatea, liber-
tatea si Romania Mare.

I\

® Festivalul de muzica elec-
tronica de avangarda ,Miorit-
mic*, ajuns la editia cu numa-
rul sase, se va desfasura pe
Aleea Muzeului Etnografic din
Cluj-Napoca, in perioada 5—7
octombrie. ,Mioritmic® este un
festival cu o selectie de artisti,
inovativi, care dau tonul si sta-
bilesc noi trend-uri. Accentul
este pus pe intreaga experienta
muzicala si vizuala si pe atmos-
fera creatda de public si de artisti.

9~ Emil MORITZ
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? Declaratia de la Oradea

Ziua de 12 octombrie 1918
reprezintd unul dinire mo-
mentele importante ale istoriei
romdanilor transilvaneni, fiind
data adoptérii ,Declaratiei de
la Oradea®, document ce afirma
dreptul de autodeterminare na-
{ionald pentru roménii din Tran-
silvania, Banat, Crisana si Ma-
ramures. Declaraiia a fost re-
dactatd in urma unei sedinte
tinute in casa marelui politi-
cian si, totodatd, fost primar al
Oradiei, Aurel Lazar.
Comitetul National Roméan a
tinut aici o sedinia secreta, oca-
zie cu care s-a formulat si ho-
tarat adoptarea declaratiei. Se-
dinta din data de 12 octombrie
1918, convocatd la Oradea de
chitre Comitetul Executiv al
Partidului National Roman, s-a
desfdsurat in cel mai mare se-
cret si a avut ca rezultat ela-
borarea .Declaratiei de Auto-
determinare a Romanilor din
Ardeal si Ungaria“, cunoscuta
si sub numele de ,Declaralia
de la Oradea“. Totul s-a petre-
cut intr-o zi de sAmbéatd, cand

liderii adunati in casa lui Aurel
Laz#dr trebuiau sd decidd mo-
dalitatea prin care romanii isi

puteau indeplini obiectivele lor
nationale in situatia infrangerii
si destramadrii iminente a sta-

tului in care incd mai trdiau
(Austro-Ungaria).
La intrunire au participat:

dr. Teodor Mihali, dr. Alexan-

Gheorghe Dobrin, dr. Nicolae
Cornean etc. ,,Declaratlia de au-
todeterminare de la Oradea®,
semnatd in casa lui Aurel La-
zar, a fost singurul document
al romanilor vremii in care se
regaseau conceptul de autode-
terminare si principii de drept
international inspirate din ,.Cele
paisprezece puncte® ale prese-
dintelui american Woodrow
Wilson, principii folosite ulte-

rior in negocierile pentru in-

dru Vaida Voevod, dr. Stefan
Cicio-Pop, Vasile Goldis, loan
Suciu, dr. Gheorghe Popovici,
Gheorghe Crisan, Nicolae Ivan,
dr. Ioan Ciordas, Ioan Nedelcu,

cheierea Primului Ré&azboi Mon-
dial.

Cu doud zile inainte ca Ale-
vxandru Vaida Voevod, unul
dintre conducdtorii Partidului

Najional Roman din Transilva-
nia §i apoi al Partidului iNaglo-
nal-jaranesc Koman, sa dea ci-
tire actului, imparatul Carol 1
al Austro-Ungariei a lansat ma-
nifestul ,Catre popoarele mele
credincioase”, in incercarea de
a salva monarhia de la dezin-
tegrare, propunand ca solutie
federalizarea Austro-Ungariei,
dar solufia sa nu a fost luata
in seama. Ulterior acestui eve-
niment, s-a format Consiliul
National Roman Central, cu se-
diul la Arad, care si-a asumat
conducerea luptei romaéanilor
pentru prelygrea puterii in te-
ritoriile locuite de romani in
Ardeal si Tara Ungureasca.

Dupd ce declaratia a fost
adoptata in unanimitate, o ches-
tiune importantd a fost moda-
litatea de a o face cunoscuta.
S5-a hotarat citirea ei in Parla-
mentul de la Budapesta si apoi
difuzarea ei in presa roméaneas-
cd si strdind. Astfel, textul citit
la Budapesta, la 18 octombrie
1918, proclama dreptul natiunii
romdne din Transilvania si Un-
garia de a hotarf singurd asu-
pra soartei sale la viitorul con-
gres de pace. De o deosebita
importantd a fost si faptul cd
Declaratia cuprindea in conti-
nutul ei ideea de ,,adunare na-
tionald“, idee ce avea sd prind4
viatd céateva sdptdmédni mai
tarziu.

B¢ Capitan Ionut SUCIU
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CI PLUS ECP

“n“nscnp Recent, un nou profil de

BERBEC
N de aceasta
avea

?ﬁ Bucura-te
- multe satisfactii in ur-

perioadd. Vei
ma etorturilor sustinute din ul-
tima vreme. Avantajele finan-
ciare se dovedesc a fi peste
asteptari.
TAUR
Ai putea sa te inspiri
din actiunile celor din
jurul tdu. Acestea ar
putea sa iti fie sursele unor idei
valoroase care sa te ajute in
atingerea aspirafiilor tale. As-
trele sunt de partea ta.
GEMENI
Dovedesti mult fler in
rezolvarea unor pro-
bleme financiare. Tra-
iesi1 emotili puternice datorita
unor situafii incerte. Lucrurile
se vor tempera in scurt timp.

RAC
1:--.? Pornesti cu elan pro-
iecte interesante. Apa-
re posibilitatea wunei
caldatorii in interesul serviciu-
lui. Te bucuri de bunavoinia se-
filor care iti sprijind initiativele.
LEU
r.* '\} Dovedesti multda tena-
[ wmsl| citate in susfinerea
unor proiecte mai com-
plicate. [rebuie insa sa fii atent
ce sirategie adopii fiindca se va
dovedi esentiald in atingerea
obiectivelor.
; FECIOARA
(Il Tii consolidezi situatia
5 financiarda si poti sa-ii
asiguri confortul pe
care-l doresti. Dacd i{i exprimi
clar dorintele, reusesti sd-i im-
pulsionezi pe colaboratori in
obfinerea rezultatelor dorite.
. BALANTA
Te simti bine in com-
pania prietenilor si in-
cerci sa te detasezi de

=

pioviemele =zilnice. Esti tentat
de plimbdri in parc, serate cu
dans sau practicarea exercitiilor

fizice.
TN SCORPION
* q Nu te lasa influenfat
ﬂ,* de starea negativa a
=48 celor din jur. Foloses-
te-li energia interioard pentru a
inlatura grijile zilnice si a privi
cu optimism spre viitor.
= SAGETATOR
4 Poti apela la oameni
.% cu experienta in dome-
niul care te interesea-
Za. Acestia te vor ajuta sa pro-
gresezi mai repede si sa evifi
situatiile stresante.
CAPRICORN
Ar putea sa apard
unele piedici in calea
= obiectivelor tale. Ra-
mai ferm pe pozitie fiindca cu-
nosti rezultatele actiunilor pe
. care trebuie sd@ le intreprinzi.

VARSATOR
W,

Al posibilitatea sa a-
.-"} tragi noi resurse ba-
g8l nesii in afacerea pe

care ai construit-o impreuna cu

membrii familiei. Dacd gdsesti
persoane dornice sd te ajute nu
intinde coarda prea tare.

PESTI
i Ai tonusul psihic ne-
~ cesar peniru a-i{i pune
in practicd ideile. Cu
ambitia, increderea in fortele
tale si placerea de a munci poti

avea rezultate care sd-i uimeas-
ca pe cei din jur.

g~ STELUTA*

protectie a coniinutului
multimedia distribuit prin in-
termediul televiziunilor digitale,
in care algoritmul SHA-1 pe 160
biti este inlocuit cu SHA-2 pe
256 biti, a fost introdus in spe-
cificatiile tehnice ale CI Plus
(Common Interface Plus). Noul
nivel de securitate, CI Plus ECP
(Enhanced Content Protection),
se bazeazd pe cele mai recente
specificatii DVB (Digital Video
Broadcasting) si este conceput
pentru a satisface cerinfele ri-
guroase de protecfie a confinu-
tului, specificate de MovieLabs.
Organizatia CI Plus LLP a
desemnat experti in domeniul
securitafii de la Trusted Labs
pentru definirea acestui profil
de protectie. Colaborand activ
cu furnizorii de confinut si cu
alte organizatii interesate pen-
tru a optimiza protectia CI Plus
ECP in distribuirea confinutu-
lui premium, inclusiv UHD, CI
Plus LLP si-a actualizat condi-

tiile de certificare si instrumen-
tele de testare. De asemenea, a
creat un nou logo CI Plus ECP,

util pentru identificarea facila
a dispozitivelor compatibile.

CI Plus este o specificatie de
securitate suplimentard pentru
interfata CI standard, compa-
tibila cu diverse dispozitive
electronice (in special televi-
zoare si receptoare DVB te-

restre, de cablu sau satelitare),

oferind acces la o gamda largd
de servicii cu platd. In prezent,
tehnologia CI Plus este utili-
zatd de furnizori de servicii TV
cu plata din 37 de tdri, impli-
cand peste 600 de producétori
de dispozitive certificate ClI
Plus.

Era digitala

US‘I “PLYING BATTERY“

n startup numit Impossible
Aerospace promite sid re-
zolve autonomia redusa a dro-
nelor de mici dimensiuni. Ast-
fel, cu un design inedit de

carcasd, numit Flying Battery,
noul concept presupune dispu-
nerea uniformd a acumulatori-
lor pe toate laturile carcasei si

includerea acestora in structura
de rezisten{a. Greutatea acumu-
latorilor, principalul factor care
limiteazda autonomia de zbor,
este distribuita astfel incat ma-
nevrabilitatea aparatului sa nu
fie compromisda, fiind folosite
motoare mai puternice.

Cu o anvergurd de 66 centi-
meiri, drona ,,US-1“ poate zbura
cu aproape 70 km/h, acoperind
o distantda de maxim 74 kilo-
metri. Potrivit producatorilor,
acumulatorii, a cdaror capaci-
tate combinatd nu este preci-
zata, pot fi incarcati in mai pu-
tin de o ord, fapt ce permite
reluarea rapidd a zborului.

Produsa exclusiv in Statele
Unite, datorita temerilor legate
de prezenfa unor elemente soft-
ware pentru spionaj in dronele
similare importate din China,
drona US-1 vine cu un pret
mai degraba prohibitiv, de 7.000
de dolari. Aceasta poate fi con-
figuratda cu modul GPS, senzori
termici si optici, autonomia
mare de zbor fiind principalul
atu in operatiuni de suprave-
ghere desfédsurate de fortele de
ordine si pompieri.

9@F™ Plutonier Ovidiu SFIRIAC
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Quinoa — un superaliment

in ziua de azi suntem tot
mai solicitali de maultitu-
dinea provocarilor din viafa co-
tidiana. De aceea avem nevoie
de multd energie, si o grija
pentru controlul greutéatii. Toate
aceste deziderate sunt indepli-
nite de o pseudocereald numita
quinoa. Aceasta este bogatd in
proteine, contine pufine grasimi
si nu contine gluten. Este cu-
noscutd si raspanditd in Ame-
rica, Europa, China, Canada si
produce boabe de diferite cu-
lori: alb, galben, roz, portoca-
liu, rosu, maro si negru.
Quinoa este compusd din tofi
aminoacizii esentiali, furnizénd
mai ales lizina, un aminoacid
prezent in cantitdti mai mici in
alte cereale. Acesti aminoacizi
au rolul de a mentine tonusul
muscular. Datoritd faptului ca

nu contine gluten, sunt preve-
nite tulburdrile digestive, mai
ales pentru cei care au boala
celiacd. Semintele de quinoa
contin fibre solubile si insolu-
bile care se leagd de sadrurile
biliare si reduc absorbtia aces-
tora la nivelul colonului, de-
termindnd o scddere a nivelu-
lui colesterolului rdau in sange.
De asemenea, este o sursa bo-
gatd de fitonutrienfi si flavo-
noide cum ar fi kaempferol,

guercetin, triptofan, care aduc
beneficii importante pentru
funct{ionarea optimd a organis-
mului.

Quinoa este consideratd un
aliment minune deoarece con-
fine multe vitamine, minerale
si compusi organici. Este de
remarcat confinutul de mangan,
magneziu, fosfor, fier, zinc, cu-
pru, potasiu. Dintre vitaminele

prezente in semintele de gquinoa
amintim tiamina, riboflavina si
vitamina B6. Acest lucru face
din semintele de quinoa mén-
carea perfectd care ajutd la
reglarea functiilor interne si a
metabolismului corpului. Deoa-
rece 100 g de quinoa
doar 120 de calorii si 2 grame
de grédsime, ea poate fi inte-
grata in dieta celor care vor
sa sldbeascd sau sd-si mentind
greutatea. :
Dupéd inmuiere si clédtire se-
minfele pot fi fierte in apé, timp
de 15 minute, si apoi se adauga
in salate, aldturi de legume si
condimente. Acest superaliment
poate fi ingredientul cheie a
unor meniuri sdnatoase si poate
inlocui cu succes orezul si

cuscusul.
F lleana DUMA

contin .

Functionarul de la ghigeu
se adreseazd wunui solicitant:

— La sfargitul wultimei pro-
pozitii n-ati pus punct,

— Puneti-l dumneavoastrd, vd
rog!

— N1 se poate!

— De ce?

— Pdi, trebuie sd fie acelagi
SCTiS, . .

@

— Nu cred cd am sd-l las pe
Buligor sd invete algebra...

— De ce, femeia lui Dumne-
zeu? se revoltd Buld.

— Pentru cd nu imi place ca
fiul meu sd umble cu necunos-
cute. ..

UMOR

— De ce te-ai intors asa de-
vreme acasd? intreabd sotia.
Doar ieri te-ai angajat ca paznic
la far!

— M-au concediat!

— De ce?

— Pai, din obignuintd, inainte
de culcare am stins lumina.

®

Dupa terminarea petrecerii,
invitatii incep sd plece fiind in-
sotiti de gazdd. O tdndrd pere-
che ii spune gazdei:

— Nu vid osteniti petrecdn-
du-ne pdnd la usd'

— Nu e nicio osteneald, din
contrd, e o adevdratd pldcere. ..
®

Un bdrbat cherchelit intrd
noaptea tdrziu in casd §si caled
intr-un lighean, Acesta face un
zgomot infernal. Furios, omul il
aruncd pe fereastrd. Afard se
aude un rdcnet disperat.

— la uite, nevasti! Nici n-am
observat cd era cineva in lighean!
®
Buld la Paris, aflat in conce-
diu cu sotia §i cei trei copii,

opreste un taxi:

— Va rog, clt costd o cursd
de aici la Turnul Eiffel?

— Treizeci de franci pentru
dumneavoastrd $i sotie. Copiii i
iau pe gratis.

— Foarte bine. Copii, voi luati
taxiul, mama $i cu mine venim
cu metroul,
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Cei care doresc si se abo-
neze la ziarul ,ORIZONT
MILITAR", pentru anul 2018,
o pot face in urmitoarele con-
difii: costul unui abonament
pe 3 luni este de 670 bani =
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1170 bani = 7,70 lel i pe
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Ziarul se va distribul doar
la structurile militare care Ina-
inteazi cereri de abonamente.

Actualitatea militarad internationala

VOSTOK 2018

Cele mai mari manevre mi-
litare organizate in Rusia
in ultimii 40 de ani au avut loc
intre 11 si 17 septembrie, in Si-
beria Orientalda si Extremul
Orient rus, sub denumirea ge-
nericd VOSTOK 2018, ,vostok
insemnand est in limba nusa.
Peste 300.000 de militari (297.000
rusi si 3.200 chinezi si mongoli),
36.000 de mijloace de luptd te-
restre —tancuri, masini de
luptd ale infanteriei, transpor-
toare amfibii blindate si piese
de artilerie de diferite calibre,
1.000 de aparate de zbor cu
aripa fixa si rotativa preoum si
80 de nave de rdzboi au parti-
cipat la acest exercitiu, califi-
cat de unii demnitari rusi chiar
mai mare decat ZAPAD 81 (,za-
pad“ inseamma vest in limba
rusd), organizat in septembrie
1981, pe vremea Pactului de la
Varsovia. Desi, in opinia unor
experti occidentali, cifrele par a
fi exagerate in mod wvoit, pu-

terea de la Moscova a reusit sa
transmitd mesajul de forta pe
care orice exercitiu de asemenea

amploare il comportd. ,Federa-
tia Rusd este un stat iubitor de

pace, care nu are §i nu poate
avea planuri agresive®, a decla-
rat joi, 13 septembrie, in poli-
gonul Tugol din Transbaikalia
(zond de la frontiera cu China si
Mongolia) presedintele rus Vla-
dimir Putin, unde asista la eta-
pa principald a manevrelor,
adaugand cd ,politica noastrd
externd este orientald spre o
colaborare constructivd cu toate
tirile interesate §i acesta este
motivul pentru care 87 de ob-
servatori din 59 de tdari ale lumii
asistd la aceste manevre®. Asta
dupd ce NATO, prin vocea pur-
tatorului de cuvant Oana Lun-
gescu, avertiza cu doud zile ina-
inte cd Rusia se pregateste pen-
tru un ,conflict la scarda larga“.

Miercuri, 12 septembrie, In
poligonul Telemba, situat Ia
130 km nord de orasul siberian
Cita, fortele rusesti participan-
te la exercitiu s-au antrenat in
respingerea unui atac aerian,
folosind sisteme de apdarare an-
tiaeriana de ultima generatie
S-400. Astfel, peste 1.000 de
soldati si sisteme antiaeriene
S-400 si S-300, precum si siste-
me Pantir, care se gdsesc si in
Siria, au luptat impotriva unui
Jinamic imaginar®, care a lan-
sat un ,atac masiv cu rachete®.

Exercitiul semnaleaza, de ase-

menea, intensificarea coopera-
rii militare intre Beijing si Mos-
cova, in contextul tensiunilor
cu Occidentul. Rusia si China
au o relatie bazata pe incredere
si au abordari similare in pro-
bleme de securitate si in com-
baterea protecjionismului co-
mercial.

Raméane de vdazut care vor fi
efectele pe termen Ilung ale
acestei demonstrafii de foria.
Dacda ne reintoarcem in timp,
precedentul exercifiu de ase-
menea amploare, ZAPAD 81, a
fost o incercare de a reaminti
atdt inamicilor din NATO, cat
si aliatilor care ,,deraiau* de la
linia durda a Moscovei, cd pu-
terea sovietica rdmanea decisi-
vd. Polonia, ravdsita de revol-
tele inifiate de sindicatul Soli-
daritatea, a trebuit s& indure

simuldri de debarcari maritime
in zona Gdansk, locul de nas-
tere a revoltelor, precum si alte
scenarii de intimidare, dar, opt
ani mai tarziu, era una din pri-
mele tdri libere din spatiul de
influentd al URSS.

Avion tusesc
doborat in Siria

n avion rusesc de recu-

noastere, de tipul I1-20, a
fost doborat in noaptea de 17
spre 18 septembrie de o ra-
chetd antiaeriana siriana de tip
S-200, deasupra Marii Medite-
rane, la circa 30 de kilometri
de coastd, in timp ce se Indrep-
ta cdtre baza aeriana rusa de
la Hmeimim, din Siria. Lansarea
rachetei a avut loc la numai
cdteva minute dupa un atac
efectuat in Siria de patru avi-
opane F-16 ale armatei israelie-
ne, vizatd fiind regiunea Lata-
kia, fieful presedintelui sirian
Bashar al-Assad. Reactia Mos-
covei nu s-a ldsat asteptata,
ministrul rus al apardrii, Ser-
ghei Soigu, avertizdndu-l pe
omologul sdu israelian, Avigdor
Lieberman, cd Rusia isi rezervd
dreptul sd riposteze pe viitor.
Armata rusd reproseaza Israe-
lului in special faptul cd aver-
tizdrile cu privire la acest atac
au avut loc cu ,mai putin de
un minut® inaintea executarii
lui, acuzandu-i de asemenea pe
pilotii israelieni cd au folosit
avionul rusesc drept acoperire

radar. Anterior, ministerul rus

al apdrdrii a incercat sd mai
gdseascd o posibila explicatie
pentru doborarea avionului ru-
sesc cu 15 oameni la bord, men-
tionand cé sistemele rusesti au

detectat lansarea unor rachete
de pe fregata franceza Auverg-
ne. Parisul a dezmintit insa
imediat orice implicare in acest
atac.

A doua zi, autoritatile mili-
tare ruse au anuntat ca epava
avionului a fost lecalizata la 27
de Kilometri de coasta Siriei $i
ca au fost recuperate fragmente
de corpuri si lucruri personale
ale militarilor rusi aflati la bor-
dul avionului. Presa ruseasca,
citand declaraiiile purtatorului
de cuvant al presedintelui Vla-
dimir Putin, aratid ca autoritd-
tile de la Kremlin sunt foarte
preocupate de situaiie, dar evita
sa vorbeascd despre viitorul re-
latiilor ruso-israeliene, mentio-
nand doar ca situatia este in
curs de analiza. Ambasadorul
Israelului la Moscova, Harry
Koren, a fost convocat la mi-
nisterul de externe al Rusiei.
Marti, 18 septembrie, premie-
rul israelian Benjamin Neta-
nyahu l-a sunat pe Vladimir
Putin pentru a-si exprima re-
gretul pentru acest incident.
In convorbirea telefonicd cu
Putin, Benjamin Netanyahu a
subliniat importanta continuarii
coordondrii intre Rusia si Israel
in materie de securitate, potri-
vit TASS. 4

diria-situatia din
ldlib

Situatia din provincia Idlib,
ultimul fief al jihadistilor
din Siria, a fost principalul su-
biect de discutiie intre prese-
dintele rus Vladimir Putin si cel
turc, Recep Tayyip Erdogan, in
cadrul intalnirii de la Soci, din
17 septembrie. Pentru evitarea
unui asalt final devastator in
regiunea In care se afla peste
3 milioane de civili, pe langa
cele cateva mii de luptatori ji-
hadisti, asociati Al Qaeda, dar
si rebeli moderati sustinuti de
Turcia, s-a decis crearea péana
in 15 octombrie a unei zone de-
militarizate sub controlul Ru-
sief si Turciei. ,,Am decis crea-
rea de-a lungul liniei de con-
tact, pdnd in 15 octombrie
a acestui an, a unei zone demi-
litarizate de 15—20 km ldtime*,
a -afirmat presedintele rus.
Aceastd zond va fi controlatd de
grupuri mobile de patrulare
constituite in principal de subu-
nititi de politie militard din ar-
matele turcd si rusi. Inainte de
debutul convorbirilor, presedin-
tele Recep Tayyip Erdogan afir-
mase od declaratia finald a intal-
nirii sale cu Vladimir Putin tre-
buie si aduci o noud speranta
pentru Siria si pentru intreaga
regiune. Pand tn 10 octombrie,
la propunerea lui Erdogan, din
zond vor fi evacuabte armamen-
tul greu, tancurile, inclusiv lan-
satoarele de rachete. Situatia
pare od tinde sd se calmeze, in
urma unui joc diplomatic ex-
trem de difieil, si la doar cateva
zile dupd ece nivelul declaratii-
lor belicoase la care se angre-
nasera toate puterile implicate
in eonflictul din regiune atin-
sese un nivel periculos. -

S@F~ Locotenent-colonel
Adrian BOCHIS
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»ooimii Carpatilor”, mereu la datorie

A trecut mai bine de o lund de cédnd primii ,soimi“, primii
militari din Batalionul 812 Protectia Fortei ,,Soimii Carpatilor®,
au ajuns in Aiganistan. Daca in primele zile
,50im*“ era si un ,vultur al Carpatilor”, acum militarii bistri-
feni au preluat toate responsabilitdfile, in timp ce vanatorii de
munte din Cimpulung Muscel au plecat, rand pe rand, spre casa.

langa fiecare

xperienta participdarii la

una sau mai multe misiuni
in teatrele de operafii $1 nive-
lul de pregdtire atins pe tim-
pul procesului de instruire din
tard au facut ca militarii ba-
talionului s&@ se adapteze cu
succes rigorilor zonei de ope-
ratii, dand dovadd de devota-
ment, ambitie si profesionalism.
yMilitarii din grupa mea sunt
militari cu experientd, trei din-
tre ei au participat la misiuni

precum si protecfia echipelor de
instruire si consiliere a Forje-
lor de Securitate Afgane sunt
principalele sarcini incredintate
militarilor romani. '

Zi si noapte, sapte zile pe
saptdmand, patrule aparfinand
Companiei 1 Protectia Forfei
JAguila® si Companiei 2 Pro-
teclia Forfei ,Bulldog® cerce-
teazd fiecare metru, fiecare
drum de pamaéant, cu scopul de
a descuraja orice tentativda de

in teatrul de operatii din Afga-
nistan in 2010 si 2014, iar cei-
lalti doi, care se afld la prima
experientd de acest gen, sunt
tot mai implicati $i mai dornict
si aplice tot ce au invatat
in tard®, marturiseste plutonie-
rul-major Constantin Rotariu,
comandant de grupd in cadrul
Companiei 2 Proteciia Forfei
w~Bulldog®.

Asigurarea pazei apropiate a
Bazei Aeriene Militare Kanda-
har, gestionarea accesului per-
soanelor si autovehiculelor,

atac a insurgentilor. ,Descope-
rirea locurilor favorabile de
atac cu foc indirect asupra bazei
si a posibilelor cacheuri (ascun-
zdtori) ale insurgentilor, in care
pot depozita munifie $t arma-
ment, reprezintd unul din obiec-
tivele principale ale patrulelor
pe care le executGgm®, declara
locotenentul Alexandru Albu,
unul dintre comandaniii de plu-
toane.

Zgomotul motoarelor MRAP-
urilor (Mine-Resistant Ambush
Protected), wvehiculele cu care

infanteristii bistrifeni executa
misiunile, a devenit un ritm
constant aici in bazd. Unii plea-
cd, altii vin din patruld. De la
comandantul de pluton, la cel
din urméa militar din cadrul
grupei, toti sunt constien{i de
responsabilitatea care apasa pe
umerii lor. De modul in care
executd misiunile in afara ba-
zei, depinde nu doar viata lor
ci si a celor care isi desfdsoara
activitatea in Baza Aeriand Mi-
litard Kandahar. Intr-o tard in
care fiecare piatrd nelalocul ei,
fiecare denivelare de teren,
fiecare privire insistentd a unui
simplu trecdtor te duce cu géan-
dul la un potential pericol, nicio
misiune nu e usoard, iar aten-
tia si concentrarea militarilor
trebuie sd fie la maxim.

yBuna ziua,

Romania!”

in aceastd tard, madcinaté
de zeci de ani de razboi,
de sardcie si corupgie, totul, de
la tradifii si obiceiuri, la casele
de pamant, a ramas parca in-
cremenit in timp. In aceste con-
dit{ii, educatia nu constituie
unul dintre cele mai importante
puncte de interes pentru socie-
tatea afgand. Desi in ultimii ani
s-au fdcut progrese considera-
bile, peste 40 la suta dintre copii
nu merg la scoala, iar rata
abandonului scolar este wuna
foarte ridicata.

In acest sens, prin proiecte
inifiate si implementate de
structurile CIMIC (Civil — Mi-
litary Cooperation — Coopera-
rea Civil-Militard) ale Armatei
Romaéniei, in colaborare cu cele
ale Armatei SUA si ale auto-
ritdtilor guvernamentale afga-
ne, s-a urmdrit scédderea aces-
tor cifre si imbundtdtirea acce-
sului la educatie. Renovarea
scolilor, distribuirea de rechi-
zite sunt printre cele mai des
intalnite proiecte.

O astfel de activitate a avut
loc recent si la scoala Savyed

Badshah, situatd in apropierea
Bazei Militare Aeriene Kanda-
har, unde invatd 851 de elevi,
fete si bdieti deopotrivd. In-
tr-una din zilele de misiune,
odatd cu primele raze ale soa-
relui, plutonul 2 din Compania
a 2-a ,Bulldog“, condus de lo-
cotenentul Paul Hosu, s-a pus
in miscare. ,Acest tip de mi-
siune reprezintd o provocare.
Pe ldngd sarcinile obisnuite, mi-
litarii din cadrul plutonului tre-
buie sd asigure i Securitatea
persoanelor pe care le insofesc¥,
ne spune acesta.

Aldturi de militarii din ca-
drul plutonului au fost capita-
nul Bogdan Stochifda si ofite-
rul de relatii publice din cadrul
misiunii Resolute Support Ka-
bul, doamna Jackie Burton.
soustinerea populatiei civile re-
prezintd unul din pilonii prin-
cipali ai activitdtii CIMIC®, ne
spune cdpitanul Bogdan Stoi-
chitd, ofiter specialist CIMIC
din cadrul B. 812 Protectia For-
tei ,Soimii Carpatilor®. ,Este un
proiect initiat de cdtre partea
romdnd, preluat $i finantat de
ciitre americani, iar apoi, la ni-
velul guvernului afgan, s-a sta-
bilit cine se ocupd de achizitio-
narea materialelor, precum §i
modul de distribuire citre scoli.
In acest proiect, cu valoarea de
aproximativ 35.000 de dolari,
sunt incluse 13 gcoli din 2zona
apropiati a Kandaharului. La
aceastd activitate au fost distri-
buite 1.400 de caiete, 1.400 de
creioane si pixuri, 700 de ghioz-
dane®, adaugd acesta.

o,Fetele sunt mai cuminti $1
mai disciplinate decdt bdietii. Ei
sunt mai energici., Md bucur cd
am adus un strop de fericire
acelor copii”, spune, zdmbind, si
locotenentul Hosu. Un zéambet
care a aparut si la finalul acti-
vitatii, cAnd militarii roméni au
primit cel mai frumos dar po-
sibil din partea copiilor afgani:
un ,,Bund ziua, Romdnia!“, spus
la unison.

9~ Cdpitan Andreea BIRZU

B. 22 Ap. CBRN ,,Negru Voda”

dicate acestei importante zile.

Vineri, 14 septembrie, o zi de toamnd, cu soarele inca prezent
ca in plind vard. Pentru chimistii militari ai Batalionului 72 Apa-
rare CBRN ,,Negru Voda“, din frumoasa cetate medievala a Si-
ghisoarei, aceasta reprezintd parca o recompensa primitda pen-
tru istoria scrisi de 40 de ani in frumosul oras fortificat. Un
public numeros asteaptd cu nerdbdare inceperea festivitdatii de-

Asteptarea a Jluat sfarsit
odatda cu darea raportului
de citre comandantul batalionu-
lui, locotenent-colonelul Claudiu
Margin, reprezentantului Statului
Major al For{elor Terestre, co-
lonelul Daniel Becherescu. De
aici manifestarile au luat cursul
firesc al ceremonialului militar.
Au onorat cu prezenta in aceas-
t4 zi deosebitd: colonelul Ma-
rian Lacotiti, sef al operatiilor
la D. 4 1. ,Gemina%, Tivadar
Toth, viceprimarul municipiului
Sighisoara, generalul (retr.)
Petru Ghiorghiu, - presedintele
Asociatiei Cadrelor de Chimie
Militard in Rezervd si in Re-
tragere, generalul (retr.) Dezi-
deriu Zastulka, venerabil vete-
ran al armei chimice in armata
roménd, fosti comandanti ai
unitatii, militare, cadre militare
active si in rezervd, alfi invitaii.

Dupéd intonarea imnului de
stat, colonelul Daniel Beche-

rescu a citit mesajul sefului
SMEFET, generalul-maior Ovidiu-

Livin Uifaleanu, la aniversarea

corat cu Emblema de Onoare a
Fortelor Terestre. Asa cum este
traditia, garda de onoare, con-
dusd de comandantul batalio-
nului, a defilat prin fafa mili-
tarilor, cu Drapelul de lupta.
In acelasi cadru festiv, locote-
nent-colonelului Claudiu Margin
i-a fost conferitd Emblema de
Onoare a Statului Major al

Apdrédrii. Nu au fost uitati nici

celor 40 de ani de existenfd, si
a ordinului prin care Drapelul
de luptd al unitafii a fost de-

merituosi militari din

cel mail
cadrul unitétii. Au fost confe-
rite diplome aniversare, astfel:

la ceas de sarbatoare

cdpitanului Dan Butiri, locote-
nentului Claudiu Coros, pluto-
nierului-major Calin Sas, ser-
gentului-major Narcis Dumitru,
caporalilor Florin Cosma si
Silviu Coman si pcc Codruta

Rus. Mesajele aniversare trans-
mise de cdtre oficialitdtile
prezente au fost primite cu bu-
curie de catre chimistii militari.
Intreaga activitate s-a inche-
iat in pas de defilare, Batalio-
nul 72 Apdrare CBRN ,Negru
Voda“ prezentand onorulr in
aplauzele oficialitatilor si au-
dientei prezente. Pentru toti
participaniii la aniversare a
fost pregdtitda o expozifie de
tehnica si s-a putut vizita sala
de traditii. De asemenea, pen-
tru a marca cei 40 de ani de
existentd, a fost dezvelita o
plachetd de onoare. Privilegiul
acestei activitdti le-a revenit
coloneilor (r.) Radu Tudorel sij
Viorel Bidlaceanu, fosti coman-
dant{i ai batalionului. Ne alatu-
ram si noi mesajelor aniversare,
cu un sincer ,La mulfi anil®.

‘JF~ Capitan Ionui SUCIU



