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Fruntas
Lenuta Stef,
din Batalionul 812

Infanterie ,,Bistrita‘:

,Daca Iti doresti

ceva cu adevarat vei gasi o cale
daca nu, vei gasl mereu seuze

— Cum a inceput parcursul
tau militar? Ce a fost la ince-
pui: dragostea pentru sport sau
pentru haina militara?

— Daca luam lucrurile intr-o
ordine cronologica, atunci cu
siguranta sportul a fost, sa-i
spunem, prima pasiune, pentru
ca am Iinceput sa practic schi
biatlon de performanta din cla-
Ssa a zecea, cand ma antrenam
la Predeal, fiind legitimata la
CSM Bucegi. Acolo toti spor-
tivii erau in armatd, antrenan-
du-se in cadrul clubului Steaua
si probabil, cum e firesc, acest
lucru mi-a tras putin cu ochiul,
desi nu ma gandeam eu foarte
serios la acel moment ce voi
face pe viitor,

Intr-adevar, accederea pro-
priu-zisa in armata s-a produs
in fapt mai tarziu. Prima data
cand am incercat nu am reusit,
dar oricum Iin acea perioada nu
erau locuri foarte multe pentru
Bistrita sau Prundu Bargaului,
fapt care nu m-a descurajat,
tocmai pentru ca eu voiam Ssa
ajung in una din cele doua gar-
nizoane mentionate si nu foarte
departe de casa si familie. Aces-
ta pot sa spun ca a tost si un

motiv in plus in alegerea ar-
mei si a unitatii din care fac

parte.

— La inceputul acestui an,
Batalionul 812 Infanterie s-a in-
tors din misiunea din Afganis-
tan. Tu nu ai reusit sa participi
alaturi de ei de aceasta data..

— Desi mi-am dorit sa par-
ticip alaturi de coleqgii mei in
aceasta misiune, unele proble-
me de sanatate ale celor apro-
piati m-au determinat sa iau
decizia de a amana aceasta ex-
perientda. Dar, pe viitor imi do-
resc sa fiu prezenta in teatrul
de operatii, e o experienta pe
care imi doresc sa o trdiesc si
eu, ca orice militar, cred, de

altfel.
— Ti-am urmarit parcursul

sportiv-militar si am observat
ca esti o prezenta constanta atat
in competitiile de profil, dar
mai ales pe podium. Care sunt
probele tale preferate?

— Voi incepe prin a nomi-
naliza probele de schi, intrucat
acesta a fost sportul meu de
baza, cu care am inceput. Apoi
trebuie sa mentionez ca 1mi
place foarte mult viteza pe dis-
tante scurte, astfel ca proba
duelului de foc din cadrul con-
cursurilor aplicativ-militare de

(Continuare in pag 3)
DeF Capitan Ionut SUCIU
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BN PARASUTARI PE MARE

In perioada 29 iulie — 2 august
cercetasii clujeni, sub comanda
locotenent-colonelului Liviu Ju-
gasiru, au efectuat parasutari
pe mare, intr-un raion situat
intre statiunile Eforie Nord si
Eforie Sud. Salturile au fost
efectuate din aeronave C-27 J
Spartan, apartinand Bazei 90
Transport Aerian, de la inaltimi
cuprinse intre 300 si 500 m cu
parasuta rotunda. Obiectivul
principal al activitatii de 1n-
struire. l-a constituit verifica-
rea si dezvoltarea ceprinderilor
personalului aeronavigant In
executarea parasutarilor ,pe
apa“, cu sau fara tehnica si ma-
teriale, dupa executarea zboru-

lui tactic pe traiect din aero-
nave izolate. (Mr. Mircea S$SE-

RENT)

BB ,ADMIRAL PITKA RE-
CON CHALLENGE* 2019 In pe-
rioada 5—9 august, cercetasil
B. 317 ISR ., Vladeasa®™ au repre-
zentat Romania Jla concursul
militar-aplicativ ,,Admiral Pitka
Recon Challenge® din Estonia
alaturi de reprezentanti din alle
15 tari. Camarazii nostri au avut
de parcurs, cu armament, ma-
teriale si hrand, 140 de km in
mediu ostil, pe o durata de trel
zile si trei nopti, in tot acest
timp avand doar trei ore ae
somn. Desi nu au mai existat
echipe care sa termine aceasla
competitie de la prima partici-
pare, cercetasii clujeni au reu-
sit sa ajunga in punctele de ve-
rificare inainte de orele stabi-
lite si au incheiat concursul pe

locul 22. Felicitari cercetasilor
clujeni! (SIt. Andreea ONITA)

BB UN GEST In contextul
initiativei presedintelui Roma-
niei, domnul Klaus Werner Io-
hannis, prin lansarea proiectu-
lui intitulat .,,Romania Educata’
scriitorul Stefan Visan a donat
elevilor din liceele din judetul
Sibiu, un numar de 100 exem-
plare din ultimul sau roman Iin-
titulat .,Moartea Alba™. Roma-
nul se constituie intr-un mesa-
ger al luptei impotriva drogu-
rilor, a utilizarii acestora de ca-
tre un numar tot mai mare de
tineri. O educatie sdanatoasa se
poate realiza numai intr-o minte
sanatoasda. Multumind peniru

gestul sau, inspectorul scolar
general, domnul Emilian Marius
Novac, a asigurat pe scriitor de
repartizarea exemplarelor ofe-

rite, la toate liceele din judet.
(Colonel (r.) Ovidiu PURDEA-

SOMES)

EE NUMIRI IN FUNCTII

Luni, 26 august, la Bistrita, lo-
cntenent-cﬂlnnelul Dan-Valer

Orza a predat comanda si Dra-
pelul de lupta al B. 812 1. Bis-
trita®, locotenent-colonelului
Alin-Florin Marian. Activitatea
a avut loc in prezenta coman-
dantului Bag. 81 Mc. ..General
Grigore Balan®“, generalul de
brigada Mircea Gologan. In ca-
drul ceremoniei, locotenent-co-
lonelul Orza a fost decorat cu
Emblema de Onoare a Forlelor
Terestre si Semnul Onorific ..In
Serviciul Patriei* pentru 25 de
ani de activitate.

O ceremonie similara a avut
loc ‘si:la B.”405 Spr. Log. .Na-

saud®. Astfel, in prezenta co-
mandantului Bg. 81 Mc., loco-
tenent-colonelul Lucian-Marcel

Pupeza a predat comanda $i

Drapelul de Lupta al B. 405 Spr
Log. .Nasiaud“ locotenent-ccio-

nelului Florin-Ioan Cioanca.
(I. S.)

BHE TABARA DE INSTRUC-
TIE LA APA In perioada 2—6
septembrie 2019, militarii din
cadrul B. 814 Tc. ..Mihai Voda“
au desfasurat tabara de instruc-
tie la apa, in raionul Harcani,
pe raul Aries. Activitatile des-
fidsurate au reprezentat o noua
etapd in programul de pregatire
specific si au avut ca obiectiv
principal perfectionarea deprin-
derilor practice ale mecanicilor-
conductori pentru conducerea
tancurilor si transportoarelor
amfibii blindate de cercetare,
in cazul fortdrii cursurilor de
apda. Sedintele de pregatire
practicd au vizat si perteciio-
narea deprinderilor militarilor
in i{recerea unui curs de apa
prin utilizarea barcii de asalt
BP-10 si a unor mijloace 1m-
nrovizate, precum perfectiona-
rea deprinderilor necesare pen-
tru cercetarea cursurilor de apa
si a cailor de comunicatil.
(Plt.-maj. Marian BALASCAU)

I ~= arte 232:

vederi nol.

si de serviciu si, la ordin,

bat desfasurarea activitatilor.
—sartia230:
numai in interiorul cazarmii,

— -art. 231:

numai in interiorul cazarmil.

la veston astfel:

tului sau fricoul combat cu quler;
poate fi purtat si pe sub vestonul si scurta combat.

(2) Tricoul cu maneca lunga combat si tricoul cu
maneca scurtd combat confectionate in varianta cu qguler se
poarta fard vestonul combat, cu aplicarea insemnelor de grad,

a) pe clapa buzunarului de pe maneca stanga,

Portul tinutei militare

rin Ordinul M 156 din 06.08.2019, .,Regulamentul privind
descrierea, compunerea si portul pe timp de pace, al uni-
formelor militare ale personalului din Ministerul Apararii Na-
lionale“ M 38/2018 s-a completat si modificat cu o serie de pre-

In randurile de mai jos, va prezentam cateva dintre cele mal
relevante aspecte de interes general:

— art. 220: (2) Basca se poarta la uniforma militara de oras
la uniforma militara combat; (3) Fe-
sul combat se poarta fara emblema la uniforma militara com-
bat, in sezonul rece sau pe timpul desfasurdrii exercitiilor mi-
litare, executarii tragerilor, la activitati in afara cazarmii po-
trivit ordinelor comandantilor/sefilor unitatilor care au apro-

(1) Puloverul polar combat se poarta la vedere
peste tricoul combat la baza ga-

(2) Puloverul polar combat

(4) La uniforma combat ecusoanele se monteaza

central, se

aplica ecusonul brodat tricolor pentru manecda, pozitionat cu
culoarea albastra spre piept, iar pe buzunarul de pe maneca se
aplicd ecusonul brodat pentru maneca specific unitatii/institutiei;

b) pe clapa buzunarului de pe maneca dreapta, central, se
aplica ecunosul cu grupa sanguind si Rh-ul personal, iar pe

buzunarul de pe maneca se poate aplica, optional,

ecusonul

brodat pentru maneca specific uneia dintre unitatile/institu-
tiile in care militarul a activat, cu semnificatie pentru militar

sau insemnul specialitdtii in care este confirmat:

pilot, para-

sutist, vandtor de munte, scafandru, politie militara, EOD si

alte specialitati militare.
— art. 233: ' Se interzice:

(g) purtarea qulerului ridicat la

vestonul de oras si serviciu, bluzonul textil, bluzonul din piele,
haina de p1e1e scurta de oras si serviciu, pardesiu si parpalac.

B Orizont militar

EE ACTIUNE CARITABILA
Militarii B. 191 1. .Colonel Radu
Golescu®, impreuna cu credin-
ciosii Paraclisului Trei Insule
si a Arhiepiscopiei Aradului,
au reusit sa sprijine mai multe
familii cu posibilitati materiale
restranse la inceput de an sco-
lar. Copiii au primit ghiozdane,
rechizite, obiecte vestimentare
si alimente. Activitatea s-a des-
fasurat in contextul sarbatoririi
LJAnului omagial al satului ro-

manesc* pe Valea Muresului.
(I. S.)

ER INSTRUCTIA LA MUN-
TE Cercetasii Bg. 81 Mc. .Ge-
neral Grigore Balan® au desfa-
sural, in perioada 2—b6 septem-
brie, la Colibita, tabara de in-
structie la munte. Activitatea a
avut ca scop [ormarea deprin-
derilor practice pentru straba-
terea, indiferent de anotimp, a
masivelor munioase greu acce-
sibile, folosind materiale si
echipamente specifice de alpi-
nism. Dupa o perioada de In-
struire intensa, cercetasii au ra-
portat indeplinirea tuturor o-

biectivelor propuse. (I.S.)

Cea mai bund grupi din Divizia 4 Infanterie ,bemina

Timp de patru zile, in pe-
rioada 9—12 auqust, in-
fanteristi din Divizia 4 Infante-
rie .Gemina“ s-au intrecut la
Arad in cadrul celei de-a doua
editii a competitiei aplicativ-
militare ..Cea mai buna grupa”,
etapa pe marea unitate.

In concurs s-au intrecut lo-
turile reprezentative ale Briga-
zii 81 Mecanizate .,General Gri-
gore Balan“, Brigazii 61 Vana-
tori de Munte ,General Virgil
Badulescu®, Brigazii 15 Meca-
nizate .Podu Inalt® si cel al Re-
gimentului 69 Artilerie Mixta
Silvania®.

Programul competifiel a cu-
prins verificarea capacitatilor
fizice, tactice si mentale ale
participantilor, precum $i nive-
lul de leadership al comandan-
tilor de grupe si coeziunea aces-
tora. Astfel, in cadrul unui tra-
seu cu o distanta de 12 km, con-
curentii au avut de parcurs mai
multe probe precum: executa-

—

rea unui exercitiu tactic, ce a

cuprins o gama variata s1 com-
plexd de provocadri cum ar fi:
executarea unei deplasari tac-
tice si asaltul unei cladiri, eli-

unui VIP,
instalarea unui punct de obser-

berarea si escorta

vare si cercetarea unul itine-
rar. Tot in cadrul acestui exer-

citiu,

dern,

cada, acordarea primulul aju-
tor unui militar ranit si1 solici-
larea evacuaril acestuia pe cale
aeriana, trecerea printr-un cu-

cu un scenariu apropiat
realitatii campului de lupta mo-
concurentii au fost veri-
ficati privind reactia la ambus-

loar minat si un altul contami-
nat. Exercitiul s-a incheiat prin
aruncarea grenadelor, la preci-
7zle, sl o sedinta de tragere cu
armamentul usor de infanterie,
la punctaj, o proba care, de
altfel, a facut departajarea !o-
turilor in cadrul competitiei.

Probele concursului, menite
sda le testeze militarilor abilita-
tile si deprinderile in situatii
tactice probabile intr-un mediu
operational, au fost cu atat mai
solicitante cu céat soarele s-a do-
vedit a fi1 un .,jnamic* necruta-
tor, dar nu imposibil de in-
fruntat.

La finalul competitiei, titlul
de .,Cea mai buna grupd“ a re-
venit militarilor din lotul Bri-
gazii 81 Mecanizate ..General
Grigore Balan®, urmati de cele
ale Brigazii 61 Vanatori de
Munte ,General Virgil Badules-
cu* si cel al Brigazii 15 Meca-
nizate .,Podu Inalt®.

T~ Plutonier-major
Ovidiu SFIRIAC
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vara este preferata mea i mi
se potriveste ca o manusa. De
asemenea si proba de patrula e
una din preferatele mele pen-
tru ca ma pune in altfel de si-
tuatii, precum rezistenta fizica
si psihica, imi dezvolta spiritul
de echipa. Pentatlonul e o alta
competitie ce imi place foarte
mult, dar in acest caz mai ire-
buie sa ma anitrenez, intrucat
nu sunt foarte priceputa Ila
inol, iar acolo e nevoie de o
tehnica buna si de rapiditate
pentru un timp bun si pentru a
puncta.

Astfel, timpul liber pe care
il am acum, cat timp nu sunt
competitii militare, 11 vol de-
dica preqgdtirii mele in acest
sens, pentru a ma putea ridica
la nivelul cerut. Sunt foarte
multe competitii de acest gen,
multe dintre ele internationale,
unde mi-as dori sa reprezint
Romania si armata romana. Ca
orice sportiv, imi doresc sa urc
cat mai sus, iar participarea la
o olimpiada militara cu penta-
tlonul este visul meu, caruia
sper sa 1i dau forma peste patru
ani. Aveam ocazia sa particip
si in acest an daca eram In
masura sa inot la nivelul cerut
al competitiei. Asa ca a deve-
nit o ambitie pentru mine sa
ma antrenez pentru a inota mai
bine, pentru a-mi putea concre-
tiza visul, acela de a face parie
din echipa de pentatlon.

— Emotii, stres, epuizare fi-
zicd, psihica, concentrare etc. —
sunt lucruri care caracterizeaza
orice competitie. De unde ifi
aduni forta si cum reusesti sa
faci fata tuturor provocarilor?

— Intotdeauna balanta intre
rezistenta fizica si cea psihicd
tinde sa nu fie in echilibru.
Daca din punct de vedere fizic
stau bine, la partea psihica e
mereu de lucru, mai ales In
competitfii. Pe langa sportul mi-
litar practic si un alt sport in
viata civila, si anume fotbalul,
unde ma antrenez si joc de
cinci ani de zile deja. Viata nu
e usoarda, weekendurile fiind cu
fotbalul, ca mai apoi, in timpul
saptamanii, sa revin si sa plec,
de exemplu, la Ploiesti la com-
petitii militare. Oboseala se
acumuleaza, corpul si mintea
ar vrea sa cedeze, dar daca al
ambitie reusesti sa depasestli
aceste momente.

De obicei, cand sunt la linia
de plecare si se da startul, par-
cd mintea si corpul incep sa
se relaxeze, ma incarc cu ener-
gie pozitiva, incep sd ma gan-
desc la ceea ce am de facut,
la responsabilitatile pe care le
am, mai ales ca am si o arma
asupra mea, pe care trebuie sa
am grija cum o manulesc, cum
execut tragerile si asa mai de-
parte. Cred ca psihicul reac-
tioneaza pe moment si dacd
stii sd te controlezi el te va
conduce spre reusita. Oboseala
care se acumuleaza in cazul
meu oricum e dubla. Foarte
multi apropiati ma intreaba cum
rezist, stiind ca azi pot fi aici
iar maine in celalalt capat de
tara cu fotbalul, pentru ca de-
plasarile sunt in orase precum
Alexandria, Constanta, Bucu-
resti, Craiova etc. Pe langa asta
trebuie sd@ imi mentin si un stil
de viata echilibrat, ca pentru

un sportiv.
Un alt lucru care ma ajuta
sa imi mentin un psihic puter-

nic in concursuri cred ca e am-
bitia care ma caracterizeaza.
Desi sunt cooptata destul de
des la lotul sportiv, incerc sa
ma autodepasesc la fiecare com-
petitie la care particip. Am reu-
sit chiar sa fac parte din lotul
masculin de patrula pe schiuri
la etapa pe brigada, lucru per-
mis prin requlament de altfel.
Bineinteles ca au fost si scep-
tici care nu au crezut ca am
respectat intru totul cerintele,
in special cele de greutate a
ranitei, care a fost cea preva-
zutd, si anume 15 Kilograme.
Pe langa aceasta itrebuie sa re-
cunosc ca mi-a placut tot tim-
pul sa le demonsirez colegiict
mei ca locul] meu ca militar fe-

Fruntas
Lenuta Stef,
din Batalionul 812

Infanterie , Bistrita‘:

JDaca ifi doresti

cale, daca nu, vei

INTERVIU

16—17 ani, iar femeile, in
acest sport, cad mai usor emo-

- tional, bdie{ii sunt mai uniti si

mai stabili. Am fost intotdeauna
de conceptia sa daca iti doresti
ceva cu adevarat vei gasi o
gasl mereu
scuze.

— Te-ai gandit la inceput ca
vei ajunge atat de sus in fot-
balul feminin?

- — Recunosc ca nu m-am gan-
dit ca as putea face performan-
ta in acest domeniu pentru ca
el presupune, pe langa talentul
de a juca, sa si gandesti tehnic
meciul, ori pe partea tehnica eu
nu am fost foarte buna. Ma
gandeam cat de usor araia la
televizor, dar in realitate

ceva cu adevarat vei gasi o cale,

meie e alaturi de ei si ca pot
sa ma ridic la aceleasi cerinte.

— Daca tot am adus in aten-
tie pasiunea ta si pentru fotbal,
stiu ca ai fost nominalizata ca-
pitan al echipei feminine de

"club. De unde aceasta pasiune

pentru acest sport?

— Am terminat Liceul cu
Program Sportiv din Bistrifa $i
in cadrul programului de an-
trenamente pentru schi aveam
o0 zi pe saptamana cand faceam
un antrenament de refacere,
care consta de obicel in jocurl
de echipa precum handbal, vo-
lei, fotbal. Colegele mele mer-
geau la volei, dar eu intotdea-
una mergeam la fotbal, cu ba-
ietii. Insa nu a fost sa fie atunci
inceputul pasiunii mele pentru
fotbal, ci doar dupa cativa ani.
Antrenorul de la clubul de
fotbal din Prundu Bargdului ma
cunostea si ma tot vedea aler-
gand si jucandu-ma cu mingea
pe teren si m-a intrebat daca
nu as vrea sa practic acest sport
la alt nivel. Primul gand a fost
sa il refuz frumos, insa acesta
a insistat sa incerc. Si astfel
m-am trezit la antrenament,
unde antrenorul a propus sa in-
tru ca atacant, desi nu ma ve-
deam in aceasta postura, nefiind
atat de tehnica.

Am ramas in echipa si dupa
ceva vreme presedintele clubu-
lui mi-a spus ca fiind cea mai
veche, constiincioasd, ambitioa-
sd, si pentru ca sunt mai me-
reu prezentda la antrenamente,
desi stia cat imi permite timpul,
am fost numita capitan al echi-
pei. Si asa am primit si respon-
sabilitati, a trebuit sd incep sa
organizez, sa incurajez, mai
ales cd media de varsta a fe-
telor din echipa e in jur de

daca nu, vei gasi mereu seuze”

jocul in sine pe teren e dife-
rit. La un moment dat chiar
presedintele clubului mi-a spus
ca nu crede ca voi prinde vreo-
data un loc in primele 11 ]a
echipa naftionalda, insa raspun-
sul meu a fost cd daca voi
munci cu ambitie sunt siqura
ca vol reusi. Rezultatul n-a in-
tarziat sa apara, intrucat antre-
norul nationalei feminine de
fothal a venit dupa un meci pe
care l-am avut in deplasare si
mi-a Spus ca ma va convoca
la echipa, desi in prima instan-
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ta nu l-am crezut. Dar dupa o
saptamana a venit si ..chema-
rea“ oficiala la nationala. In-
trebarea mea a fost In acel mo-
ment cum am fost aleasa, ne-
fiind foarte tehnica, iar ras-
punsul pe care l-am primit a
fost acela ca se vede ca joc cu
ambitie,

— Cata munca si sacrificii
presupune un astiel de rezultat?

— Atunci cand iti doresti sa
urcl intr-un domeniu e clar ca
e nevoie de multa munca si sa-
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crificii. Insa ce e, sa spunem,
mal norocos in cazul meu, e
faptul ca antrenamentele si pre-
gatirea pentiru sporturile prac-
ticate se imbina foarte bine.
Adica la fotbal ma pregatesc,
de exemplu, pentru vitezda in
teren, dar si viteza de reactie,
ceea ce ma ajuta foarte mult
la duel de foc, de exemplu. Si
viceversa: in momentul cand
ma pregatesc pentru cros mili-
tar sau patrula, ceea ce presu-
pune parcurgerea unui numar
de kilometri, cdnd ma intorc la
fotbal sunt deja pregdtita. Din
punct de vedere al sacrificiilor,
e clar, timpul petrecut cu cei
dragi e mai redus, dar impor-
tant e ca in viatd sa gasesti
Oameni care sa te inteleaga si
sa te incurajeze in ceea ce faci.
Desi la inceput, la varsta de
sase ani, cand am inceput
schiul, parintii mei nu au fost
de acord, dupa castigarea pri-
mei medalii acestia m-au sus-
tinut in toate alegerile mele, si
in faptul ca vreau sa fac sport
de performantd, iar asta m-a
ajutat intotdeauna. De aseme-
nea, merqg mai deparie cu pre-
gatirea personald si incerc sa
ma gandesc si la perioada cand
nu vol mai concura, in acest
sens particip la diferite cursuri,
astfel incat pe viitor sd trec in
categoria antrenorilor.

— Ai putea sa ne imparta-
sesti doua realizdri sau expe-
rienfe — wuna din cadrul com-
petitiilor sportive militare si
una din fotbal — care ti-au ra-
mas intiparite in minte?

— Momente, experiente si
realizari au fost multe in am-
bele categorii, sd le spun asa.
Cu fotbalul, cea mai mare rea-
lizare a fost calificarea in fi-
nala Cupei Romaéniei, dupa lo-
viturile de la unsprezece metri,
in prelungiri. A fost o experien-
ta pe care am trait-o la maxim,
pentiru ca era o echipa de club
dintr-o localitate micd, dar care
a facut fata tuturor si a ajuns
in finala. Chiar daca nu am
luat cupa, pentru echipa a fost

un moment exceptional. In ceea
ce priveste sporturile militare
fiecare duel de foc la care par-
ticip constituie o experienta

'b.-'r"'-t_ I-H;u... :l.___*..h i T
"r ti.‘h’-f .r-l"ll' .:'I.

frumoasa, insd cele mai impor-
tante momente raman deocam-
data cele traite la Campionatele

Militare de Schi ale Trupelor
Alpine — CASTA —, in 2017
si 2018. Acolo am participat in
cadrul probei de schi alpin,
cand, sincer, nu ma consideram
indeajuns de pregatita, dar s-a
dovedit ca a fost o alegere in-
spirata sa particip.

@~ Capitan Ionut SUCIU
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Sectia 40v Min. tchp. Mil. —cand tehnica si pasiunea se intalnesc

La inceputul lunii septembrie, impreuna cu
Emil Moritz, am efectuat o vizita de documentare la Sectia 405
Mentenanta Echipamente Militare, o unitate cu specific tehnic.
Pentru militarii de aici, pulsul instruirii nu se traduce in etape

fotoreporterul

lungi, complexe, ci intr-un ritm continuu al reparatiilor, ca o
bdtaie de bun augur a unui motor bine reglat.

'nceput de toamna frumoa-
sd, dar racoroasa, la Prun-
du Bargdului. In cazarma in
care fiinteaza unitatea, militarii
sunt de mult la posturile de
lucru. Seful sectiei, maioru]
Remus Bargaoanu, cu un nume
parca predestinat pentru co-

manda acestei unitati, desi este
originar de pe plaiuri bacauane,

militari care s-au perfectionat
aici inca de la infiintarea uni-
tati.

Putini, dar buni

ln orice structura in care
lraiesc s1 muncesc oameni
altfel, s1 provo-
perfguna}ului

CuI
Alragerea

exista,
cari.

ne conduce prin spatiile unitatii.

Sectia are ca principala me-
nire asigurarea mentenantei
echipamentelor Brigazii 81 Me-
canizate si evacuarea tehnicil
imobilizate in judelele Bistrita-
Nasdud si Maramures.. Ce 1in-
seamnd acest lucru? De la teh-
nica de blindate, geniu, CBRN,
autostatii de comunicatii si in-
formaticd, pana la echipamente
de intendenta si instalatii de
carburanti-lubrifian{i, operatiu-
nile de tinichigerie, vopsitorie,
reparatii de nivel 1 si inspec-
tiile tehnice ale acestor aufo-
vehicule se realizeaza aici. De
asemenea, uneori la ore tarzi
in noapte, telefonul ii anunia
pe cei din echipa de interven-
tie permanentd ca au primit mi-
siunea de a evacua Ssau recu-
pera tehnicd imobilizata. In
functie de situatie, tehnica este
adusd in unitate pentru repara-
tii sau transportata in garni-
zoana de resedinta.

De cand se afla la comanda
unitatii, maiorul Bargaoanu si-a
propus modernizarea mijloace-
lor de evacuare din dotare, re-
pararea spatiilor de productie
si depozitare si dotarea auto-
atelierelor cu unelte si utilaje
moderne. In mare parte si-a in-
deplinit  obiectivul, realizand
inclusiv modernizarea halelor
cu instalatii de incalzire. De
altfel, asiqurarea oamenilor cu
materiale si unelte moderne,
precum si a conditiilor bune _de
munca au fost permanent prio-
ritare de cand se afla la co-
manda sectiei. In ce priveste
latura profesionald, sigur, cu
timpul, tehnica s-a modemiza‘t:
s-a miniaturizat, dar specialistil
de aici nu se lasa mai prejos.
,Am oameni in subordine foarte
bine pregititi profesional. Pe
partea de auto, camioane, dert-
vate, euw ii numesc adevarat:
doctori. . %, ne spune seful sec-
tiei, amintindu-i pe caporalii
Gavrili Ivan si Florin Chis,

specializat esle una dintre aces-
tea, in ultimul an in unitate
sosind un singur ofiter inginer,
de pe bancile academiei. Un
alt fapt interesant: in unitate
existd un singur civil, pcc Teo-
dor Muresan, sirungar de me-
serie, pentru care nu exista se-
crete in prelucrarea pieselor
metalice prin aschiere $1 nu
numai. Seful personalului, ca-
pitanul Dan Morari, ne descrie
putin modul prin care se va-
lorizeaza resursa Umand: ,OuUn-
tem mputini $i suntem ca o fa-
milie. [ncercim sd le rezolvdm
cit se poate de pertinent pro-
blemele si suntem receptivi la
schimbare. Dacd apare un tp
nou de tehnica ii trimitem la
cursuri de carierd sau de spe-
cializare. Au mai venit militart
si din promotie, dar, adesea, vin
doi $i ramdne unul.”

In aceasta saptamana, unita-
tea are programate interventii

7] B

cu macaraua pentru tehnica din
brigada ce va fi imbarcata pen-
tru o misiune in Germania, 1ar
echipe de specialisti se vor de-
plasa la unitati pentru evalua-
rea tehnicii propuse pentru re-
paratii. Militarii sunt foarte
bine pregatiti si pentru mulii

domeniul de activitate nu mai

are secrete. Unul dintre acestia
este caporalul Daniel Sangeor-
zan, electromecanic si electri-
cian, aflat aproape de finalul
carierei, care a fost trimis, acum
doi ani, chiar in Germania, in
sprijinul unei unitati din bri-
gada. :

Cu o experienta foarte va-
loroasa este si ‘maistrul militar
principal Marius Gorgan, sef
atelier blindate si geniu. Il in-
tdlnesc la revizia rotilor unei
autospeciale de decontaminare
personal. Chiar daca este tot
la apogeul carierei, nu se fe-
reste sa ajute, la nevoie, s1 ©d
ilustreze, cu vorba si fapta, cum
se remediaza problemele. ,Daca
ai de reglat un motor, de diag-
nosticat sau de reglat culbutori,
frane sau alte elemente, trebuie
sa put mdna. Toate reglajele le
Jace specualistul®, se destainuie
acesta. Din fericire, are si .,uce-
nici* constiinciosi: caporalul
lvan 1-a cerut, pentru studiu,
caietele din scoala militara,
adica de acum mai bine de
ireizeci de ani. La vremea lui,
si maistrul militar Gorgan a
avut modele. Si-i aminteste cu
drag pe Vasile Chindea si Mihai
Rolinger, acum maistri militari
in rezerva, de la care a invatat
multe. Cu o parte din tehnica
pe care o repara a participat si
in misiunea din Kuwait, in
2003—2004, in cadrul operatiu-
nii Iraqi Freedom. Cu toate ca
a vazut multe si a trecut prin
lot atatea, maistrul Gorgan ar
mai sta in armata, daca 11 va
permite sdndtatea. Desi e la
doi-trel ani distanfta de pensie,
e bucuros ca a prins tehnica
pe care altadata doar o wvisa:
vehicul de recuperare-evacuare

(VRE), macarale IVECO, apa-
ratura de diagnosticat bataile
motorulul etc.
Entuziasmul
tineretii

L a capitolul tehnologie
noua cei mail fericiti sunt

cei tineri. Maistrul militar Oc-
tavian Marte, sef atelier fabri-
catii si lucrari speciale, adica
locul In care se confectioneaza

subansambluri si se lucreaza cu
freze si strunqguri, este si ope-
ratorul testerului de diagnoza.
Respectivul program este capa-
bil sa diagnosticheze defectiu-
nile pentru toata gama de auto-
vehicule Dacia. Octavian il sta-
paneste cu multa sigurantad, dar

si cu modestie. ,Atelierul meu

vine in completarea celorlalte

ateliere. E frumos aici pentru
ca invett lucrurt not, in echipa,
discutam, gdasim solutii, rezolvam
problemele care apar“, ne spune
acesta. 1i place ce face si ar

)

vrea sa se dezvolte tot mai
mult, iar pe viitor ar vrea sa
urmeze o facultate in domeniu.

Am ocazia sa vad un VRE,
mentionat de interlocutorii nos-
{ri, tocmai pe rampa statiel
[TP. Unitatea define un punct
autorizat ITP, o statie cu flux
continuu, ce poate verifica de
la autoturisme civile mici pana
la autobuze si tiruri, sigur, teh-
nica militara avand prioritate.
Aici se fac inspectiile {finale,
dupa reparatii, la frana, direc-
tie, emisii poluante, transmisie,
precum si diagnosticari preala-
bile.

Statia 11 P este deservita de
maistrul militar Alexandru Va-
sies si de plutonierul-adjutant
principal Mihail Rotarescu, a-
mandoi fiind inspectori certifi-
cati. Maistrul militar Vasies a
lucrat mult in reparailii, in tara
si chiar in misiunile externe. A
fost comandant grupa reparatil
in Angola, in Kosovo si Afga-
nistan. i place mult ce face.
Lucreaza cu echipament mo-
dern, interactioneaza cu oame-
nii. ,,/'tecare masina e o noutate.
Wu exista rutinda. Operatiunile
se repeta, dar defectiunile nu.
Acestea variazd si trebuie sd ur-
maresti la fiecare ce poate apad-
rea“, declara acesta.

Un alt punct important 1in
viata unitatii este atelierul de
brunare a armamentului. Daca
nu ati dedus inca scopul aces-
tul atelier, va spunem, cum am
aflat si noi de altfel, ca bruna-
rea presupune protectia supra-
fetelor impotriva coroziunii prin
acoperirea suprafetelor metalice
din otel laminat ale armamen-
tului de infanterie, si nu numai,
cu un strat negru de substanta,
in urma unor procese de tra-
tare chimica. Atelierul e con-
dus de maistrul militar Dan
Pasare, ajutat de caporalii Lu-
cian Lazar si Ilie Hoha. Maistrul
Pasare, specialist in artilerie  si
rachete, considera ca are multe
perspective din postura de ,.teh-
nic*. Nu se plafoneaza, pentru
ca are mai multe abilitati, iar
la locul de munca se poate spe-
cializa oricand si in alte dome-
nii, invatadnd meserie de la cei
mai buni. Iar acestia, din ce am

observat noi, nu sunt greu de
gasit aici.

BF~ Maistru militar

Radu CIOLOCA
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Ziua tipogratilor
militari

La data de 4 septembrie,
tipografii militari au impl-
nit 99 de ani de existenia.
Cu aceasta ocazie, gandurile
| noastre de admiratie si mul-

fumire se indreapta spre cei
care au facut si fac parte cu
cinste din aceasta speciali-
l tate militara. De-a lungul

timpului, ei au facut posibile
I tiparirea si transmiierea f{u-

turor ordinelor si documente- |
lor, intre diferite esaloane,
precum si ftranspunerea in
plumb si offset a informatii-
lor care au ajuns la cititorii
publicatiilor militare. Cu oca-
zia zilei lor, reprodiucem, mai
jos, un fragment dintr-un ar- |

ticol publicat n ziarul
wFaclia“ din C'uj-Napoca,
sub semnatura Iui Cosmin

Puris, material dedicat tipo-
grafilor ziarului nostru.

Tipografia cu ajutorul cdareia
este tiparita publicatia militara
clujeana [...] cuprinde ,regalul®,
care este practic un depozit de

litere, linotipul, tiparnita $i ma-
sina de faltuit si de taiat hdrtie.
Angajatii tipografier spun ca
sunt mdandr: cad inca mat pot
sa-$t practice meseria St spera
sa facd acest lucru cdti mai multi
ant de acum incolo. Ei spun ca
nu ar renunta la aceastd tehno-
logie pentru nicio alta tehnica
de tiparit, pentru ca tiparul

inalt are un farmec cu totul
aparte®. Unul dintre angajatit
ztarulutr ,,Orizont militar® este
responsabtl cu culegerea mate-
rialelor pe care trebuie sa le
transforme in rdnduri de plumb.
El trebuie sa faca acest lucru cu
multa atentie, deoarece, daca
apare o greseala, acel rdnd tre-
buie cules din nou $i replum-

bat. Un alt angajat este zetarul.
El se ocupa de culesul manual
al titlurilor. Are zect de sertare,
umplute cu mii de litere de
plumb, de fonturi si marimi di-
ferite, pe care le alege cu o0
dexteritate de invidiat st le mon-
teaza intr-o tava ce are forma
unet pagint de ziar. Tot aict sunt
puse si ,Spalturile®, adica ran-
durile facute la linotip. Cdnd se
constata ca titlurile si randurile
de la linotip sunt facute perfect,
tava este asezata in tiparnita,
pentru a se putea itmprima pa-
gina de ziar.

B Orizont militar

Tabere in cadenta militara

Pentru fiecare elev, vacan-
ta de vara reprezinta o firu-
| moasa perioada de relaxare,
distractie sau chiar aprofun-
darea si consolidarea cunos-
tintelor scolare de peste an.
Insa, in aceasta vara, alaturi
de militari din D. 4 1. ,,Ge-
mina‘“, un numar considera-
bil de elevi s-au ,,instruit“ in
cadrul unor tabere miliiare,

astfel incat micii ., soldati“ sa |

iasa putin din cotidian pe

parcursul vacantei.

»MICII CERCETASI*

La inceputul lunii august,
zeci de copii, cu varsie
cuprinse intre 9 si 15 ani, au
participat, timp de o sdptameé-
nd, la .Tabara de vara — micii
cercetasi®, organizala de mili-
tarii R. 317 ISR . Vladeasa® la
Cabana Militara Baisoara. Cu
acest prilej, tinerili curiosi au
avut ocazia sa descopere cateva
dintre tainele cercetarii, dar au
invatat si notiuni de instructie
de front, modul de acordare a
primului ajutor, principiile de
baza ale traiului in conditii de
izolare, precum si moduri in
care sa realizeze tipuri de
focuri si addaposturi improvizate
si sd-si procure hrana. Progra-
mul a mai cuprins parcurgerea
unor trasee montane, copiil
fiind Insotiti de salvamontisti
din statiunea Baisoara si de in-
structorii din cadrul R. 317 ISR
Vldadeasa*. Tabara a fost gan-
dita sa dezvolte calitdtile fizice

ale copiilor, spiritul de echipa,
dar si de competitie.

~LA POALELE CALIMANILOR*

Si militarii Bg. 61 VM _Ge-
neral Virgil Badulescu®
si-au luat rolul de instructori
pentru cei mici. Astfiel, la in-

vilatia Asocilaliei Filantropia —
Bilbor, militarii au participat la
tabdara de vara ..La poalele Ca-
limanilor®. In cadrul acestei ac-
educational-recreative,

tivitati

dedicata copiilor si tinerilor din
localitatea Bilbor s1 din zonele
invecinate, militarii brigazii au
prezentat aspecte specifice ale
instruirii trupelor de vanatoii

de munte.

JMICII INFANTERISTI,
LA BISTRITA

La randul lor, militarii din
Bg. 81 Mc. ..General Qri-

gore Bdlan® au fost si ei timp

INTERFERENTE

www.clujarm.ro

Cwzant cultural

® La Sibiu, in cadrul celei
de-a 24-a editii a Festivalului
International George Enescu,
ce se desfasoara in perioada 31
august — 22 septembrie 2019
iIn mal multe locuri din targ,
Nobuyuki Tsujii va sustine un
concert la Sala Thalia pe 12
septembrie 2019. Pianist si com-
pozitor, Nobuyuki Tsujii este
nevazator din nastere. Devenit
un simbol in tara sa, Japonia,
a castigat rapid notorietate in
intreaga lume, datorita talen-
tului sdau muzical si a tehnizi-
lor unice de invatare -a muzicii
si de a o interpreta alaturi de
renumite orchestre. The Obser-
ver il descrie drepl .definitia
virtuozitatii®. Nobuvuki Tsujii
va susiine pe 14 septembrie un
concert in sala Auditorium Ma-
ximum al Universitatii .Babes-
Bolyai* din Cluj-Napoca.

® Cea de-a paisprezecea edi-
tie PLAI Festival va avea loc
in perioa'a 13- 15 septembrie
la Muze' ! S~tului Banatean din
Timisoara, locul In care cultura
urbana si folclorul se 1ntersec-

teazda si se completeaza. Lve-
niment pentru toate varstele,
acesta este plin de activitat
menite sa nasca pasiuni si este
presdrat cu muzica buna din
toate colturile lumii. Diversita-
lea, in toale formele ei, este la
ea acasd si locul In care te
simti familiar de cand al intrat,
dar pe care continui sa-1 desco-
Deri de fiecare data.

de o saptamanda, instructori
pentru cei o suta de copii care
au participat la cea de-a saptea
editie a Taberei Nationale Mi-
litare de Vara, organizata Ila
Centrul de Agrement din sta-
tiunea Sangeorz-Bai.

Cei o suta de copii, din mai
multe judete ale {arii, au par-
curs alaturi de militari si in-
structori un program complex,
din care temele de instructie de

front, lectiile de acordare a pri-

mului ajutor, tehnicile de au-
toaparare, dar si temele de su-
pravietuire in condifii de izo-

lare au fost nelipsite. Tinerii au
invatat sa-si pregateasca ada-
posturi improvizate, sda-si pro-
cure alimentele, sa filtreze apa
prin diferite metode si sa aprin-
da diverse tipuri de focuri. Nu
au lipsit drumetiile si traseele

aplicative, principalul punct de

® Dracula Horse Festival va
avea loc pe Domeninl Dracula
Danes in perioada 27—29 sep-
tembrie. Evenimentul anunta
spectacole impresionante cu cai
de rasa si concert cu trupa
Voltaj. Aflat in inima Transil-

vaniei, la numai
metri de cetatea medievalda a

cativa kilo-

Sighisoarei, pe domeniul in-
conjurat de peisaje de poveste,
va avea loc cea de a doua
editie a festivalului care isi pro-
pune sa aduca publicul mai
aproape de naturada, sa experi-
menteze lucruri noi, sa desco-
pere magia zonelor transilva-
nene, sa se bucure de moment,
in cele doua zile cu speclacole
ecvestre si show-uri de calarie
spectaculoase, activitati in na-
tura si diferite ateliere.

™~ Emil MORITZ

atractie al taberei, unde, cu
ajutorul hadrtii si busolei, .micii
cercetasi® au exersat orienta-
rea in teren.

O alta activitate desfasurata
de militarii Bg. 81 Mc., in cola-
borare cu instructori si voluntari,
a fost ,,Tabdara de acasd“, des-
fasuratd timp de trei zile, la fi-
nalul lunii augqust, si organi-
zata in comun cu Primadria Bu-
desti, Scoala Gimnazialda si pa-
rohiile din zond. Si aici s-au
regasit activitdfi diverse pre-

cum: intreceri sportive,

lectil
de acordare a primului ajutor
si 'de supravietuire in conditii

de izolare. La acestea

S-au
adaugat drumetii si trasee apli-
cative. Concomitent, tinerii au
primit informatii privind isto-
ria si geografia zonei si tradi-
tiille de lupta ale Armatei Ro-
maniei.

A mai trecut astfel o varg,
de neuitat pentru copiii parti-
cipanti la activitatile sustinute
de militarii diviziei, in care au
invatat mai multe despre dis-
ciplina, respect si onoare, si, cel
mal important, si-au dezvoltat
sentimentul de patriotism, fiind
pregatiti sd-si inspire semenii.

™ Plutonier-major
Ovidiu SFIRIAC
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? Al sansa sa pornesti

ﬁ proiecte importante.
Desi unele activitati

s-ar putea sa-ti dea ceva batai
de cap, nu-{i pierde buna dis-
pozitie. Succesul depinde nu-
mai de tine.

TAUR

Treci printr-o perioada
in care se imbunata-
feste relationarea cu
cei din jur. Te implici in acti-

vitati sociale si castigi recu-
noastere din partea multor per-
soane.

GEMENI

Ar fi bine sd te bazezi

stabilesti noi obiective.
Vei putea astfel sa-ti faci un
sa-l1 duci la indeplinire.

RAC |
t' ', Include in programul

”~
r . .

JSER N vertisment pentru a
avea mai multe satisfactii. Daca
cient programul zilnic toata lu-
mea va fi multumita.

Din pacate nu poti sa

le faci tuturor pe plac.
este mal important si sa te pre-
ocupl de fiecare situatie in par-
rile din mai multe puncte de
vedere.

FECIOARA

pauza pentru a-ti in-

carca bateriile. Ai pu-
cuparile tale si sa cauti activi-
tati care-ti dezvolta abilitatile.

In perioada urmatoare

sansa itl surade si asta
forfele proprii. Ai motive de
nanciara se imbunatateste.

SCORPION

felul de proiecte care

te wvor tine 1incordat.
in practica, lucru care 1iti va
arata ca eforturile tale nu sunt

o SAGETATOR

4 Alege cu (grija inves-

le faci. Vestile bune
pe care le primesti te fac sa fiui
citatea ta de a progresa rapid.

CAPRICORN

tionezi in domeniul

tau de activitate fiind-
sare aceste cunostinte. Reusesti
sa te faci apreciat de coleqi.

Fa haz de necaz si cand

/\’? lucrurile iau o intor-

te supdra pentru orice fleac.
inte si te invata sa fii mai am-
bitios si indraznet.

Toate planurile tale

vor prinde contur si

pe fortele tale cand iti

plan realist pe care va fi usor
=l tau si elemente de di-

vei reusi sa-ti organizezi efi-
r.* \S LEU
’ﬂ Trebuie sa alegi ce
te. Incearca sa privesti lucru-

Va trebui sa faci o
tea schimba unele dintre preo-

® BALANTA

te face increzator in
bucurie fiindca si situatia ta fi-

Te veli implica in tot
Un proiect mai vechi va fi pus
in zadar.

titille pe care vrel Ssa
optimist si increzator in capa-

Incearca sa te perfec-
ca nu stii cand iti vor fi nece-
. VARSATOR

satura neasteptata. Nu
Orice provocare e un pas ina-

PESYI

vel avea sustinere pen-

tru a le duce la bun sfarsit. Tre-

buie sa dai dovada insa de mul-
ta creativitate si consecventa.

@@~ STELUTA*

ANTENA DE SATELIT
TIP SERIE DE PANOURI

La finalul lunii august,
compania americana . Thin
Kom Solutions®* a dezvaluit un
nou concept pentru antene de
comunicatie cu satelitii, tip serie
de panouri. Prin noul tip de an-
tend, ThinKom promite ca va
ajuta la 1nlocuirea antienelor
parabolice uriase, ce se gasesc
in .fermele* de antene peniru
manipularea semnalelor catre
sau de la satelitii care se de-
plaseaza cu viieza mare pe OrI-
bita joasa (low-Earth-orbit sau
LEO) si medie (medium-Earth-
orbit sau MEQ), cu un nou tip
de antena gateway cu mai multe
fascicule. .

Conceptul deja brevetat des-
crie noua antena ca pe ,j0 serie
de panouri® care par pasive,
dar care pot directiona si1 re-
configura fascicule de semnal
in mod independent. Mai mult
decat atat, tehnologia ar per-
mite utilizarea mai multor fas-
cicule in directii diferite in ace-

lasi timp. i
Beneficiile noii tehnologi
sunt semnificative, deoarece

sistemele noilor antene nu au
mecanisme de rotire complexe,
nici reflectoare grele s1 au ne-

-

voie de mult mai putina intre-

PE LOC, REPAUS!

tinere decat antenele parabo-
lice existente. ThinKom afirma
ca una dintre antenele lor cu
37 de panouri este echivalenta
cu aproximativ patru antene
parabolice de 2,4 m. Astfel,
noul sistem de antena de tip
panou se poate reorienta rapid
pe un satelit diferit, nefiind
afectate in mod negativ de
vant, zapada si incdarcarea cu
gheata.

Antena, care urmeaza sad flie
implementata 1nitial in opera-
tiuni in banda S si X, este con-
struita intr-o forma fixa conve-

Era digitala

xa pentru a oferi o acoperire
maxima cu un azimut mic, pen-
tru a minimiza diminuarea sem-
nalului din cauza ploii si zape-
7zii. Are o indltime mai mica de
doi metri, pentru a elimina
efectele vantului, iar supratata
pentru o antena echivalenta cu
8 antene parabolice de 2,4 me-
tri sau 3 antene parabolice de
4,5 metri (sau orice combina-
{ie similara) ocupa mai putin
de 7 metri patrati, permitand
astfel o amplasare flexibila In
zone cu spatii imobiliare linui-

ORIZONT MILITAR

Nr. 270 * 11 septembrie 2019

tate, cum ar fi locatiile de pe
acoperis. Antenele cu panouri
propuse de ThinKom reprezinr-
ta un concept nou pentru ga-
teway-urile terestre de comu-
nicare cu constelatiile de sate-
liti de pe orbite LEO, MEO s;j
GEO. Abordarea ThinKom fo-
loseste mai multe antene cu
aranjamente in trepte, care sunt
combinate in mod reconfigura-
bil. Unitatile de antena lucrea-
za 1mpreuna pentru a urmari
simultan mai mul{i sateliti de
pe orbite LEO, MEO si GEO cu
unghiuri de elevatie intre 5 si
90 de grade si cu acoperire com-
pleta de 360 de grade in azi-
mut. Noul sistem este reconfi-
gurabil software, o sinqura an-
tena fiind capabila sa sustind
simultan mai multe conexiuni
cu diversi sateliti, modificand
in mod dinamic numdrul de
fascicule si proprietatile unde-
lor.

Conceptul noilor antene tip
panou se bazeazd pe tehnologia
antenelor phased-array, care
este utilizata deja in echipa-
mente furnizate si instalate de
compania ThinKom pe aproxi-
mativ 1300 aeronave si vase
maritime.

Plutonier-major

Ovidiu SFIRIAC

Evolutia

Sute de ani oamenii s-au
hranit cu roadele naturii,
jar carnea era consumata doar
de cei bogati. Schimbari 1mpor-
tante in modul in care se hra-
neau oamenii au venit odala
cu Revolutia Industriala care
a schimbat decisiv stilul de
viaia. A ;

Romanii mancau o0 sinqurg
data pe zi, iar pentru ei o masa
saracacioasa era considerata o
virtute. La masa consumau
fructe, lequme, masline si bran-
zeturi. Cerealele, pestele si scoi-
cile erau si ele prezente in me-
niul acestora. Grecil aveau O
dieta bazata pe cereale si le-
gume. Painea nu lipsea din
meniu, si era facuta din orz sau
grau.

De la anul 600 si pana la 1600
obiceiurile alimentare S-alu
schimbat semnificativ. In Evul
Mediu alimentele s-au diversi-
ficat. Elitele consumau indec-
sebi carne de pasdare si fructe,
iar cei sdraci, legume, radaci-
noase si paine neagrd. Treptat,
in zonele Europei Centrale le-
gumele au fost consumate tot
mai rar, carnea ocupand un loc

stifului de alimentatie

tot mai important in meniul
zilnic, iar uleiul de masline a
fost inlocuit cu untura. In se-
colul al XVlI-lea, zaharul era
foarte scump si majoritatea oa-
menilor foloseau mierea ca in-
dulcitor, iar cartoful a ajuns
pentru prima data pe continen-
tul european.

Declansata la siarsitul seco-
lului al XVIll-lea si in primele
decenii ale secolului al XIX-
lea, Revolutia Industriala a

produs schimbari importante in
obiceiurile oamenilor. Daca in
Evul Mediu oamenii mancau in
functie de lumina naturala, ora-
rul de munca requlat si apari-
tia electricitatii au determinat
introducerea meniului cu cele
trei mese pe zi. Odata cu pro-
ducerea alimentelor la scara in-
dustriala si diversificarea mij-
loacelor de conservare, precum
si dezvoltarea tehnologiei apa-
ratelor de bucatdarie, alimentele
semipreparate au inceput sa fie
folosite la scara din ce in ce
mal mare. Mai mult, roadele na-
turii au inceput sa fie folosite
si in afara sezonului.

{8~ Ileana DUMA

— Doamna invdtdatoare, poate
fi cineva pedepsit pentru un
lucru pe care nu l-a facut?

— Nu.

— Atunci, va rog, sa nu md
pedepsiti, fiindcd nu mi-am seris
tema pentru astazi.

*

Un copil plingea pe hol. Pro-
fesoara il vede.

— De ce pldangi?

— Un copil mi-a furat pld-
cinta!

— A fost cu intentie?

— Nu, cu brdnzad. ..

s

— Ce obraznicie! Eu iti spun
ca nevasta-mea are un copil $i
tu ma intrebi de la cine?

— Linisteste-te, nu te ener-
va, am crezut ca stii!

*

— Te-ai insurat sau tot sin-

gur te ocupt de gospoddrie?

— Da, m-am insurat §i tot

singur md ocup de gospoddirie.

UMOR

Blonda vine acasd de la medic.
— Ce fi-a zis doctorul?, in-
treabd sotul ei.
— A 218: trei sute de lei.
— Nu, voiam sd te intreb ce
ar?
— Aveam doud sute.
— Nu, voiam sa te intreb ce
problema ai?
— Problema era ca imi lip-
sea o sutd de lei.
*
Un vecin i se pldnge lui Buld:
— Awuzi Buld, zi-i la fiu-tdu
s nu ma mai imite!
Bula catre Bulisor:
— Hai, gata, inceteaza sd
mai faci pe prostul!
*

Un client intrd intr-o bancd:
— Am fost anuntat cd sunt
fonduri insuficiente atunci cdnd
am verificat cardul. As vrea sd
stin daca se referd la contul meu

sau la cel al bdncii.
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Iranul i3I modernizeaza

centrifugele

gentia de Energie Atomica
a Iranului (OIEA) a anun-
tat ca va folosi centrifuge mai

moderne si mai performante
pentru a-si spori rezervele de
uraniu imbogafif, In cea de-a

treia faza a reducerii angaja-
mentelor nucleare ale Tehera-
nului din acordul internafional
privind capacitatile nucleare
ale tarii din Golful Persic, in-
cheiat cu marile puteril in 1ulie
2015. Behrouz Kamalvandi, pur-
{ator de cuvant al agentiei, a
declarat cd in pofida reducerii
angajamentelor nucleare, Ira-
nul va continua sa permita o
monitorizare internationala a
activitatii sale in acest dome-
niu. OIEA a dezvoltat 20 de

" o
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centrifuge de tip IR-4 si alte 20
de tip IR-6, in condifille in care
acordul nuclear din 2015 nu au-

torizeaza in acest stadiu pro-
ducerea de uraniu imbogafit
decat cu centrifuge de prima
generatie, de tip IR-1. ,Vom
continua cooperarea cu agen-
tia nucleara internationala chiar
si in aceasta noua faza si1 nu
vom limita accesul inspectori-
lor Agentiei Internationale pen-
tru Energie Atomica (AIEA) la
facilititile noastre“, a anunfat
Kamalvandi. Oficialul iranian a
atras de asemenea atentia ca
partile implicate in salvarea
acordului din 2015 au intrat in
criza de timp si ca Teheranul
are capacitatea de a imbogati
uraniu dincolo de limita de
200/, desi nu intentioneaza sa
faca acest lucru deocamdata.

Germania continud
misiunea anti— S|

CDHSEI‘VEHOI‘H cancelarului
german Angela Merkel si
partenerii lor de coaliiie ' SO-
cial-democrati au convenit pre-
lungirea misiunii armatel ger-
mane in Orientul Mijlociu im-
potriva organizatiei Stat Isla-
mic (SI). Armata germand (Bun-
deswehr) intreprinde misiuni
aeriene de recunoastere cu avi-
oane Tornado deasupra Iraku-
lui si Siriei, precum $i misiuni
de supraveghere NATO cu apa-
rate AWACS, ca parte a coa-
litiei antijihadiste internationa-
le. In cadrul mandatului I-r,
militarii germani furnizeaza de

asemenea asistenta si instruire

fortelor de securitate irakiene
si kurde. Participarea la pro-
gramele de instruire si la ope-
ratiunile de supraveghere NATO
a fost prelungita pana in oc-
tombrie 2020, iar mandatul mi-
siunilor de recunoastere cu avi-
oane Tornado, care decoleaza
din Iordania, se va incheia la
31 martie in acelasi an. Parti-
dul Social-Democrat pusese la
indoiala necesitatea extindei:l
mandatului, insd in cele din
urma liderii acestuia si-au dati
si ei acordul.

Cuba — ajutor din
partea Rusiel

Cuba si Rusia au semnat
la Havana un protocol de
asistenta din partea Moscovel
pentru diverse proiecte din do-

meniul transportului, de la mo-
dernizarea retelei feroviare cu-
baneze, aflata deja in derulare,
pana la infrastructuri portuare
si pregatirea pilotilor de avia-
tie. Acordul, semnat la o reu-
niune a Comisiei Interguverna-
mentale Cuba-Rusia, faciliteaza
.colaborarea in domeniile trans-
portului feroviar, maritim si
aviatic®, precum si realizarea
proiectelor operate de companii
ruse, a indicat ministrul adjunct
al Transportului din Rusia, Di-
mitri Zverev.

Semnarea profocolulul poate
accelera proiectul feroviar aflat
deja in curs pe insula, Rusia
fiind responsabila de imbuna-
tdtirea retelei si a transportu-
lui cu trenuri de marfa, inves-
titie ce se ridica la aproxima-
tiv un miliard de euro pana in
2030. In acest sens se prega-
teste un plan concret de masuri
si se analizeaza condifiile con-
tractuale in asa fel incat partile
sa poata semna inainte de oc-
tombrie anul acesta si sa poata
incepe modernizarea sistemului
feroviar din Cuba. In domeniul
aviatiei, ambele state vor coo-
pera pentru sporirea sigurantei
navigatiei aeriene, iar Rusia si-a
reiterat intentia de a contribui
la instruirea pilotilor cubanezi
si la cresterea gradului de ca-
lificare a acestora. In ultimii
ani, Cuba si Rusia si-au impul-
sionat relatia bilaterala pentru

a restabili stransa cooperare
avuta inainte de disparitia
Uniunii Sovietice (URSS) in

1991, prin semnarea de noi
acorduri de cooperare econo-
mica.

DF-41, cea mai
puternicd racheta
chineza

Ra-cheta balistica intercon-
tinentala (ICBM) Dong-
feng-41, construita de industiria
de apdrare chineza, a fost su-
biect de cercetari ale analisti-
lor si expertilor occidentali de
ani de zile, in ciuda faptului ca
nu a fost niciodata dezvaluita
intr-un context formal. DF-41,
cea mai misterioasd si mai per-
fectionata® racheta balistica in-
tercontinentala a Chinei, ar pu-
tea fi prezentatd marelui public
la 1 octombrie 2019, la parada
militara de la Beijing, dedicata
aniversdrii a 70 de ani de la
crearea republicii. In ianuarie,
armata chineza a reluat progra-
mul de teste pentru DF-41.
Toate cele trei generatii de ra-
chete DF-5, DF-31 si DF-41,
purtatoare a unuia sau mal
multor focoase termonucleare,
sunt capabile sa doboare tinte
aflate la peste 10.000 de Kkilo-
metri, cu o abatere de cativa
metri. DF-41 este considerata
cea mai puternicda racheta din
China, dar si din lume, iar raza
ei de actiune s-ar situa intre
13.000 si 15.000 de kilometri.
China spera astfel ca intarin-
du-si sistemul de apdrare ae-
riana va putea lansa o riposta,
insa doctrina militara a statu-
lui exclude eventualitatea ca
tara sa atace prima.

Programul ,,Valkyrie”

c ompania Lockheed Martin
a primit din partea Pen-
tagonului un contract in valoa-
re de 4,4 milioane de dolari
pentru dezvoltarea sistemului
de aparare impotriva armelor
hipersonice — . Valkyrie“. In-
tr-un comunicat publicat de
Pentagon se arata ca Missile
Defense Agency a incheiat un
nou contract cu Lockheed Mar-
tin pentru a dezvolta si perfec-
tiona sistemul de arme de apa-
rare impotriva rachetelor hiper-
sonice denumit . Valkyrie In-
terceptor Terminal Hypersonic
Defense®. ..Lucrarile vor fi rea-
lizate in Grand Prairie, Texas,
cu o data estimata de finalizare
2 mai 2020, cu incepere din 3
septembrie 2019% se arata in
comunicat. Programul clasificat
+Valkyrie* este operat de Mi-
ssile Defence Agency si cuprin-
de dezvoltarea viitoarel gene-
ratii de sisteme de arme care
sa poata intercepta si1 distruge
rachete hipersonice. Noul sis-
tem de arme de apdrare ,Val-
kyrie“ are ca scop descuraja-
rea Rusiei si Chinei, cele mai
mari doua amenintari mentio-
nate in Strategia Nationala de
Aparare a SUA. Un fost oficial
al administratiei Obama Ila
Casa Alba a declarat sub pro-
tectia anonimatului, ca rache-
tele hipersonice sunt ideale pen-
tru a efectua lovituri care ur-
maresc asasinarea oficialilor
militari sau politici ai unei tari
— fiind un .,ucigas instantaneu
de lideri®.

PF~ Capitan Ionut SUCIU
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Batalionul 17 W _Dragos Vodd , la o0 de ani de existenis

i e T

Zile de mare sarbatoare au fost la poale de Rarau, Ia inceputul
lunii auqust, cand vanatorii de munte dorneni au sarbatorit
cei 80 de ani de existenta a batalionului din inima Bucovinei.

(:a la orice aniversare, pre-
gatirile au fost in toi inca

cu luni inainte, iar in zilele ce
au precedat marea sarbatoare
au fost organizate diferite ac-

‘.. - -J-"F"l"r- 'h“ Ly r..- .h .
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tivitati prilejuite de acest eve-
niment de suflet. Manifestarile
au debutat pe 31 1ulie, atunci
cand la sediul Batalionului 17
Vanatori de Munte _Dragos
Voda®* a avut loc dezvelirea si
sfintirea placii de identificare a
batalionului, in prezenta coman-
dantului Brigazii 61 Vanatori
de Munte .General Virgil Ba-
dulescu*, colonelul Florin Stan
si a comandantului Batalionu-
lui 17 Vanatori de Munte ,,Dra-
gos Voda“, locotenent-colone-

lul Iuliu-Ilie-Cristian Arsene.
Placa de identificare a batalio-
nului a fost ridicata la intrarea
principala a unitatii, ca insemn
de recunostinta pentru intreaga

activitate a batalionului de la
inceputul existentelr acestuia.
In aceeasi datd, la sediul uni-
tatii a avut loc si tdierea pan-
glicii si inaugurarea Salii .,Ge-
neral de brigada Octavian Man-
cu®* (primul comandant al Ba-
talionului 17 VM dupa reinfiin-
tare, .in perioada 29 iulie 1978
— 31 decembrie 1982). In sald
au fost adunate si expuse re-
pere importante din istoria ba-
talionului: Drapelul de lupta ai
batalionului, din perioada 11

septembrie 1998 — 11 aprilie
2019, Crucea de pe Variul Pie-
trele Doamnei, inaltata in pe-
rioada 26 iunie 2017 — 15 iu-
nie 2019, fotografii si steaqul
de identificare ale Companiei 1
Vandtori de Munte, companie
care a participat in teatrul de
operatii Afganistan in perioada
decembrie 2012 — iunie 2013,
cupe s1 medalil obtinute de mi-
litarii batalionuiui la concursu-
rile aplicativ-militare desfasu-
rate de-a lungul anilor, echipa-
mente militare si materiale spe-
cifice vanatorilor de munte din
anii trecuti.

Joi1, 1 augqgust, in zi de mare
sarbatoare, platoul unitatii a
devenit neincapator pentru mi-
litarii batalionului si invitatii
acestora. La eveniment, unita-
tea a fost onorata cu prezenta:
comandantul Brigazii 61 VM,
colonelul Florin Stan, prefectul
judetului Suceava, doamna Mi-
rela Elena Adomnicai, Arhiepis-
copul Sucevei si Radautilor,
IPS Pimen, loctiitorul sefului de
stat-major pentru sprijin al Di-
viziei 4 Infanterie .Gemina“.
colonelul Nicolae-Gabriel Oros,
fosti comandani{i si angajati ai
unitatii, reprezentanti ai auto-
ritatiior locale din municipiul
Vatra Dornei.

[n acest cadru festiv s-au
acordat embleme de onoare si
de merit pentru indeplinirea
ireprosabila a misiunilor si ob-
tinerea de rezultate deosebite
in activitatea destasurata, dar

si plachete si diplome aniver-

bAM Stefan cel Mare —un

Luni, 9 septembrie, la Co-
legiul National Militar
wytefan cel Mare* din Campu-
lung Moldovenesc, comandat
de colonelul dr. Romeo-Aure-
lian Popovici, a avut loc deschi-
derea unui nou an scolar. Aceas-
ta z1 festiva a reunit, alaturi de
elevili stefanisti, parinti, rude,
prieteni si absolventi din pro-
motiile anterioare. Din partea
SMAp, a fost prezent generalul
de Dbrigadda Dragos-Dumitru
lacob, seful Directiei Instructie
si Doctrina.

Deschiderea anului scolar este
intotdeauna o festivitate emo-
tionantad, atat pentru cei 120 de
boboci, cat si pentru padrintii
acestora. Prima defilare in uni-
forma militara ramane un mo-
ment cu o insemnatate aparte
in memoria adolescentilor. Pro-
cesul de selectie pentru exa-
menul de admitere a fost foaite
solicitant, iar astazi au facut
primii pasi in cadenta. Cclegiul
National Militar .Stefan cel
Mare®“ reprezinta prima ireapta
spre o onoranta cariera milita-
rd. Dupa patru ani de studii,
elevii vor pasi dincolo de pra-
qul adolescentei, bine pregatiti
si capabili sa infrunte dificul-
tatile vietii de militar.

Colegii mai mari
aventura cunoasterii
colegiului. Rezultatele remar-
cabile obtinute de promodiia
2019 la concursurile de admi-
tere in institutiile militare de
invatamant superior reprezinta

un model demn de urmat. Ast-

continua
in cadrul

e —

fel, 32 de absolventi si-au in-
deplinit visul si urmeaza stu-
diile la Academia Fortelor Ae-
riene, 27 de absolventi au fost
admisi la Academia Fortelor
Terestre, 18 la Academia leh-
nica Militara si 18 absolven!i
au optat pentru Academia Na-
vala. Tot in acest context, s-au
remarcat si trei absolventi care
vOor urma o cariera in medict-
na la Institutul de Medicina

&' B
Militara de la Targu-Mures si
trei abselventi care au fost ad-
misi la Universitatea Nationala
de Apdrare de la Bucuresti

Printre cei cu care ne man-
drim se afla si Madalina Lorena

Donisan, absolventa a coleqgiu-
lui nostru si sefa de promotie,
in 2019, a Academiel Fortelor
Aeriene .Henri Coanda®, care

sare invitatilor prezent.i.
Ceremonia a continuat cu de-
filarea militarilor si a tehnicii
de lupta, o slujba de pomenire in
biserica unitatii, vizitarea salii
de traditii militare, prezentari
de armament si tehnica din do-
tarea batalionului, precum si
revederea intre generatii.
Comandantul batalionului, lo-
cotenent-colonelul Arsene, a
transmis un mesaj in fata celor
prezenti la ceremonie, prin care
si-a aratat recunostinta si man-
dria fata de cei care au facut

si fac parte din acest batalion
cu iraditie, evidentiind totodata
efortul intregului personal in
Iindeplinirea misiunilor incre-
dintate. La multi ani, apdaratori
ai crestelor alpine!

{8~ Plutonier-adjutant
Marius SFARLEA

nou start spre

a Inregistrat o tripla perfor-
marnta: a fost declarata sefa de
promofie la arma .Meleorolo-
gie aeronautica®, sefa de pro-
moetie a Facultatii de manage-
ment aeronautic si sefa de pro-
motie a Academiei Fortelor Ae-
riene ., Henri Coanda®“. Astfel,
Madadalina preia si se alatura
absolventilor stefanesti desem-
nati sefi de promotie ai insti-
tutiei brasovene: Delia-Adelina

A

Bahnovei (2016) si Maria-Nar-
cisa Ciotina (2018).

Madalina a fost admisa prima
la Academia Fortelor Aeriene
in urma cu trei ani si a inche-
iat studiile universitare tot pri-

ma, cu media 9,81. Mai depar-
te, pentru tanara din Gura Hu-
morului va urma o perioada de
U luni de pregatire si apoi re-

periormanta

partizarea la Baza aeriana de
la Borcea. In acelasi context al
performantelor la superlativ se
situeaza si rezultatul lui Bogdan
Ilesoi, absolvent al coleqgiului
militar campulungean in 2016,
desemnat anul acesta sef de
promotie la specializarea .,Avia-
tie nenaviganti“, tot la Acade-
mia Fortelor Aeriene ..Henri
Coanda* din Brasov.

Pentru performantele obtinute
in cel patru ani de colegiu mi-
litar la invataturd, in cadrul
festivitatii de finceput de an,
tatal absolventului Razvan Mol-
dovanu a primit trofeul si di-

ploma aferenta sefului de pro-
motie. Rdzvan nu a putut fi
prezent la activitate, deoarece
este cadet al prestigioasei Uni-
ted States Air Force Academy,
Colorado Springs. Tot in Sta-
tele Unite ale Americii studia-
za s1 colegii lui, absolventii
Bogdan Daniliuc si Madalin
Savin la United States Military
Academy West Point, respec-
tiv United States Naval Aca-
demy.

Rezultatele elevilor, profesio-
nalismul si daruirea profesori-
lor si1 instructorilor militari, dar
s1 redobandirea celui de-al trei-
lea Titlu de Scoala Europeana
fac dovada calitatii actului in-
structiv-educativ din colegiul
militar campulungean.

¢~ Georgiana LUPU



