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Colonelul
Claudiu Rotaru,

comandantul
R. 317 ISR

,, Vlddeasa'’:

,M-am implicat

activ in procesul de instrulre am
fost in tabere cu subunitifile si am
inregistrat progrese foarte mari”

— Domnule colonel, la 1 iu-
nie s-a implinit un an de cand
indepliniti functia de coman-
dant al unei unitdti de elita a
Armatei Romaniei, Regimentul
317 ISR ,Vladeasa®. Care au
iost asteptarile dvs. cand ati
preluat aceasta functie?

— E greu de spus care au
fost asteptarile mele, cred ca
mai important a fost care au
fost asteptdarile subordonatilor
vis-a-vis de mine la momentul
preludrii acestei functii. Asa
cum afi precizat, regimentul
este o unitate de elitd a Arma-
tei Romaniei, cu militari de ex-
ceptie, care si-au privit intot-
deauna comandantii cu respect
si au avut mari asteptdri de la
acestia. Cei care au indeplinit
aceasta functie in primul rand
au ftrebuit sda demonstreze ca
merita sa fie comandantii aces-
teli unitdati si cd ei sunt cei mai
buni pentru a conduce si a duce
mai departe traditiile si renu-
mele acesiei unitati. Dar astep-
tdarile au fost mari! La momen-
tul sosirii mele in unitate inca-
drarea era destul de redusa,
dar mi-am dorit in primul rand
sa cresc nivelul de pregdtire si

instruire a militarilor, in primul
rand prin participarea la cat
mai multe exercitii si activitati
de instruire, atat pe teritoriul
national cat si in afara acestu-
ia, precum si nivelul de expe-
rientd si expertiza, prin execu-
tarea de misiuni in teatrele de
operafii.

— O mare parte a carierei
dvs. s-a desavadrsit in frumoasa
familie a cercetasilor clujeni, in
actuala unitate. Ce inseamna
pentru dvs. faptul ca sunteti la
comanda acestei unitati?

— De cdnd am venit in aceas-
ta unitate mi-am dorit foarte
mult sa ajung aici comandant,
desi. la un moment dat, mi-am
dorit sa- fiu comandant intr-o
alta unitate, in special intr-o
unitate de manevrd, cum ar fi
Bg. 81 Mc. sau oricare alta bri-

gada de infanterie, deoarece vi-
Zzibilitatea acelor unitati era
mai mare. Punand insa toate lu-
crurile in balanta mi-am dat
seama ca imi doresc mai mult
sa fin comandant intr-o unitate

HmF Capitan Ionut -SUCIU

(Continuare in pag. 3)
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BER .CONCORDIA 19“ 1In
perioada 6—10 octombrie, . un
detasament de - decontaminare
RBC din B. 72 CBRN ,Negru
Voda* a participat la exercitiul
interinstitutional ,.Concordia 19%,
in garnizoana Miercurea-Ciuc.
Potrivit scenariului exercitiului,
un rezervor de amoniac din
curtea unui agent economic a
explodat, iar in urma deflagra-
tiei mai multe persoane au fost
ranite si o cladire a fost ava-
riatd. Primii care au intervenit
au fost responsabilii cu protec-
tia personalului din incintd,
dupd care, in urma apelului la
112, s-a declansat .,Planul rosu®,
iar celelalte structuri au actio-
nat impreunda, pentru salvarea
victimelor si decontaminarea
zonei. In prima etapd, s-a exe-
cutat evacuarea victimelor, trie-
rea acestora si transportarea cu
echipaje SMURD cdtre unitatea
medicald mobild. In a doua eta-
pa, s-a executat decontamina-
rea tehnicii si a terenului, de
cidtre echipele CBRN mixle
MApPN si MAI. Exercitiul a tes-
tat capacitatea tuturor institu-
tillor implicate de a coopera
eficace in vederea formulérii
unui raspuns adecvat in cazul
unei situatii de urgentda majo-
rd. (Plutonier-adjutant principal
Petru TUCA)

ME COMEMORARE EROI

Joi, 10 octombrie, eroii martiri
bdargdauani au fost comemorati
in cadrul unei emotionanie ce-
remonii militare si religioase,
ce a avut loc la Prundu-Bargau-
lui, declarata localitate-martir,
in anul 2008, in semn de cinsti-
re pentru jertfele date, pentru
eroismul manifestat si in me-
moria celor cazutli  pentru
cauze nationale, in timpul ocu-
patiei fascisto-horthyste, din pe-
rioada august 1940 — octombrie
1944. Au fost prezenti: Ovidiu-
Victor Frent, prefectul judetului
Bistrita-Nasaud, generalul-maior
dr. Virgil-Ovidiu Pop, coman-
dantul D. 4 I. ,Gemina*, colo-
nelul Ioan-Marian Cristurean,

loctiitorul comandantului Bqg.
81 Mc. .General Grigore Balan®,
reprezentanti ai institutiilor ju-
detene din Sistemul National
de Apdrare, Ordine Publica si
Siguranta Nationald, reprezen-
tanti ai ANCMRR si ai Asocia-
tiei Cultul Eroilor .,Regina Ma-
ria* — filiala Bistrita, locuitori
ai comunei,.

Cei sapte eroi martiri barga-
uani — Pavel Costea, George
Popandron, Leon Vlad, Simion
Rogind, Vasile Ratiu, Lucretia
Tanca si Augustin Pop — au
fost chinuiti si impuscati, Iin
noaptea de 10 octombrie 1944,
fiind ulterior aruncati intr-o
groapd comund, la Prundu Bar-
gdului. Singurul supravietuitor,
care a marturisit ulterior des-
pre odioasele crime sdvarsite
de horthvsti, a fost preotul Au-
gqustin Pop din Mijlocenii Bar-
gaului. Cinste memoriei lor!
(Cipitan Andreea MURESAN)

BB TRAGERI IN SMARDAN

In perioada 7—11 octombrie, mi-

litari din B. 15 Mc. .,Podu Inalt®
au executat exercifii tactice cu
trageri de lupta, cu trupe in te-
ren, la Centrul Secundar de
Instruire pentru Luptd Smardan
din judetul Galati. La activitati
au participat militari din B. 151
[., B. 634.1. :si B.»336 Art. Un
rol important a apartinut si mi-
litarilor B. 198 Spr. Log., care
au asigurat suportul logistic. La
activitate a participat si o de-
legatie de militari polonezi, din
Bg. 17 Mc. ,,Wielkopolska™, in
calitate de observatori. O par-
ticularitate a tragerilor din acest
an a reprezental-o integrarea
sprijinului prin foc aerian cu
aeronave F-18 ale partenerului
canadian. Acestea au fost di-
rijate de JTAC [Controlor de
Trafic Aerian Inaintat) cana-
dieni, participanti la un curs de
certificare. (R.C.)

l.n perinoada 20—22 mai
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tincte precum:

consacrati in domeniu,

Majore —
Cercetare pentru Tehnica si

mul national de aparare.

| BSDA 2020

2020,

Romaero Baneasa va fi gazda celei de-a 8-a edilii a Black
Sea Defence & Aerospace Exhibition and Conference . .BSDA
— expozilie internationala dedicata
tice, apdradrii, securitatii nationale, securitdtil cibernetice si se-
organizat cu sprijinul Guvernu-
Iui Romaniei, Ministerului Apardrii Nationale, PATROMIL (Aso-
ciatia Patronala Roméana a Producatorilor de Tehnica Militara)
si OPIAR (Organizatia Patronala din Industria Aeronautica Ro-
reprezintd cea mai mare expozitie de acest tip din Ro-
cu o tematica foarte bogata privind

curitatii private. Evenimentul,

domeniile de securitate militar si civil.
a reunit peste 280 de firme expozante, din mai mult de 25 de tdri.
Si In acest an, tematica expozitiei va cuprinde domenii dis-

Black Sea Defense & Aerospace
EXHIBITION & CONFERENCE

8 Edition

aparare terestra,
mari identificarea oportunitéatilor si
in productie si in domeniul afacerilor, in vederea promovarii
industriei romanesti de apdrare pe plan international.
expozitia doreste a facilila o mai mare deschidere a industriei
romanesti de apdrare cidlre piata internationald,
zandu-se prin cooperdri cu firme de prestigiu si producatori
in vederea realizdarii compatibilitatii si
interoperabilitdtii tehnice din dotare cu cea a fortelor armate
ale statelor membre NATO si UE.

MApPN va participa la expozitie cu standuri proprii, din care
amintim pe cele ale Departamentului pentru armamente, Statelor
Aeriene, Maritime si Terestre si cel al
Tehnologii Militare, precum si cu
de celelale structuri din siste-

exercitii demonstrative, alaturi

la Bucuresti, Complexul

industriei aeronau-

Astfel, editia anterioara

apdrare aeriana, si se va ur-
a solutiilor de cooperare

Totodata,

aceasta reali-

Agentiei de

B Orizont militar

Roza Cercetasului 2019, etapa pe SMAp

ln pericada 14—18 oclom-
brie 2019, Vatra Dornei a
gdzduit concursul aplicativ-mi-
litar _Roza Cercetasului —
2019%, etapa finala pe SMADp.

La start s-au aliniat loturi re-
prezentative din structuri ISR,
astfel: Bg. Inf. Mil. ,Maresal
Alexandru Averescu”, Bg. 2 VM
wSarmizegetusa®, Bg. 282 Bl
+Unirea Principatelor”, Bg. 61
VM ..General Virgil Badulescu*,
R. 307 L.M., Dvn. 175 Nv. Sci., Bg.
81 Mc. .,General Grigore Balan®,
R. 317 ISR ,Vladeasa®, R. 528
ISR .. Vlad Tepes®, Bg. 10 Ge.
<oOundrea de Jos®, B. 32 Cc. Spv.
-Mircea“, B. 26 Cc. Spv. Mon-
tana .,Avram lancu®, B. 313 Cc.
Ad. ,.Burebista®” si Bg. 8 LAROM
~Alexandru Ioan Cuza®. Milita-
rii s-au intrecut pe parcursul a
doud probe: de anduranta si de
specialitate, acestea desfasuran-
du-se intr-un raion cu teren me-
diu framantat.

Prima zi de concurs, in care
s-a desfasurat proba de andu-
rantd, a implicat deplasarea lo-
turilor participante, in teren va-
riat si greu accesibil, cu dife-
rente mari de nivel, pe un tra-

seu de aproximativ 27 de km,
pe itinerarul: Vatra Dornei

Varful Ousorul (1.639 m) — Po-
ligonul de tragere Floreni. Un
traseu solicitant si provocator
deopotriva, ce a testat rezisten-
ta fizica si psihicda a concuren-
tilor, precum si coeziunea fie-
carui lot. Este bine stiut ca cer-

tehnicile de supravietuire si au
un bagaj consistent de informa-
tii de specialitate, pe care nu
ezitd sa le aplice atunci cand
mediul inconjurator le este po-
trivnic. Si, cel mai important. ..
stiu ca se pot baza pe cama-

cetasii sunt mereu pregatiti sad
isi execute misiunile indiferent
de wvreme, anotimp sau forme
de relief _vitrege®”. Stiu foarte
bine ce inseamna coeziunea
grupului si stapanesc cu totii

Nu intampla-
wlotli pen-
fru unul, unul pentru toti®.
Aici, in concursul de suflet al
cercetasilor, toate acestea au
fost demonstrate cu prisosinta.

Cea de-a doua zi de concurs

razii de langa ei.
tor, deviza lor este

a fost dedicata probei de spe-
cialitate. Iscusinta concurenti-
lor a fost testata prin arunca-
rea ¢renadelor si parcurgerea
unor ateliere, precum: instruc-
tie sanitara, in care militarii au
fost verificali la acordarea pri-
mului ajutor, supravietuire, to-
podgrafie si trageri cu armamen- _
ful din dotare.

Dupa numadararea punctajului,
finalul competitiei, pe probe, a
aratat astfel: ® proba de spe-
cialitate — pe podium s-au aflat
lotul Bg. 282 Bl., urmat de cel
al Bg. Inf. Mil. si de cel al Bqg.
2 VM @ proba de andurantd —
podiumul a fost cucerit de lotul
R. 317 ISR, urmat de loturile
Bg. Inf. Mil. si Bg. 2 VM.,

La finalul concursului, clasa-

mentul general a ardtat astfel:
locul 1 — R. 317 ISR ,Vladea-

sa“, locul II — Bg. Inf. Mil. si
locul III — Bg. 2 VM ,Sarmi-
zegeiusa®™. Premierea a avut loc
joi, 17 octombrie, 1a B. 17 VM.,

Pe intreaga perioadd a con-
cursului, militarii au dat dovada
de Fai.t'pla“f si au dovedit am-
bitie, tenacitate, camaraderie,
si, nu in ultimul rand, aparte-
nenta la structuri de elita in Ar-
mata Romaniei.

- Plutonier-adjutant
Marius SFARLEA
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cu specific cercetare, si in spe-
cial in Regimentul 317 ISR Vla-
deasa“. Aici am crescutl, aici
m-am educat, regimentul repie-
zintd pentru mine mai mult
decat o simpla unitate, e o fa-
milie si mi-am dorit sa fiu
.capul® acesteia, daca pot spune
asa.

— Pana la acest moment, cal
ati reusit sa realizati din ce
v-ati propus?

— Pe langa cele mentionate
anterior, mi-am dorit ca nive-
lul de reprezentare a regimen-
tului sa fie mult mai mare, si
cred cd am reusit aceasta. De
asemenea, un alt lucru pe care
mi l-am propus a fost imbuna-
tatirea calitatii vietii subordo-
natilor. Sunt oameni deosebiti,
care merita sa aiba condilii cat
mai bune in desfasurarea acti-
vitatilor de instruire sau cu-
rente pe care ei le efectueaza
in unitate. Consider ca cea mai
mare parte din ceea ce mi-am
propus pdnd acum am realizat
si pe aceastda cale tin sd mul-
tumesc comandamentului D. 4 1.
.,Gemina“ pentru sprijinul acor-
dat, fara de care nu as fi putut
indeplini multe din proiecl:&ia
propuse. Sper sd putem realiza
si celelalte proiecte, cum ar il
modernizarea poligonulul semi-
ingropat din Someseni, 0 {31::1=
litate pentru toate structurile
care isi desfasoara activitatea
in garnizoana Cluj-Napoca $i
nu numai.

— Care au fost cele mai im-
portante activitati de instruire
ale regimentului, in acest an?

— Principala activitate si cred
cid si centrul de greutate al tu-
turor evenimentelor, si nu nea-
parat de instruire, din acest an,
a fost aniversarea celor 50 de
ani de la infiintarea unitatii,
unde am dorit sa demonstram.
atat structurilor armatei, cat si
predecesorilor nostri, ca ne ri-
dicdam la nivelul asteptarilor.

Ca activitati de instruire tre-
buie sd mentionez activitatile
cu grad ridicat de risc, atat na-
tionale cat si cu participare
multinationald, in comun cu alte
structuri de zbor si parasutare
si, bineinteles, exercitiile cu co-
legii nostri din cadrul Forfelor
Aeriene. Anul acesta a fost
pentru noi o mare realizare §$i
exercitiul de parasutdari pe apd
la mare, ce nu s-a mai facut
panda acum, precum si partici-
parea la .Saber Guardian®, ce!
mai mare eveniment al anului
2019 pentru Armata Romaniei,
dar s1 taberele mobile pe caic
le avem planificate.

Nivelul de .pregdtire esle
foarte ridicat, iar intre militarii
regimentului este mereu o coti-
curentd, care mie imi place
foarte mult, pentru a-si demon-
stra unii altora care este mal
bine pregdtit, mai bine in-
struit, dar, intotdeauna, in-
tr-un spirit de fair-play. Aces-
te aspecte ii motiveaza s1 pe
ceilalti, inclusiv pe nou-veniti,
sd ajungé la nivelul la care sunt
cei cu experienta in unitate,
iar rezultatele se vad. Astfel,
in competitiile la care regimen-
tul a participat cu loturi, aces-
tea s-au clasat pe locuri frun-
tase. Aceste rezultate spun
multe despre pregatirea milita-
rilor, iar eu nu pot decat sa fiu

bucuros si muliumit de fiecare
loc obtinut.

— Cum reusiti sa pastrati

nivelul de pregadtire al subor-
donatilor dvs.?

— Unul din obiectivele mele,
cand am venit in regiment, a
fost cresterea nivelului de pre-
gatire, in special al celei cu
arad ridicat de risc. Este acea
parte de instructie la care poti
sa cresti doar prin activitati
practice. Da, e nevoie de bazele
leoretice, sa cunosti anumite
elemente vis-a-vis de instruc-
tia cu grad ridicat de risc, dar
fara practicda ele nu se pot ma-
terializa. Mi-am dorit ca mili-
tarii sa fie pregatiti nu doar la
instructia de parasutare, nefiind
doar ea la categoria grad ri-
dicat de risc, ci si pregdtirea
scafandrilor, precum si atesta-

vedere experientia profesionala
impresionanta?

— In primul rand, eu cred céa
ei ma considera de-al lor, iar
pe langa aceasta, exemplul per-
sonal, pentru ei, conteaza foarte
mult. Cred ca acesta este rolul
comandantului intr-o astfel de
unitate. Daca la alte tipuri de
unitati iti demonstrezi aptitu-
dinile de lider prin simplul act
de comandd, aici trebuie sa
demonstrezi si ca esti unul de-al
lor. Pentru mine, lucrand ante-
rior in aceasta unitate, ..cres-
cadnd” cu foarte multi dintre ei
si cunoscandu-i pe multi dintre
el, e greu de spus ca ma wvad
altfel. Intr-adevar, am expertiza
in domeniu si in specialitate si

Colonelul
Claudiu Rotaru,
comandantul
R. 317 ISR

, Viddeasa’’:

»M-am implicat

activ in procesul de isuie, am

fost in tabere cu subunitatile si am
inregistrat progrese foarte mari”

Bistrita-Nasaud.

tiilor pentru Aparare.

S-a ndscut la 2.01.1975, in localitatea Magura Ilvei,

Studii: ® Liceul Militar ,Stefan cel Mare*, Campulung Mol-
dovenesc (1993) ® Institutul Militar de Infanterie si Chimie
»Nicolae Balcescu®“, Sibiu (1997) ® Master in conducere inter-
arme in FT, UNAp ,Carol I“ Bucuresti (2012).

Cursuri: ® atestare parasutist militar (1998) ® brevetare sca-
fandru (2000) ® atesiare parasuta tip aripa (2001) ® curs avan-
sat (2002) ® conducatori de parasutare (2003) ® curs pentru
parasutisti, SUA (2006) ® curs de stat-major (2008) @ curs
post-universitar de conducere FT (2015) @ atestare instructori
parasutisti — categoria aripa (2018).

Funciii: ® cdt. pl. infanterie, B. 227 1. (1997—1998) ® cdt. gr.
cc. (1998—2002), ofiter planificare si conducere instructie (2002
—2004), sef compartiment instructie si operatii (2004—2006), sef
al informatiilor (2006—2012), sei al operatiilor si
(2012—2015), B. 317 Cc. ® sef birou planificare activitati si
instructie de comandament (2015—2016), sef sectie instructie
(2016), sef sectie planificare activitati
(2016—2017), Cdm. D. 4 1. ® |ct. cdt., R. 317 ISR (2017—2018)
® cdt. R. 317 ISR (2018 — prezent).

Misiuni: ® Afganistan (2007).

Distinctii: ® Emblema de merit ,In Slujba Pacii“, cls. I ® Em-
blema de onoare a Fortelor Teresire ® Emblema de merit ,In
Serviciul Armatei Romaniei®, cls. a Ill-a ® Emblema de Onoare
a Statului Major al Apararii ® Emblema de Onoare a Informa-

judetul

instructiei

si evaluare instructie

rea unui numdar cat mai mare
de militari in aceastda speciali-
tate, dar si instructori alpini.
M-am implicat activ in proce-
sul de instruire, am fost in ta-
bere cu subunitdtile si am in-
reqgistrat progrese foarte mari.
Consider cd suntem la un nivel
de pregatire foarte bun, ca In
orice domeniu, mai este de lu-
cru, dar cat timp voi fi coman-
dant al regimentului sper sa
ajungem la nivelul pe care mi-I
doresc.

— Sunteti cercetas, parasu-
tist, scafandru. Va privesc alt-
fel subordonatii dvs. avand in

‘ei au incredere in actul meu de

decizie, mai ales ca tot timpul
am fost foarte interesat de ni-
velul meu personal de pregad-
tire, am urmat toate formele de
pregdtire necesare si puse la
dispozitie.

— Daca ar fi sa definiti stilul
dumneavoasira de conducere,
cum ati face-o?

— Pe langa implicarea mea
activd in cadrul exercitiilor si
a altor activitati, din stilul meu
de conducere mai fac parte ca-

teva aspecte. In primul rénd, nu
accept expresia .,nu se poate”.
Consider cda problemele exista

doar la matematica: la noi sunt
doar exercilii care trebuie re-
zolvate. Rezolvarea lor depin-
de de vointa fiecaruia si a en-
titatii, in general. Pana la acest
moment, acest stil pe care l-am
adus odatd cu mine a fost ac-
ceptat in statul-major si nu au
existat esecuri. Mi s-a spus
inainte de a veni la regiment
ca imi va fi greu sa ma impun
pentru cd o sa lucrez cu oa-
meni cu care am crescut. Acest
lucru nu a fost adevarat in ca-
zul meu. Daca acei oameni cu
care lucrezi te cunosc si te res-
pectd, atunci, cu siguranta, de-
ciziile pe care le iei alaturi de
ei nu vor fi luate vreodata sub
auspiciul unor tensiuni. Chiar
daca au contraargumente in
anumite situatii in care ai luat
o anumitda decizie, e bine sd ai
rabdarea necesarda sa o Justi-
fici la randul tau. E un proces
destul de simplu.

— Cercetasii din acest regi-
ment, o adevarata carte de vi-
zitda a Clujului si a D. 4 1., stiu
prea bine ca performanta apare
odata cu sacrificiile, printre ele
numarandu-se si timpul alaturi
de cei dragi. Cum reusiti sa ii
faceti sa depdseascd momentele
grele?

— Pentru inceput le aduc
aminte ca fac parte din Reqi-
mentul 317 ISR. lar discursul
meu motivational intotdeauna
incepe cu indemnul de a nu
uita de unde vin, ce fac, si ca
noi, cercetasii, suntem altfel
decéat ceilalti. E necesar ca el
sa constientizeze acest lucru
care le este indus si de catre
liderii de la nivelul structurilor
din cadrul regimentului, ince-
pand cu comandantii de grupuri
si plutoane si panda la nivelul
companiilor si al statului-major
al unitdtii. Ofiterii $i subofite-
rii care indeplinesc functii de
conducere in cadrul subunitd-
tilor sunt constienti de sarcina
pe care o au, sunt la fel de
motivati ca si mine si isi do-
resc o carierd in specialitatile
ISR sau cercetare, chiar daca
la momentul actual nu avem
cea mai bund resursa penira
ducerea razboiului electronic si
UAV de exemplu. Sunt oameni
foarte interesati, care din punci
de vedere al cunostinjeler acu-
mulate au un fond informatio-
nal foarte bine sedimentat si
permanent un punct de vedere
pertinent. De asemenea, aparte-
nenta la aceastda familie a cer-
cetasilor, ca la o a doua fa-
milie, ii determinad sa faca In
asa fel incat sa fie bine pentru
ambele parti din sufletul lor.

— Cum s-a imbinat binomul
familie-carierd pentru dvs.?

— Din punct de vedere al
familiei, eu cred ca trebuie sd
aiegem foarte bine de la In-
ceput. Eu am avut un esec in
plan personal, am sacrificat o
cédsnicie pentru ca mi-a placut
foarte mult ceea ce fac in plan
profesional si nu sunt putine
situatiile in care am pus ar-
mata si unitatea pe care 0 re-
prezint pe primul loc. Daca la
prima incercare nu a fost asa
cum mi-am dorit, la cea de-a
doua am stiut sa imi expun pro-
blema in asa fel incat sda o fac
pe sotia mea sa inteleagd cat
este de importanta armata si
unitatea pentru mine. Din acest

punct de vedere, in momentul
de fata sunt norocos.

9@ Capitan Ionut SUCIU
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Pumnul de foc” al Diviziei 4 Infanterie ,,6emina”,

Pentru militarii Regimentului 69 Artilerie Mixta ,Silvania®,
vremea schimbitoare de toamnad din poligonul Cincu nu mai
prezintid aproape nicio noutate. Fie ca au de infruntat ploi reci
si consistente de toamna, fie cd, uneori, fulgi de zdpada le
amintesc apropierea de masivul Muntilor Fagaras, toate aceste
capricii ale vremii aproape ca nu mai au niciun cuvant de spus
in executarea tragerilor de instructie si evaluare din poligonul
Cincu, ce vin sa incununeze procesul de instruire de peste an.

Silvania 19. 05

a in fiecare an, artileristii

Regimentului 69 Artilerie
Mixta ,Silvania® au sustinut
.examenul” instructiei de peste
an in poligonul Cincu. Dupa
cum ne-a declarat colonelul
George Sas, comandaniul regi-
mentului, in perioada 30 sep-
tembrie — 11 octombrie, mili-
tarii regimentului au daesiasu-
ral cea mai importanta activi-
tate de instrvire din anui de
instructie 2019, respectiv exer-
citiul .Silvania 19.05%. Activi-
tatea a inceput prin dislocarea
din garnizoanele de resedinta
in Centrul National de Instruire
Intrunitd ,Getica® din Cincu,
prin deplasare combinata, res-
pectiv prin deplasare prin caile
de comunicatie rutiere si, pen-
tru tehnica grea, prin transport
pe indicative pe calea ferata. O
activitate care, prin specificul
ei, il solicitda pe militari altfel

decai pe timpul orelor de in-

struite. Dupa eiapa de disiocare
mlitarii au executat un exer-
citiu de comandament, in te-
ren, la care au participal co-
mandamentul regimentului, sta-
tele-majore ale batalioanelor din
subordine si subunitdtile de ar-
tilerie. Astfel, statele-majore au
-planificat actiuni de sprijin prin
foc a acfiunilor de lupta a Di-
viziei 4 Infanterie .,,Gemina™,
iar la subunitati misiunile s-au
maieriaiizai viin executarea mi-
siuniior de ioc. Dupa finaliza-
rea acestuia v-a trecut la exe-
cuiarea de exercitii cu tirageri
de lupta, respectiv trageri de
luptd si evaluare cu toale ca-
teqoriile de armament de arti-
lerie din inzestrarea regimentu-

lui si, ulterior, la desfasurarea

exercitiilor tactice cu trageri de
luptd cu sectia de artilerie.
JFiind prezent in poligonul Cin-
cu, in tabidra de instructie, am
vidzut militari experimentati, cu
multe exercitii la activ, dar $i
militari tineri, la inceput de ca-
rierd, cu totii determinati i do-
vedind profesionalism in cadrui
actiunilor desfisurate. Fiind cea
mai importantd activitate de in-
structie a acestui an, un corolar

al activititilor pe care not le

desfdsuram, un exramen pe care
militarii regimentuluz il sustin
pentru a confirma nivelul de in-
struire atins in parcursul unui
an de instruire, i-am gdasit pe
militari profund implicaft in
desfasurarea activitatilor, totoda-
ti dovedind o coeziune foarte
buna in conditii de stare a vre-
mii potrivnice, respectiv tempe-
raturi foarte scdzute $i ploi, care
ne-au dat mari batdai de cap. Dar,
si in aceste conditii vitrege, tofi
militarii regimentului au dove-
dit cd au pregdtirea §i compe-
tenta necesard indeplinirii misiu-
nilor ce le revin®, a conchis co-
lonelul Sas.

Cand tunarii dau
tonul la cantec”

intr-u dimineata racoroasa
de octombrie i-am gasit pe
militarii Batalionului 612 Arli-
lerie Antitanc ,,Maramures® din

tabdra de instructie de pe Va-
lea Cincului. Aici, sub coman-
da locotenent-colonelului Ioan-
Alexandru Orban, comandantul

B. 612 Art. AT _Maramures",
tunarii bdimdreni asteptau ul-
timele comenzi. Pana la sosirea
noastra aici, militarii batalionu-
lui s-au instruit in cadrul exer-
citiilor care au avut ca scop
verificarea nivelului de instrui-
re al subunitatilor batalionului
si al militarilor din cadrul co-
mandamentului, precum si V-
rificarea si validarea procedu-
rilot de operare pe timpul ac-
tivitdtilor cu caracter. militan.

.Tonul la cantec* l-au dat
militarii Bateriei 1 antitanc, co-
mandatd de locotenentul Ale-
xandru Gabor. ,Este o noud
activitate, prilej pentru a de-
monstra ci am indeplinit atri-
butiile si sarcinile de instruire
din anul in curs §i un prilej de
verificare a subordonatilor pri-
vind nivelul lor de instruire

atins. La aceastda tragere am ur-
mdarit in primul rdnd lovirea
tintei, fapt ce tine cel mai mult
de ochitori, militari pe care ii
consider foarte bine pregatiti,
cea mai recenti dovada fiind re-

zultatele remarcabile in exerci-
title de saptamdna trecuta, fapt
confirmat si astdzi®, a explicat
locotenentul Gabor.

Pentru tunarii baimareni, ra-
piditatea si preciZzia aproape
milimeirica cu care trebuie sa
fie executate tragerile, mai ales
ca lupta cu anti-blindate se des-

fadspara in regim unu la unu,
tun pe tanc, sunt deziderate
cunoscute de acestia. Pentru

atingerea lor, nu-si pot permite
sda faca miscdari in plus, peniru

(o Orice secundaqa pierdutii mic-

soreaza considerabil distante
dintre tun si inamic, iar orice
lovitura ratata poate i ultima.
pentru cd-i da posibilitatea tan-
cului sa traga, la randul sau...
poate cu succes. Economie s-a
facul si la vorbe, comenzile fiind
scurte, precise, si avand ca re-
zultat executia lor cu preci-
zie, cu miscari indelung exer-
sate, completate de pocnetul sec
al metalului pe metal.

Ca o masindrie bine reglata
in care fiecare militar 1s1 cu-
noaste cu precizie locul in tot
acest angrenaj de pulere de
foc, unul dintre comandantii de
piesd este sergentul Tudorel
Hotea, aflat la botezul focului
din postura de comandant piesd,
tun antitanc 100 mm. Fiind res-
ponsabil cu servantii si execu-
taica focului, reglajul pe anu-
mile tinte, in miscare sau fixe.
toate acestea conform ordine-
Jor comandantului de baterie.
acesta ne dezviluie: ,Noi, ca
piesd, suntem ca o micd fami-
lie, tar aici, pe ldngd coeziunea
si perfectionarea noastri, a sec-
tiei, suntem foarte bucurosi sa
observim concretizarea eforturi-
lor sustinute, atdt pe timpul in-
structiei la rece, in cazarmd, cdt
si pe timpul tragerilor, cind cal-
culele artileristice se materiali-
zeazd in bdataia tunului, a tra-
iectoriei precise, in tinta pe care
ne-o propunem sd o lovim. Si
reusim aceasta.”

La finalul activitatii, locote-
nent-colonelul Orban a decla-
rat: ,,Este prima tragere pe care
o conduc din postura de coman-
dant de batalion si sunt foarte
surprins de  profesionalismu!
subordonatilor, dovedit atat pe
timpul pregitirii acestui exerci-
tiu cdt si pe timpul executdrii
marsului combinat. Md bucur sa
vad cd obiectivele urmarite au
fost atinse iar rezultatele obfi-
nute astdzi sunt exceptionale.”

Prezent la activitate, colone-
lul Sas i-a felicitat pe ochilori,
servanti si comandantii de pie-

sd, sectie si baterie, pentru men-

i blazonului artileristului
antitanc: . proiectilul si tinta®,
rezultatele obtinute fiind excep-
tionale. '

Rasunet de obuziere
in Soars

pe militarii Batalionului 315
Artilerie .Simion Barnu-
fiu* din Simleu Silvaniei, co-
mandati de locotenent-colonelul

tinerea

T i ~ b= Fr. zA
Maricel Barut, i-am gasit in ta-
hira de pe dealul Soars, pe tim-
pul desfasurarii unui exercitiu
tactic cu trageri de lupta de tip
LFX, cu sectia.

In punctul de tragere se fa-
ceau ultimele pregatiri pentru
executarea tragerilor cu tunu-
rile obuziere, calibru 152 mm.
Pentru majoritatea militarilor
batalionului, astfel de exercitii
au devenit aproape o rulind.
Inséd, in spatele expresiei ,sec-
tia vata®™ este o munca dgrea,
solicitantd din punct de vedere
fizic, pentru ca si piesele de
ariiierie sunt masive si dificil
cde manevrat, efortul fiind com-
pletat si de greutatea proiecii-
lelor resimtitd in procesul de
descarcare-incarcare, curdtare
saun lotizare a acestora.

Apoi, soarele, uneori prea
arzdator, sau ploaia care nu mai
viea sa plece, sunt alte .,ingre-
diente* din reteta tragerilor
din poligonul Cincu. Insd, pe
langa toate acestea, satisfactia
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este foarte mare, mai ales atunci
cand lovitura se duce acoio
unde trebuie.

Afiat la comanda unei sectii
din cadrul bateriei comandate
de locotenentul Alexandru Ba-
laj, unul dintre cei mai wvechi
artileristi din batalion este si

plutonierul-adjutant Dorin Brin-
dusan, un subofiter pentru care,
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la examenul instructiei, in Cincu

datoritd experienteir. acumulate
in cei peste 29 de ani de ca-
rierd, activitatile de acest fel
nu mai prezinta aproape niciun
secret. ,In scenariul exercitiulu,
obiectivele au fost neutralizate
rdnd pe rdnd, printr-un foc pre-
cis §i corect executat. Insd pdna
la atingerea acestui rezultat «a
fost necesar un volum mare de
muncd, atdt in cazarmd cat $i
aici, in poligon. Aflat aproape de
finalul carierei, md bucura fap-
tul cd cei tineri urmeaza exem-

cu, in tabara de instructie din
zona dealului Soars. Premergad-
tor activitdtii desfasurate in po-
ligon, artileristii floresteni s-au
antrenat in cazarmd, in cadrul
unor exercifii de tip STX, prin
antrenamente la rece, dar si in
cadrul poligonului redus al uni-
tafil, urmand ca apol, pe par-
cursul antrenamentelor sa de-
monstreze cd sunt in masura a
executa trageri de lupta cu mu-
nitie de razboi.

[-am gasit in ,,focul® instruc-

plul celor mai exrperimentati $i
astfel reusim sa ne inchegam, ca o
subunitate, pentru a ne duce la
indeplinire misiunile incredinta-
te, a conchis subofiterul.

Din punctul de observare al
tragerilor, la finalul activitatii,
locotenent-colonelul Bamuf ne-a
declarat: ,[/n cadrul acestei ac-
tivitdti de verificare si instruire,
anul acesta am reugit sd imple-
mentam un nou tip de reglaj,
cel cartezian, procedeu exersat
. in cazarmd, in poligonul redus
de artilerie, care asigurd cu pie-
cizie lovirea tintelor cu un timp
mai redus fatd de procedeele uti-
lizate pdnd in prezent §i cu uUn
consum mai redus de munitie.
Militarit s-au descurcat excep-
tional, mai ales cd am reusit im-
plementarea acestui procedeu,
care doar de anul viitor va de-
veni obligatoriu in wunitdtile de
artilerie din Fortele Terestre®.

Desigur, rezultatele exceptio-
nale atinse nu ar fi fost posi-
bile fara aportul militarilor din
postul de observare, activitate
coordonata de seful de stat-ma-
jor al B. 315 Art., locotenent-
colonelul Ionel Mangiurea, si
executatid de capitanul Daniel
Rosan si comandantii grupelor
de cercetare, ce a constat in

determinarea elementelor pe
obiective, necesare executdrii
tragerilor.

Maiestria
tralectoriilor se

demonstreaza in
poligon

a randul lor, militarii Ba-
talionului 7 Aruncatoare
Proiectile Reactive .General

Vasile Danacu“, comandati de
locotenent-colonelul Eugen Pau-
lette, si-au etalat maiestria fo-
losirii proiectilelor reactive ca-
librul 122 mm in poligonul Cin-

lor fiind ca un

actiunile
sincron al comenzilor si a exe-
cutiei cu precizie a acestora.

tiel,

In pozitia de tragere rdsunau
comenzi scurte, exacte: ,[ndltd-
tor... un proiectil pregdtiti!®,
HSPrimul gata“, ,Primul foc!®“ si
multe altele. Printre comandan-
tii responsabili cu sectiile pre-
zente in teren s-a numarat
sublocotenentul Petruta Ungu-
rdsan, comandant sectie (tra-
gere, in cadrul bateriei I. Afla-
ta la .,botezul focului* la co-
manda unei sectii de tragere
cu instalafii ARPR, aceasta ne-a
marturisit: ,Activitatea a cons-
tituit un prilej de a pune in
practicd tot ceea ce am invatat,
atdt in Scoala de aplicatie cdt
si in Academie pe parcursul
celor aproape patru ani. Desi
am in subordine doar bdarbati,
cu perseverentd, ambitie $i cu
cdte o vorbd bund si mult pro-
fesionalism, reusim sa trecem
peste toate obstacolele impreu-
nd. In privinta etapelor pre-
mergdtoare acestei activitdfi,
pentru mine a insemnat o depa-
sire a limitelor, un obiectiv pe
care am inceput sa il ating®, a
explicat aceasta. De asemenea,
intr-un moment de ,,liniste® ne-a
manturisit ci a ales artileria da-
toritd specificului ei tehnic, mai
ales ca, fiind absolventda a unui
licen cu profil matematica-infor-
matica, alegerea a fost wuna...
fireasca. De asemenea, a ales
cariera militara si pentru a con-
tinua o traditie de familie, tatal
fiilnd cadru militar, artilerist, in
prezent subofiter in cadrul Sec-
tiei audit la D. 4 1. ,Gemina*.

Tot la inceput de drum, in
formarea ca ARPR-ist, l-am In-
talnit pe sergentul-major Fran-
cisc Bara, comandant instalatie.
Dupa cum ne-a explicat, ,rolul

de comandant de piesa implica
pregdtirea tragerii, prin verifi-
carea magsinilor, a instalatiilor
de lansare si a munitiei aferente
tar aici, in poligon, totul este
pus in practicd. Pentru mine, ca

fost transmisionist, prin evolutia
in cariera militard de la statu-
tul de soldat gradat profesionist
la cel de subofiter am ales arti-
leria, indeplinindu-mi astfel un
vis, fiind fascinat de aceastd ar-
mda. Am inceput ca S§i coman-
dant piesi la obuzierele de 122
mm, iar acum sunt la etapa ins-
talatii ARPR, care este cu to-
tul altceva. De asemenea, mda
bucur de faptul c¢d ma pot baza
pe servanti experimentati, majo-
ritatea avdnd multe exercifii cu
trageri de luptd la activ, fapt ce
ajutd foarte mult pe orice co-
mandant de piesd sau instalatie
aflat la inceputul unei cariere
de artilerist, a marturisit acesta.

Desigur, si in cazul ARPR-
istilor, procedeul de tragere este
unul prin ochire indirectd, si
are o precizie foarte mare, ba-
z&ndu-se pe coordonatele pri-
mite de la comandantul de sec-
tie, respectiv comandantul de
baterie, elemente esentiale fur-
nizate de militarii din punctul
de observare. Cu alte cuvinte,
+ochii®* din teren ai celor din
pozitia de tragere. Unul dintre
acestia este sergentul Tudor
Doroitei, sef punct cercetare op-
ticd. Pentru el, aflat tot la In-
ceput de drum in tainele arli-
leriei, misiunea de a observa sl
de a furniza celor din pozitia
de tragere informatii coordona-
te privind spargerile executate
a fost efectwati foarte bine.

profesionale.

Prezent 'la activitate, la fina-
lul exercitiului, locotenent-co-
lonelul Paulette a conchis: ,,Ur-
mare a unei saptdmdni pregati-

toare in care subunitdtile au exe-
cutat exercitii de tip STX $i
FTX cu plutoanele, am incunu-
nat succesul prin exrecutarea de
trageri de instructie §i evaluare
in care, spre surprinderea mea,
micii nostri colegi, respectiv ofi-

‘terii tineri de la subunitdti nu

ne-au dezamigit. Aici au incer-
cat $i au reusit sd isi depdseas-
cd standardele de instructie la
un nivel foarte ridicat. Pe not
ne bucurd acest aspect deoarece
ARPR-ul are o particularitate
aparte si un ARPR-ist se for-
meazd, de reguld, intr-un timp
de 1—2 ani pe ciclul de in-
structie. Dorinta noastrd, a celor
care astizi avem ceva experien-
td in spate, este cea de a le preda
stafeta. Iar aici nu ne-au deza-
mdgit si avem incredere cd ugor,
usor, cu aplecare §i tact peda-
gogic, o sa reusim si ii aducem
la un standard de ARPR-ist care
s ne faca cinste.”

La fiecare exercitiu ce-i im-

Desi s-a aflat la primul exei-
citiu la care participd, fiind in-
cadrat in B. 7 ARPR in anul
2018, a demonstrat faptul cd, cu
perseverentda si aplecare spre
tot ceea ce implica artileria, se
pot atinge rezultate frumoase,
demne de un .botez al focului®.
Fost vanator de munte, fiind
soldat gradat profesionist timp
de cativa ani, in prezent, ca
subofiter artilerist se bucura de
faptul ca orizontul carierei mi-
litare are acum un alt reper,
unde calculele matematice si

precizia coordonatelor, in ge-
neral, il determind sa isi dez-
volte si mai mult cunostintele

plicd pe artileristi, fie ca este
vorba de un exercitiu de nivel

sectie, baterie sau chiar bata-
lion, oricine este prezent in
randurile acestora nu poate sa
nu observe faptul cd, in poli-
goane se pune mult suflet, iar
efortul militarilor se vede Ia
tot pasul. Indiferent de conditii,
artileristii strang din dinfi, pri-
vesc spre viitor si se instruiesc
mereu pentru indeplinirea mi-
siunilor incredintate. Pentru ca
ei sunt intotdeauna la datoriel

Plutonier-major
Ovidiu SFIRIAC
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BERBEC
P Esti intr-o dispozitie
ﬂ excelentda si vel avea
surprize cu impact im-
portant asupra activitatii profe-
sionale. Daca te implici in pro-
iecte noi vei avea si rezullate
financiare remarcabile.
TAUR
Abordeaza pas cu pas
unele activitati care-ii
plac si ai sansa sa rea-
lizezi mai mult decat te astep-
tai. Dincolo de planuri tine cont
de partea financiara necesara.
GEMENI
Dacda vrei sa-ti atingi
obiectivele trebuie sa
fii mereu ancorat in
realitate. Este o perioada foarte

bund ca sa progresezi in carierd
sl sd ocupi o pozitie importanta.

RAC
Chiar daca lucrurile
merqg foarte bine in

plan profesional ar fi
bine sa ai mereu un plan de re-

zervda. Programul aglomerat te

solicitd la maximum.
LEU

r‘* \s Fiindca vei gdsi resur-
r.m se financiare suplimen-
tare, iti wvei schimba
toate planurile. O activitate
noua i{1 va capta atentia, spre
nemultumirea celor apropiati.
FECIOARA
Daca adopti o atitudine
ceva mai optimista vei

gasi solutii la toate
provocarile. Planurile tale s-ar
putea sa necesite modificari
importante.
- BALANTA

Ar fi bine sa eviti con-
tfroversele cu cei din

aj:a
jur si sd te axezi pe pro-

iectele tale. Graba si nerabdarea
sunt piedici importante care
aduc numai nepldceri.

SCORPION
Desfasori activitati care

vor fi remarcate de cei
din jur. Te sfatuiesti
cu prietenii si cauti cele mai
bune solutii pentru imbunatati-
rea preocupdrilor tale.
= SAGETATOR
4 Bucuréd-te din plin de
% confortul caminului tau
si lasd la wusda orice
probleme profesionale. Incearca
sd-ti pastrezi calmul pentru a
evita momeniele neplacute.
CAPRICORN
Esti foarte activ si de
aceea ti se deschid
anumite usi. Ar fi bine
sa te ocupi de imaginea ta si sd

te pregatesti pentru proiecte
noi.
VARSATOR
Daca ai depus efort si
te-ai dedicat cariereli,

te vei bucura de recu-
noastere si cresterea populari-
tatii. Cauta sa-ti diminuezi chel-
tuielile inutile.

PESTI

i + Traverrsezi o perioadad
cu multe asteptari si
sperante. Ramai insa

realist si evita orice exagerare
care te poate face sa devii me-
lancolic si memultumit.

¥~ STELUTA*

|

GHIDARE VOCALA
PENTRU GOOGLE MAPS

Guﬂg]e continuad seria im-
bundtatirilor aduse func-
tiei de navigare din aplicatia
Google Maps, cu introducerea
unui nou mod de ghidare voca-
la, adresat persoanelor cu de-
ficiente de vedere.

In timp ce browserul Chrome
se alege cu descrieri text auto-
generate pentru imaginile in-
cdarcate in browserul web, ob-
tinute cu ajutorul tehnologiilor
de inteligentd artificiala gdz-
duite de serverele Google, apli-
catia Maps pluseaza cu ¢ noua
functie, adresatd persoanelor cu
deficiente de vedere, oferind
instructiuni verbale mai detalia-
te pentru calatoriilé facute la
pas, pe strdzile oraselor.

Activata in prealabil din me-
niul Settings, la categoria Na-
vigation settings — Walking
options, optiunea Detailed voice
gquidance comutda aplicatia Goo-
gle Maps in modul de functio-
nare adresat persoanelor cu de-
ficiente de vedere. Astfel, se-
siunile de navigare vor [i in-
sotite de informaftii suplimen-
tare precum distanta ramasa
pand la urmaétorul colf de stra-
da, atentiondri cu privire la
trecerile de pietoni aflate in
zone aglomerate, cum sunt ma-

rile bulevarde, si alte informa-

PE LOC, REPAUS!

tii folositoare, toate redate fo-
losind sinteza wvocala.

Optiunea pentru ghidare vo-
cala detaliata este disponibila
incepand cu ultima versiune
Google Maps, pentru Android
si 108, fiind disponibila, pentru
moment, doar vorbitorilor de
limba engleza din Statele Unite
si regiunea Japoniei, Google
promitand ca alte regiuni vor
fi adaugate in curdnd.

Era digitala

REMOTE PLAY
PE SMARTPHONE-URI
SI TABLETE

Cea mai noud actualizare
software pentru PlaySta-
tion 4, versiunea 7.00, s-a lan-
sat la mijlocul lunii octombrie,
fiind disponibila la nivel mon-
dial. Aceasta include functio-
nalitdti noi pentru funciiile
cheie ale sistemului, inclusiv ca

racteristici Party si Remote
Play.
Pentru cei care doresc sa

transmita prin streaming online
jocuri pe PS4 pe dispozitive mo-
bile, Remote Play poate fi fo-
losit pe smartphone-uri si ta-
blete care ruleaza minim An-
droid 5.0. Pentru aceasta, uti-
lizatorii trebuie sa descarce Re-
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mote Play din magazinul Google
Play pentru a utiliza functia.
De asemenea, pentru utilizato-
rii de iPhone sau iPad, aplica-
tia PS4 Remote Paly a fost ac
tualizata, astfel incat sa puteti
afisa controlorul in orice mo-
ment si sd blocali orientarea
ecranului. De asemenea, se
poate folosi controlerul wireless
DualShock 4 prin Bluetooth
pentru Remote Play si pe dis-
pozitive Android, iPhone, iPad
si Mac, fiind necesar update
la versiunile de Android 10,
i0S 13, iPadOS 13 sau macOS
Catalina.

Sony mai precizeaza cd este
recomandala conectarea la in-
ternet a consolei PS4 prin in-
termediul unui cablu LAN si
nu prin Wifi. Remote Play mai
este disponibila si pe Windows
PC si MAC.

Pentru fanii PS4 care prefera
sa joace alaturi de prietenii lor
sau de alti membri ai comuni-
tatii, functia Party a fost re-

construita pentru a include func-
tii si servicii nol precum: nu-
marul maxim de utilizatori a
crescut de la 8 la 16, iar co-
nectivitatea la reteaua de in-
ternet si calitatea sunetului au
fost imbunatatite.

‘T~ Plutonier-major
Ovidiu SFIRIAC
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Longevitatea $i omul modern

Damrité ritmului accelerat
al vietii, schimbarii obice-
iurilor cotidiene, noxelor de tot
felul din ambient, alimentatiel
tot mai chimicalizate, sansele
pentru ca omul modern sa se
bucure de o viata lunga si lip-
sitd de boli devin pe zi ce trece
tot mai scazute.

Conform Guiness Book, in ca-
tegoria oamenilor longevivi s-a
incadrat azerul Shirali Misli-
mov, care a murit in 1973 la
venerabila varsta de 168 de ani.
Alte exemple sunt Mahmud
Eyvazov care a trdait pana la
148 de ani, si Majid Aghayev
care a murit la 142 de ani.
Existd mai multe =zone unde
oamenii sunt longevivi, precum:
zone din Muntii Caucaz; regiu-
nea Barbagia din Sardinia, Ita-
lia; Okinawa, Japonia si Loma
Linda, California. Oamenii din
aceste zone nu fac parte din
realitatea imediata a omului
modern si ar fi greu de imitat
viata lor, dar anumite idei pot
fi preluate. Antropologi si etno-
logi au desfdsurat un studiu,
materializat intr-o carte cu nu-
mele .Zonele Albastre: Lectii
de prelungire a viefii de la oa-

menii longevivi®, privind mo-
dul in care traiesc oamenii din
anumite zone geografice, unde
acestia vietuiesc sanatos si sur-
prinzdator de mult. In urma stu-
diilor efectuate, cameni de sti-
intd au identificat diferite jus-
tificari ale longevitdtii remar-
cabile ale unor indivizi. Unii
dintre acestia au afirmat ca au
avut o viata foarte activa atat
in tinerete cat si mai tarziu,
mergand distanie mari pe jos
zilnic si desfasurand numeroase
activitati domestice. Cercetato-
rii au remarcat de asemenea
faptul ca in unele regiuni apor-
tul caloric era sub 1.500 de ca-
lorii, consumandu-se mult us-
turoi, nuci, stafide, miere, polen,
cereale nedecorticate, lactate,
lequme frunzoase, melasa, lapte
de caprd, sucuri de fructe.

In viata moderna provocarile
sunt nenumadrate, dar ar fi bine
sd aruncam o privire mai aten-
ta asupra activitatilor pe care
le desfasuram si a modului in
care ne hrdnim, stiind ca aces-
tea ne vor ajuta sa fim mai mult
timp sdnatosi si fericiti.

3@~ Ileana DUMA

— Tati, mi-ai spus odatd ca
ai ramas corigent la istorie, in
clasa a VIl-a.

— Mda, Buld. Dar de ce imi
reamintesti acum?

— Voiam sd-{i spun cd... is-
toria se repeti!

@

Judecatorul cdtre inculpat:

— De ce nu wv-ati luat un
avocat?

— Toti avocatii au refuzat sd
mda apere cdnd §i-au dat seama
ci ew intr-adevar nu am furat
cele 5 milioane,

@

Doi avocati intrda intr-un bar,
isi comanda cdte un suc St ist
scot sandwich-urile proprii. Os-
pdatarul spune:

— Ma scuzati, la noi este in-

terzis sa@ wveniti cu mMmdncarea
proprie.

Avocatii s-au privit reciproc
si au schimbat sandwich-urile
intre et

Doi electricieni pe un stalp de
inaltd tensiune. Unul din ei vede
o bdtrdnica trecdnd pe acolo $i
i se adreseazd:

— Ne dati, va
sdrma aia rogsie?

Biatrdnica ridica sGrma st le-o
da, la care electricianul ii spune
celutlalt:

— Vezi, ti-am zis eu cd aia
rosie e nuwlul!?

®

rog frumos,

Stewardesa:

— De ce strigati? De ce sun-
teti nervosi? Ok, v-a scuturat de
cdteva ori... Un gol de aer obis-
nuit. O zond cu turbulente. .. Se
mai intdmpld... Gata, gata, sa
ne lintstim! Totul e bine? V-ati
calmat?

— Da. ..

— Ok, merg sa linistesc si pa-
sagerii!
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Actualitatea militard internationald

Ofensiva Turcie
in Siria

ln ciuda vocilor opozitiei
internationale, Turcia si-a
continuat operatiunea militaira
Jzvorul Pacii®, in nordul Siriei,
denuntand totodata alianta din-
tre fortele kurde si regimul de
la Damasc: .Vom continua sa
luptém cu toate grupurile te-
roriste, inclusiv DAESH, fie ca
lumea acceptd sau nu Sda ne
suslind“, a declarat presei di-
rectorul de comunicare al pre-
sedintiei turce, Fahrettin Altun.
Acesta a acuzat militiile kurde
YPG (Unitdtile de Protectie a
Poporului), pe care Turcia in-
cearca sa le alunge din zonele
pe care le controleaza in nord-
estul Siriei, ca .au vizat deli-
berat civili la frontierda, inclusiv
jurnalisti, inainte de a incheia
un tidrg murdar cu regimul
Assad®. De altfel, Fortele reqi-

mediere sau de discutii la masa
tratativelor cu o organizatie te-
roristd. In acelasi timp, prese-
sedintele turc i-a atacat pe alia-
tii tarii sale din NATO si a
declarat ca va intensifica ofen-
siva din Siria in ciuda amenin-
tarilor SUA cu sanctiuni dure
si a embargourilor privind ar-
mele impuse de state europene.
Obiectivul ofensivel lansate in
Siria (,JJzvorul Pécii*) impotri-
va YPG, grupare afiliata, potri-
vit Turciei, cu PKK (Partidul
muncitoresc din Kurdistan), este
de a crea o . zonda sigura“ cu o
profunzime de circa 30 de Kki-
lometri, care sa separe frontie-
ra turca de zonele controlate
de YPG. .Propunerea noastra
este urmdtoarea: imediat, din
aceastd seard, toti teroristii sa
isi depund armele si echipa-
mentele, sa isi distruga fortifi-
catiile si sa se retragd din zona
de securitate pe care noi am
fixat-o*, a declarat Erdogan, la
inceperea operatiunii. .JAtunci

Assad au ocupat la In-
ceputul saptamanii, anumite sec-
toare din nordul Siriei, coope-
rand cu liderii gruparilor kurde
pentru limitarea ofensivei tur-

mului

ce. Desi considerate ,grupari
teroriste* de Ankara, militiile
YPG au fost aliatii Occidentus-
lui si ai SUA in lupta impotriva
SI, de unde si condamnarea in-
ternationald provocata de ofen-
siva turcd. Anterior, Donald
Trump a cerut Turciéi sa opreas-
cd aceastd ofensivd militard in
Siria anuntand o serie de sanc-
tiuni. La randul sdu, secretarul
american al apararii, Mark Es-
per, a condamnat si el ca inac-
ceplabild ofensiva militara tur-
céi, precizand ca ea a dus ,la
eliberarea multor definuti peri-
culosi* din randul SI. Cu toate
acestea, alti oficiali americani,
inclusiv de la Pentagon, esti-
meazd cd nu este vorba decat
de cateva zeci de detinuti care
au ajuns in libertate, si ca for-
tele kurde continud sa securi-
zeze inchisorile. Potrivit presei
internationale, Washingtonul se
gandeste la organizarea unei
reuniuni ministeriale de urgen-

ti a coaliliei internationale
anti-SI, care ar putea pune pre-
siuni suplimentare pentru a

ajunge la incetarea focului in-
tre turci si Kurzi.

La rAndul sdu, presedintele
turc, Recep Tayyip Erdogan,
a declarat intr-un discurs sus-
tinut in fata grupului parla-
mentar al Partidului Justitie si
Dezvoltare (AKP), aflat la pu-

tere, cd nu poate fi vorba de

cand ceea ce noi am descris se
va fi indeplinit, de la Manbij
la frontiera irakiand, atunci o-
peratiunea noasira <«lzvorul Pa-
cii», care nu i wvizeaza decat
pe teroristi, se va termina de
la sine“, a addugat el. Potrivit
ONU, peste 160.000 de persoa-
ne au parasit zona vizata de
operatiunea turca, de teama
bombardamentelor si a frontu-
lui tot mai apropiat. Turcia in-
cearcd sd-i ..impingda" pe lupta-
torii kurzi cat mai departe de
granita cu Siria, fapt ce pro-
duce o migratie masiva inspre
sud a locuitorilor din aceasta
zond. Controlatd pana in pre-
zent de Fortele Democratice Si-
riene conduse de YPG, aceasta
fasie este incercuitda de Turcia,
I[rak, precum si de teritoriul
conirolat de regimul sirian. Din
cauza conflictului, zeci de civili
si-au pierdut viata in zona.
*

Joi, 17 octombrie, Operatiu-
nea .lzvorul Pé&cii%, lansatda in
9 octombrie de Turcia in nor-
dul Siriei, a ajuns, dupda o In-
talnire de aproape trei ore, ce
a avut loc la Ankara, intre de-
legatia americanda condusa de
Mike Pence, vicepresedintele
SUA, respectiv cea a Turciei,
condusa de presedintele Erdo-

gan, la un acord privind o pau-
zd a actiunilor militare, pentru
120 de ore. In acest timp, tru-
pele YPG trebuie sa pdraseas-
cd .zona sigura®. ,Ofensiva se
va opri in momentul in care re-
tragerea kurzilor va fi comple-

td*“, a declarat Pence, in cadrul
conferintei de presa. La randul
sau, Mevlut Cavusoglu, minis-
trul turc de externe, a decla-
rat cd nu poate fi vorba de un
acord de incetare a focului, ci
doar de o suspendare a acfiu-
nilor, pdna la retragerea com-
pleta a kurzilor.

Rusia —exercitii
aeriene i navale

ln contextul retragerii SUA
din Tratatul Forfelor Nu-
cleare Intermediare (INF) si
anuldrii acestuia, ce a declan-
sat o serie de masuri in replica
din partea Rusiei, fortele stra-
tegice ruse au efectuat exercitii
masive in mai multe regiuni
arctice precum si zone din Ma-
rea Neagra.

Astfel, potrivit Ministerului
Apadrdrii de la Moscova, la ma-
nevre au participat aproximativ
12.000 de militari, peste 200 de
sisteme de rachete, peste 100
de avioane militare si cinci sub-
marine nucleare. In cadrul aces-
tora au fost lansate diferite ti-
puri de rachete de croaziera si
balistice si s-au desfédsurat ope-
ratiuni aeriene tactice, depla-
sdri ale Flotei Nordice, precum
si exercitii in poligoane din
Mairile Barents, Balticd, Neagra,
Caspica si Ohotsk.

~Defender-Europe 20"

D epartamentul Armatei SUA
a anuntat, recent, desfa-
surarea celui mai mare exer-
citiu militar sub comanda ame-
ricand, din ultimii 25 de ani,
~Defender-Europe 20%. Acesta
este planificat pentru primavara
lui 2020 si va reuni 37.000 de
militari din SUA si tdrile aliate
si partenere, aproximativ 20.000
dintre acestia fiind americani.
Potrivit USAREUR si Departa-
mentului Armatei, exercitiul
+Defender-Europe 20% va creste
capacitatea de reactie rapidd si
interoperabilitatea, exersand ca-
pacitatea militarilor SUA de a
disloca forte combalante si echi-
pamente numeroase din SUA
in Europa, precum si de a ras-
punde, rapid, aldturi de aliati
la o posibila situatie de criza.
Exercitiul, la care vor participa
18 natiuni, este programat sa
se desfdsoare in Europa Cen-
trala si de Est in perioada apri-
lie-mai 2020, actiunile desféasu-
randu-se pe teritoriul a 10 tari.
Personalul si echipamentele vor
incepe deplasarea incepand cu
luna februarie a anului viitor.

+Reactia imediata nu inseamna
doar sda avem fortele potrivite
si capabilitdtile, ci sda ne exer-
citdm abilitatea de a primi si
integra fortele, cu cele proprii
51 cu cele ale aliatilor si parte-
nerilor*, a declarat comandan-
tul USAREUR, generalul-locote-
nent Christopher Cavoli, cu

aceasta ocazie. ,Aceasta capa-
citate este esentiala In prolec-
tarea imediatd a fortelor, reac-
tia noastra asigurandu-i pe aliati
si descurajand potentiali adver-
sari”, a mai declarat acesta.

I Maistru militar
Radu CIOLOCA
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Rachetistii floresteni-examen de foc, la Capu Midia

Militarii Batalionului 2 Ra-
chete Antiaeriene din Re-
gimentul 50 Rachete Anliaerie-
ne .. Andrei Muresianu® au exe-
cutat, miercuri, 9 octombrie
2019, trageri de luptda cu com-

exerci-

plexul KUB, in cadrul
tinlui tactic desfasurat in Cen-
trul National de Instruire pen-
tru Apdrare Antiaeriana .,Gene-

ral de brigadda lon Bungescu®
din Capu Midia, in pericada 30
senfembrie — 11 octombrie 2019.

In urma parcurgerii activita-
tilor planificate pe parcursul
intregului an de instructie si a
participarii la multiplele exer-
citii menite sa perfectioneze
pregadtirea de specialitaie a ra-

chetistilor antiaerieni din Flo-
resti, Cluj, militarii batalionu-
liti au executat deplasarea per-
sonalului si a tehnicii, in cadru
tactic, pe roti si nrin transport
combinat, pe cale aeriand si
feroviard, pana in poligonul de
la malul marii, pentru cea mai
importanta activitate de instruc-
tie —- tragerile de lupta.

Toate activitalile premerged-
toare tragerilor, deloc puiine si
avand un grad ridicat de com-
nlexitate, s-au desfdasural 1n
cele mai bune conditii, astfel
incat in data de 9 octombrie
militarii batalionului au desfa-
sural examenul final al trage-
rilor, oportunitate pentru intre-
gul personal sa demonsireze cd
acestia sunt pregadtiti in orice
moment sd-si indeplineasca mi-
siunea.

In poligonul din Capu Midia,
militarii au desfasurat exercitii
de antrenament in teren cu tin-
te aeriene marcate, precum si
evaluarea operatorilor ce de-
servesc complexele CA-94 si
CA-95, exercitii si antrenamen-
te in vederea executdrii trage-

rii cu complexul KUB,

Ziua tragerii i-a gasit pe mi-
litarii Batalionului 2 Rachete
Antiaeriene, comandat de ma-
iorul Daniel Mocan, pregatifi
pentru a demonstra nivelul ri-
dicat al pregatirii de speciali-
laie. Echipele de lupta coman-

date de cdpitanul Imre Marton,
aldturi de specialistii din subu-
nitate, se aflau la posturi, nen-
tru indeplinirea obieclivelor de
instruire stabilite.

Daca ar fi sa apreciem acest
moment de evaluare, ziui tra-
geril nu a fost nici usoara, nici
lipsitd de emolii, dar la sfarsi-
tul ei batalionul a fost in
sura sd raporteze . Misiune in-
deplinitda!”. Rezultatele an con-
firmeat asteptdrile,

-
nl[l._

lragerea s-a

JAndrei Muresianu®,
colonelul dr. Ioan Munteanu,

i-a [felicitat pe militari pentru
nivelul de instruire atins si
rezultatul obtinut la trageri.
Pentru militarii batalionului mi-
siunea nu s-a terminat, ea a
continuat pana cand wultimul
militar si mijloc tehnic au ajuns
in siguranta inapoi In cazarmad.

Totodatd, reusita acestor tra-
geri marcheazd, in mod fericit,
aniversarea a J30 de ani de

tiaeriene

-executat in conditii foarte bune,

totui fiind rodul muncii in echi-
pa & intregului colectiv.

La finalul tragerii, comandan-
tul Regimentului 50 Rachete An-

existentda a Regimentului 50 Ra-
chetle Antiaeriene .,Andiei Mu-
resianu”, impliniti la 30 iunie
2019,

S~ Capitan Marius LIUTE

e Ne mandrim cu tine!l

lutonierul-adjutant Paul

Stan, din Comandamentul
Diviziei 4 Infanterie .,Gemina®,
executd o misiune in Afganis-
tan, in cadrul Comandamentu-
lui de instruire, consiliere si a-
sistenta Sud, al misiunii NATO
JResolute Support®.

In cadrul acestui comanda-
ment isi desfédsoara activilatea
10 militari romani, cinci ofi-
teri, patru subofiteri s1 un
maistru militar, care au misiu-
nea de a sustine activitatea
TAAC-S prin sarcinile pe care
le indeplinesc.

Aici, camaradul nostru, plu-
tonierul-adjutant Stan, indepli-
neste atributiile funciiei de con-
silier pe linie de instructie. Mai
precis, se ocupd de monitori-
zarea recrutilor afgani venit
din scolile de specialitate din
Kabul, care urmeaza sa fie re-
partizati in Corpul 205 ANA
{Armata Nationald Afgand)

Pe parcursul desfasurarii mi-
siunii, militarul a observat ca
desi nivelul de educatie al mi-
litarilor afgani este peste cel
national, lucru important avand
in vedere gradul de alfabetizare
al populatiei, problema majora
a armatei afgane constd in di-
ficultatea de a motiva cetdtenii
sa lucreze in armata.

In relatia cu partenerii af-
gani, detaliile sunt importante
peniru stabilirea unei conexiuni
eficiente. .Sedinta de consiliere
incepe cu saluturile traditionale,
discutii despre familie, despre
sindtate, desp;re cum a decurs
activitatea de cand nu ne-am
vazut. Intram treptat in subiect
si in discutiile pe care le avem

planificate. Discutam si ii in-

ireham despre nevoile lor, el
ne spun ce greutati intampina
in procesul de instruire, in pro-
cesul de atragere al recrufilor
in armata si al militarilor la
cursuri si alte forme de prega-
tire si planuri de viitor®, ex-
plicd el ritualul comunicéaril cu
afganii.

Plutonierul-adjutant
Paul Stan

Echipa de consiliere din
TAAC-S este o mica parte din
celi peste 16.000 de militari
NATO si ai coalitiel, care, prin
misiunea .Resolute Support”,
contribuie la crearea unui wvii-
tor mai sigur pentru poporul ai-
gan. Alegerile prezidentiale
care au avut loc de curand,
chiar dacd au insemnat o pre-
zentda la vot de numai 20—25%
din cei inscrisi pe listele elec-
torale, sunt, poate un simbaol
pentru dorinta camenilor de a

trait intr-o societate normala.
9@~ Maior Bogdan OPROIU

Armata in scoli

In pregatirea Zilei Arma-
tei Romaniei, sarbatorita a-
nual la 25 octombrie, in mai
multe garnizoane din D. 4 L
wGemina“, reprezentantii uni-
tatilor si ai marilor unitati,
precum si ai centrelor mili-
tare zonale sau judetene, au
organizat o serie de activitati

in mijlocul elevilor.

Maramures

ln perioada 15—16 octom-
brie, Centrul Militar Jude-
fean Maramures, in colaborare

cu Colegiul National .Vasile
Lucaciu® si B. 612 Art. AT . Ma-
ramures”, a desfdsurat eveni-
mentul . Ziua Armatei Romaniei
in scoli®. Activitatea a debutat
cu un moment cultural-istoric,
In care profesorii de istorie de
la unitatile de invéatdmant im-
plicate au evocat jertfa ostasi-
lor romani in cel de-al Doilea
Rdzboi Mondial, pentru elibe-
rarea ultimelor brazde de pa-
mant romanesc din nord-vestul
Transilvaniei. A urmat apoi in-
tervenfia cadrelor militare de
la Biroul de Informare-Recru-
tare din cadrul CMJ, care, im-
preuna cu elevi si studenti de
la institutiile de invatlamant mi-

litare au prezentat clerta edu-
cationala a Ministerului Apara-
rii Nationale, La final, militarii
B. 612 Art. Al ,Maramures™ au

prezentat elevilor un stand cu

echipamente militare si arma-
ment usor de infanterie folosite
de militarii romani in teatrul de
operatii din Afganistan.
lasi
iu Bg. 15 Mc. ..Podu Inait*,
si in aceasta toamna pro-
iectul national a fost coordonat
de Ministerul Educatiei Natio-
nale in parteneriat cu Ministe-
rul Apararii Nationale. Aproxi-
maltiv 180 de elevi de toate
varstele de la Colegiul Pedago-
gic . Vasile Lupu* si Gradinita
cu Program Prelungit ..Sfantul
Sava®“ din lasi au wvizitat Pala-
tul Ostirii din Copou, locul unde
se afla comandamentul brigdzii.
Militarii le-au prezentat copii-
lor armament, echipamente si
tehnica militarsn Jdin dotate = si
ie-au relatal experiente din mi-
sitnile desfasurate in teairele
de operatil. Au fost organizate
dleliere de armament usor de
inlanterie — pistoale, pistoale-

raitralierd, pusti semiautomate
cu luneta, mitraliere —, dar si
cu lehnica folosita de acestia:
fransportoare amfibii

camioane,

blindate,
autospeciale de po-
litie militara, echipamenie de
comunicatii, geniu, de aparare
chimicda, bilologicd, radiologica
<1 .nlcleard, precum. si d: cer-
celare-supravecheie
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