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,,Gine’’

,In armata, ca si in sport,
regula este sa fii disciplinat,
de incredere $i, nu in ultimul réand,
sd fii om de echipd”

— Domnule maior, va desfa-
suratl activitatea in cadrul sta-
tului-major al Batalionului 435
Sprijin Logistic ,Ciuc“, dar sun-
teti si unul dinire sportivii de
clasd al armatei romadne si ai
Romadniei. Cum se impaca ar-
mata cu viata de sportiv?

— Fara sa incerc sa par ex-
travagant, as spune ca armala
sl viata de sportiv se imbina
nemaipomenit. In armata, ca si
in sport, regula este sa fii dis-
ciplinat, de incredere si, nu in
ultimul rand, si fii om de echi-
pa. Am practicat sport de per-
formnantd timp de 25 de ani,
asa ca pol spune ca sportul in-
seamna mult efort, disciplina si
rigoare. Tindnd cont de toate
acestea, mi-a fost usor sda ma
adaptez si la viata de militar,
un domeniu care face casd buna
cu activitatea sportiva.

— Cum ati ajuns sd va apro-
piati de cariera militara?

— In cazul. meu, cariera mi-
litard mi-am inceput-o odata cu
inrolarea in armata, la varsta

de 20 de ani, la Clubul Sportiv
al Armatei Steaua. Apoi, la ter-
minarea stagiului militar mi s-a
propus sa raman la club. Am
acceptat si am fost incadrat ca
sergent-major. Dupa aceea, am
urimat facultatea de educatie fi-
zicd si sport, masterul tot in
educatie fizicd si sport, iar in
anul 2005 am trecut in corpul
ofiferilor. La CSA am rdmas
panad in 2011, cand m-am mutat
la B. 22 VM din Sfantu Gheor-
ghe, pentru ca in toatd aceasla
perioada imi doream sa ajung
mai aproape de casi. In anul
2018 am reusit s4 méa transfer
la Bg. 61 VM ,General - Virqil
Badulescu*, dar colaborarea cu
CSA Steaua a continuat si am
fost detasat la Bucuresti, pina
in anul 2020. In acel an, cind
s-a declansat pandemia, eram
prins in cantonament, la Saf-

tica, iar competitional ne aflam
undeva spre sfarsitul campio-
(Continuare in pag. 3)

IF™ Maistru militar
Radu CIOLOCA
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BE ULTRAMARATON Ser-
geniul-major Marinela Carp din
cadrul Bg. 15 Mc. ,Podu inalt®,
din Iasi, a panticipat la ultra-
maratonul de sase zile organi-
zal in municipiul Reghin din ju-
detul Mures, in cadrul concur-
sului intitulat ,The International
Ultramarathon Festival, Transyl-
vania 6 Days* ce s-a desfiasurat
in pericada 26 iunie— 2 iulie.

Si-a adjudecat locul 1 la proba
Jegina* de 144 de ore ce a
constat in parcurgerea a 507,72
de kilometri.

.Lransylvania 6 Days" este
cel mai lung concurs de aler-
gare din tara noasira, aducand
la start concurenti din peste 15
tari. ,,Acest ultramaraton a fost
o reald incercare pentru mine,
tot antrenamentul si toate con-

cursurile de pina acum m-au-

ajutat sd-mi depdsesc limitele $i
sd termin cu bine traseul, fiind
singurul sportiv romdn de la
proba de Ssase zile care a urcat
pe podium. Nu particip pentru
prima datd la acest concurs,
anul trecut am reugit sa obtin
locul 2 la proba de 24 de ore, ce
a constat in 115,59 kilometri%, a
dezvaluit sergentul-major Ma-

rinela Carp. (I. S.)

BBl COMPETITII In perioa-
da 04—07 imlie, Bg. 61 VM a2
fost gazda elapel finale pe
MApN a ,Competitiilor aplica-
tiv militare de wara®, in
nizoana Miercurea Ciuc. In

gar-«

sive iar la final, cei mai buni
au fost declarali castigatori. In
cadrul festivitdtii de premiere,
seful Directiei Instruire si Doc-
trind, generalul de brigada
Daniel Pop, a subliniat impor-
tanta acestor activitati, a remar-
cal spiritul competitiv si cama-
raderesc care a primat in ca-
drul acestei compelitii.

In urma desfasuridrii compe-
titiei prima pozitie a podiumu-
lui a fost adjudecata de Statul
Major al Fortelor Terestre, ur-
mat de Statul Major al Forte-
lor Aeriene si lotul Brigazii
de Informatii Militare ,Maresal
Alexandru Averescu“. (I.S.)

BB STAGIU In perioada
03—21 iulie, s-a derulat pro-
gramul activitétilor de infor-
mare, vizitare, documentare si
promovare a carierei militare cu
studenti si masteranzi din ca-
drul Universitatii Babes-Bolvali,
asimilat stagiului de practica la
unitatile din garnizoana Cluj-
Napoca. Activitatea a inceput
cu vizita studentilor la Coman-
damentul D. 4 1. ,Gemina®, unde
au fost intampinati de coman-
dantul marii unitati, generalul
de brigada Bogdan Cernat.

Conform agendei de wvizita,
lipografia din incinta marii uni-
titi a fost prima locatie vizi-
tatd, in care, redactorul sei,
maiorul Ionut Suciu, impreuna
cu colectivul de.redactie ,Ori-
zont militar* au prezentat acti-
vitdatile specifice.

Le-au fost deschise si portile
Muzeului Militar ,Maresal Cons-
tantin Prezan* — Filiala Tran-
silvania, iar reprezentanti ai
Centrului Militar Zonal Cluj
le-au oferit studentilor o pers-
pectiva a ceea ce inseamna ca-
riera militara.

Nu g lipsit nici vizita la Re-
gimentul 317 ISR ,Vladeasa®
unde au fost pregitite ateliere
de prezentare a tehnicii, arma-
mentului, echipamentelor si pro-
cedurilor specifice ‘unitﬁtii.

Saptamdna s-a incheiat cu o
vizitd la Spitalul Militar de Ur-
genta ,Dr. Constantin Papilian®
unde, comandantul spitalualui,

colonelul medic Doing Baltaru,

toate
cateqgoriile de forte din Armata
Rominiei si-au testat capacita-

aceste zile, militari din

lile motrice, psihice, aptitudi-
nile de buni tragitori si nu in

ultimul rand lucrul in echipa.
In cadrul competitiei s-au des-
fisurat probele ,Duel de foc®
si ,Patruld*, ambele fiind sus-
tinute la categoria masculin si
feminin.

Coeziunea echipelor, devota-
mentul si ambitia au fost deci-

a facut o scurtd prezentare a
spitalului, a serviciilor de asis-
tentd medicald oferite de aces-
ta, a ariei de responsabilitate, a
investitiilor in infrastructurd si
aparaturii existente. (Capitan
Oana BOIER)

E® INSTRUIRE IN COMUN

In perioada 10—14 iulie, in fa-
cilitdatile de instruire ale Bg. 61
VM ,General Virgil Badulescu®,
s-a desfasurat exercitiul ,Moun-

tain Spirit-23~. Militarii briga-
zii alaturi de militari francezi
din cadrul Grupului de lupta
NATO cu Prezenti Inaintata dis-
locat in Roménia si militari po-
lonezi ai Brigazii Multinationale
sSud-Est din Craiova, au des-
fasurat secvente de instruire
specifice terenului muntos im-
padurit, instructie alpina si in-

structia tragerii, activitatea {i-

nalizindu-se printr-un exercitiu
de antrenament in teren (FTX)
si un exercifiu tactic cu trageri
de luptda (LFX) de nivel pluton.

BB LA CENTENAR Locote-
nent-colonelul (retr.)

Ilea, veteran de riazboi din lo-
calitatea Cacova Ierii, judetul
Cluj, a implinit venerabila vérs-
tda de 100 de ani, marti 11 iulie.

Reprezentanti ai D. 4 1. ,Ge-
mina*, ai CMZ Cluj, ai B. 3 Ap.
AA ,Potaissa“ si ai ANVR f{i-
liala ,Avram Jancu®, au dorit
si ii fie alaturi la ceas de sar-
batoare. Au fost primifi cu
multa cildurd de familie, primar
si preotul din comuna, si au
ascultat cu multa emoifie mo-
mentele impartisite de venera-

bilul veteran.
,In armatd am fost foarte pu-
tin, la inceput. Ne-au bdgat pe

front la cidteva zile dupd ce
ne-au incorporat. Au fost grele
zilele in muntii Tatra. Am fost
transmisionist, la wunitatea de
vdndtori de munte. M-a ferit
Dumnezeu §i uite cd sunt aici,
la 100 de ani. Pentru militarit
activi am un singur mesaj: Sd-i
fereased Dumnezeu sd nu treacd
prin ce am trecut eu, si dea

Dumnezeu pace, s fie linigte®. .

BB ANIVERSARE La 15 au-
gust s-au implinit 107 ani de
la infiintarea Armatei a 4-a de
Nord, mare unitate cu traditie.
Cu acest prilej Divizia 4 Infan-
terie ,Gemina* a organizat mai
multe activitiati aniversare ala-
turi de comunitatea locala.

In poligonul Valea Muratorii
din Someseni, a avut loc intre-
cerea camaradereasci, ,Cupa
Gemina 107%, i-a adus in fata
tintelor pe jurnalistii clujeni si
reprezentantii institutiilor din
Sistemul Nafional de Aparare,
Ordine Publici si Securitate
Nationalda, ai autoritatilor pu-
blice clujene si ai comunitatii
locale. Desi desfasurata intr-o
atmosfera camaradereascd, la

Simion .

litare in rezerva si

final,*ca orice competitie, cupa
,Gemina 107“ a desemnat o ie-
rarhie a celor mai buni traga-
tori. Astftel, la Sectiunea ,Struc-
turi din Sistemul National de
Aparare, Ordine Publica si Si-
gurania Nationala® podiumul a
fost adjudecat de locotenent.-
colonelul Andrei Fodor, la Sec-
tiunea ,Institufii publice locale
si presa*, locul 1 a fost ocupat
de Madalin Grigore, iar la Sec-

tiunea ,Reprezentantii comuni-
tatii locale*, Stefan Roman a
ocupat prima pozitie.
Comandantul marii unitatii
din Cluj-Napoca, generalul de
brigada Bogdan Cernat, le-a in-

manat castigatorilor diplome,
medalii si cupe repreezentative.
De asemenea, copiii partici-
pantilor au avut parte de o ex-
perienfd ineditd, in cadrul ac-
tivitatii ,Militar pentru o zi%,
unde au fost echipati ,regula-
mentar*, cu vestd si casca si au
parcurs un traseu aplicativ-mi-
litar tip BootCamp. Pentru ti-
nerii interesati de o cariera mi-
litard, reprezentanti ai Centru-
lui Militar Zonal au prezentat
si oferta educalionala.
Militarii Regimentului 317 ISR
,Vlddeasa® au desfdasurat un
exercitin demonstrativ dar si un
static display cu armament, e-
chipamente si tehnicd militara

ale structurilor din garnizoana.

Muzica Militard a Diviziei 4
Infanterie ,Gemina* le-a facut
o surpriza clujenilor prezenti la
Iulius Mall, duminica, 13 au-
gust. Sub bagheta dirijorului,
capitanul Daniel Munteanu, in-
strumentistii militari au oferit
un spectacol muzical de excep-
tie, rasplatit generos cu aplauze
din partea publiculul.

BEE LA 7 DECENII Regimen-
tul 69 Artilerie Mixta ,Silvania®,
pumnul de foc al D. 4 I. ,Ge-
mina*“, a sarbatorit joi, 17 au-
gust, 70 de ani de la infiintare.

Manifestarile organizate de
militarii regimentului au debu-
tat printr-o ceremonie militara
pe platoul unitatii, in cadrul ca-
reia s-a dat citire mesajelor de
felicitare din partea sefului
SMAp si a sefului SMFT si s-a
acordat Emblema de Onoare a
Statului Major al Apararii., Nu
a lipsit nici conferirea emble-

melor de onoare si de merit
personalului R. 69 Art. MXx.
oilvania®.

Aniversarea s-a desfiasurat in
prezenta loctiitorului sefului Di-
recliei Operatii din SMAp, ge-
neralul de brigadd Cornel Scurt,
comandantului D. 4 I. ,,Gemina*,
generalul de brigada Bogdan
Cernat, prefectului judetului
Salaj, Dari Toma, presedintelui
Consiliului Judetean Silaj, Dinu
Iancu-Salajanu, primarului ora-
sului Simleu Silvaniei, Cristian
Lazar, Episcopului Salajului,
Preasfintitul Episcop Petroniu,
precum si a comandantilor de
mari unitdti si unitdti din Sis-
lemul National de Apéarare, Or-
dine Publicd si Securitate Na-
tionala, precum si cadrelor mi-

retragere.
(L.S)



ORIZONT MILITAR
Nr. 334 *_13 septembrie 2023

INTERVIU -

www.clujarm.ro

(Urmare din pag. 1)

natului si ne pregateam de playv-
off. Atunci a venit un ordin ca
fiecare militar sd se prezinte
la unitatea militara de care
apartine. Reintors la brigada,
unde am intalnit oameni de ca-
litate, intelegatori si rabdatori,
am fost primit foarie bine, si
acest lucru mi-a redal increde-
rea ca vol pulea sa ma descurc
bine si in meseria de militar.
Aici am lucrat in domeniul ope-
rafiilor si 1nsiruciiei, am coman-
dat o companie de cercetare,
iar din iunie 2022 activez in
statul-major al B. 435 Spr. Log.
Loiuck,

— Siatistic vorbind, in cea
mai mare parte a viefli aii fa-
cut... sport. Stiu ca in aceasta
zona sportul pe gheata e o tra-
ditie, dar as vrea sa stinu cum
a inceput totul in cazul dum-
neavoasira. ©Cine v-a inspirai
sau indrumat in aceasta directie?

— Da, e adevaral, 0 buna
parte din viaja am dedical-o
sportului. M-am nascut in fru-
mosul oras Gheorgheni din ju-
deful Harghita si sigur ca in
Zona aceasta, unde am $1 copi-
larit, sportul cel mai practlical
este hocheiul pe gheala. Aicl
toata lumea cunoaslte jocul de
hochei. £ un fel de ,sport na-
tional*, daca ne raportam Ja cat
de iubit si practicat este. $i iu
cazul meu, lucrurile au inceput
natural. Fe cand eram copil,
iarna, ne strangeam in fata blo-
cului si acolo jucam hochei.
Eram foarte mulfi copii prinsi
de jocul acesta si faceam chiar
si campionate de hochel Iintre
cartiere sau blocuri. Printre ve-
cinil nostri se gasea $i1 unul
care era antrenor de hochei. El
ne incuraja tot timpul si ne
chema sa mergem la palinoar,
sa folosim energia si pasiunea
de care eram plini, intr-un ca-
dru mai organizat. Asa am
ajuns si eu pe gheaja, coche-
tdnd cu hocheiul, la varsta de
doar sase ani. Eram foarte
mulfi, asa ca eu am decis sa
intru in poartd, unde am $i ra-
mas, pana la varsta de 41 de
ani. As putea spune ca mi-am
gasit repede locul, din punctul
acesta de vedere.

— Ce vi s-a parut atractiv la
acest sport si cum ati incuraja
un copil sau un tanar sa aleaga
hocheiul? Dar armata?

— Ce m-a atras cel mai mull
la hocheiul pe gheatid? Probabil
faptul ca este un joc anirenant,
cu o vitezd uneori uimitoare,
plin de faze spectaculoase. Este
extrem de dinamic, complex $i,
bineinteles, necesita o pregatire
multilaterala din pariea practi-
cantilor sdi. Daca in deceniile
trecute se punea accentul (f{ie
pe foria fizica, fie pe superio-
ritatea tacticd, echipele de as-
tdzi incearca sa gaseascd un
echilibru intre cele doud, sa le
posede si foloseasca pe ambele.
Fiecare sport, nu doar hocheiul,
a evoluat in timp, mai ales in
ce priveste viteza si forfa ju-
catorilor. Toale acestea dau
spectaculozitate si farmec jocu-
lui, atdt pentru spectatori, cal
mai ales pentru cei din teren.
Asa cd daca ar trebui sad incu-
rajez pe cineva sa se indreple
spre acest sport, primul lucru
pe care i l-as spune ar fi sa

intre pe terenul de gheatd. Sa
incerce, pentru inceput, madcar
o datd, sd se joace cu crosa $i

cu pucul pe gheatd. Am incre-
dere ciA odata ce incearcd, cu
sigurantd isi va mai dori sa
vinid pe patinoar. Hocheiul e ca
un magnelt si este un sport cu
prizda mare la copil.

In ce priveste lobby-ul pen-
tru sistemul militar, si aici cred
cd lucrurile stau cumva asema-
niator. Este mai greu péana intri,
pentru ca apoi sd iti dai seama
cd te regisesti, sigur, daca vrei
sd faci ceva mai pufin monoton
in viatid. La fel ca in sport, ar-
mata te ajutd sid ifi definesti
personalitatea, dar te si matu-
rizeazd si te mentine activ.
Le-as spune tinerilor ca daca

Maior
Adrian
Catrinoi-Cornea,
ofiter de stat-major
in B. 435 Spr. Log.

L, Giuc”’s

‘performania,

spatele rezultatelor sunt si multe
sacrificii.

— Bineinteles, peniru a prac-
tica un sport de performanta
faci anumite sacrificii si ele nu
sunt putine. Cand alegi sa faci
compromisurile
sunt undeva in prim-plan, pen-
tru ca trebuie sd@ renunti la
multe din viata ta, atdt iIn plan
personal, cat si profesional. E
inevitabil. Insd toate aceslea au
si recompensele lor si, perso-
nal, nu le consider sacrificii.
Cred cd ar”fi greu de trait cu
aceastd povara, dacd nu ar fi si
satisfactii. Eu mi-am ales acest
drum de mic si am fost educat

Jin armata, ca si in sport,
regula este sa fii disciplinat,
de incredere Si, nu in ultimul réand,

sd fii om de echipa”

isi doresc sa Ilucreze Intr-un
mediu dinamic, organizat si com-
petitiv, ce ofera posibilitatea de
a calatori, de a vizita locurl noi,
de a cunoaste oameni intere-
santi si de a lega prietenii du-
rabile, armata este alegerea po-
trivita.

— Aveti un palmares ulmitor:
trei campionate de tineret, trei-
sprezece de seniori, la care ati
obtinut, cu echipa, patru meda-
lii de aur, una de argint si una
de bronz, plus titlul de MVP si
de cel mai bun portar. Care din-
tre aceste rezultate va sunt mai
aproape de suflet?

— Uilandu-ma in urmd, am
realizat, dupa o vreme, ca toate
litlurile si premiile obtinute
sunt importanie. Eu am awvut
norocul si privilegiul sa joc in
cel mai galonat si iubit club
din Romadania. Clubul Sportiv al
Armatei Steaua Bucuresti. Pot
spune, fara ezitare, ca de cand
am ajuns la clubul sportiv al
armatei mi s-a schimbat toata
viata. Tot ce sunt eu astazi da-
torez armatel. Cei de acolo, an-
trenorii si instructorii mei, m-au
ajutat sd imi indeplinesc visele,
sa castig campionate si cupe,
si si joc pentru Romaénia. Prin
urmare, in ce priveste activita-
tea mea in cadrul clubului si
tot ce a insemnat acest lucru
va asigur cd nu am nici cel mali
mic regret,.doar satisfacfii si
cuvinte de apreciere.

— Acest lucru doream sd va
intreb in continuare. Ati face

lucrurile altfel, ati schimba ceva
in alegerile luate? Stiu ca in

[
sa-Ini asuwi ceea Ce Vvreau sa
lac. Acum, consider ca a fosi
cea mal buna alegere pe caie
am putult sa o fac vreodata.

— Care suni cele mai iru-
moase momenie pe care le-ati
adunat in viala de sportiv si
militar?

— Cred ca cele mai frumoase
momenie ale carierei nrele de
sportiv au fost atunci cand am
reusit sa cdsiig primul meu
campionat nafional, prima mea
cupa a Romaniei la seniori si
cand am participat la un Cam-
pionat Mondial de seniori, toate

intr-un an. Am fost o generaiie

minunata, eram atdt de uniti
incat mi-ar {i fost tare greu sda
cred ca nu vom reusi sa casti-
gam impreuna. Acel an a fost
cu adevarat fantastic. Pe plan
militar, a fost atunci cand am
participat la Competitia Roza
Cercetasului, etapa pe Divizia 4
Infanterie ,Gemina®, si m-am
clasat pe locul al dojlea. A fost
0 competitie diferitd, cu care
nu eram obishuit. Ranita, arma-
mentul, traseul de 18 km... a
fost foarte greu. Insd cand am
ajuns la ,Finish* am fost atat
de bucuros, ca si cum as fi cas-
tigat locul I.

— Credeti ca exista sau aveil
un secret al succesului?

— Nu stiu daca exista un
secref, pentru ca munca si per-
severenfa, cerute si in armata
si in sport, nu pot fi inlocuite
cu nimic. Eu ii indrum pe toti
tinerii sa isi urmeze visurile,
chiar dacd nu in sport, pentru

ca altfel pot apérea regrete. Eu

sunt impacat cu mine ca am
praciicat acest sport, chilar daca
am avut §1 moniente dificile si
SULprize Indl pupn placuie, cum
ar.- I1 una din anul 2uio, cand
dm avult o0 accudentare uraild,
i acel an, In tumpul sezonului,
aimn sulerit o rupilura musculara
la coapsa. ln mod normal tre-
buia sa astepl sa se vindece,
dar eram aproape de play-oil
§1 rebula sa terminam campio-
nawul, pentru ca ne bateal pen-
tru titilu. Am 1ortat, au urmat
mondlalele, iar pe cand s-a ter-
minat si asteptam o© Dbine me-
ritata vacanta, am suferit o
iromboza venoasa proiunda. A
fost foarie grav, am ajuns 1in
spital si nu am mai jucat timp
de un an. Nu mai stiam daca
vOl pulea reveni pe gheala vreo-
datid. A trecut un an, si dupa
mulle analize, m-a sunat doam-
na doctor i m-a anunfat ca de
a doua zi pot reincepe antre-
namentele, pentru ca sunt vin-
decat 10U%, Se dovedise ca
acea tromboza venoasa fusese
cauzata de accidentarea anteri-
gara s1 nu de alte probleme.
— Care este rolul famiiiei in

viata dvs.? Stiu ca aveti doi
copii frumosi. Cum se raporiea-
za el la spori?

— Pentru mine, familia a
avut si are cel mai important
rol in viata mea si este baza
mea de sprijin, cel mai impor-
tant sistem de sustinere si cea
mai importanta sursa de dra-
goste si intelegere. KEste o sur-
sd constanta de incurajare si
apreciere, care m-a ajutal sa
trec prin momeniele dificile si
sa sdrbatoresc succesele. Am o
familie minunata si avem doi
copii, un baiat de 14 ani, care
imi umple sufletul de bucurie
cdnd vad ca imi impartaseste
pasiunea pentru sport, doar ca
el a ales sa practice fotbalul,
si 0o fetifd de 3 ani, care inca
mai are timp sda se hotarasca.
In toata aceasta perioada solia
mi-a fost alaturi si a dus greul
acasa. Eu fiind plecat tot tim-
pul prin cantonamente, ea a
avut un rol important in cres-
terea copiilor, mai ales a baia-
tului nostru. Multumesc lui
Dumnezeu ca langa fetifa am
putut fi alaturi incéd de la nas-
tere. Poate ca sofia mea m-a
inteles si m-a sustinut atat de
mult, atat pe plan sportiv, cat
si pe cel militar, deoarece si
tatdl ei a fost cadru militar in
structurile MAI si i-ar {i placut
si urmez si eu 0 cariera mi-
litara.

— Ati avut modele in viata
si cariera, sportiva sau militara?

— In viata sportiva pot sa
spun ¢d am avut un model, un
portar ceh care a jucat timp
de 16 sezoane in NHL (National
Hockey League), pe nume Do-
minik Hasek, vazut de mulfi ca
fiind unul dintre cei mai buni
portari pe care i-a avut hoche-
iul. Retras din activitate de
mai bine de 10 ani, era un por-
tar foarte flexibil, rapid, cu o
mare capacitate de concentrare
si o ratd a reusitelor in poarta
foarte ridicatd. Urmdream me-
reu clipuri cu el si incercam si
eu la antrenamente sa-i invat
miscdrile. Pe plan profesional
nu pot spune ci am un model],

momentan.
@ Maistru militar

Radu CIOLOCA
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Jurnal de competitie

hilip Stremtan este ca-
poral rezervist wvoluntar
de 6 ani. Si-a dorit foarte mult
sa facd acest pas, al accederii
in sistemul militar, inca de cand
era copil, insa parintii au con-
siderat ca nu este un domeniu
sau un Jloc de munca potrivit
pentru el. L-au pasionat insa
armamentul, tinuta si . tehnica
militara, iar pe langa acestea i
s-a parut cd armata Ii ofera
acel gram de adrenalina, de
care avea nevoie. Astfel, cu
prima ocazie nu a ezitat sa se
alature Armatei ca rezervist vo-
luntar.
De ciand s-g alaturat sistemu-
lui militar i-a incurajat foarte

‘mentare, iar

limita
regula-

lele fiind construite la
superioard a inaltimii

progresive, metalice i cilin-
drice, erau usor alunecoase pe
timp ploios. In ora alocatid cu-
noasterii, echipa a reusit sa
parcurga de mai multe ori ob-
stacolele, conturdnd si straegia
de abordare in cazul in care ar
fi nevoie sa se ajute la unele

" elemente mai dificile.

A urmat deplasarea in poli-
gonul de tragere unde s-a des-
fasurat antrenamentul cu pusca
de asalt model RK 62 calibrul
7,62 mm. Aici ne-a astepltat o
surpriza: reglarea armelor s-a
facut individual, fiind permisa

mult si pe cei mai tineri, si nu
numai, sa urmeze un astfel de
program de pregatire, conside-
rAndu-l unul firesc pentru fie-
care cetdtean: ,Eu am fost un
promotor al acestui program si
am observat deja in ultimii ani
o scadere a mediei de virsta a
celor care opteaza pentru aceas-
td calegorie, de rezervist mili-
tar, si nu poate fi decat imbu-
curator.”

La sfarsitul lunii iunie, a
participat aldturi de camarazii
sii la Competitia militar-apli-
cativa MILCOMP (Military Com-
petitions) din Finlanda. Nu a
fost usor sd prinda loc in lot,
dar dupd o seleciie serioasa a
reusit. Si pentru céd a fost o ex-
perientd pe care o astepta ne-
rabdator, a surprins fiecare zi
a competitiei in cateva randuri,
ca intr-un veritabil jurnal de

campanie.
Ziua 1, 24 iunie. Am ajuns
in Baza militara Santahamina

din Finlanda. Sosirea si inre-
gistrarea echipei au decurs fara
probleme. Desi doar la a doua
parlicipare, am fost recunoscuti
si bine primiti atat de gazdele
finlandeze cAt si de delegatiile
care sosisera deja in baza ina-
intea noastra.

Dupd o sedintda de cunoastere
a armamentului, ne-au fost pre-
zentate facilitdtile bazei unde
urma sa se desfiasoare compe-
titia, staff-ul tehnic si regulile
interne ale bazei.

Activitatile au cuprins si un
Icebreaker*, o intalnire infor-
mali unde am avut ocazia sa
impartasim impresii cu cama-
razii din celelalte armate.

Ziua 2, 25 iunie. A fost ziua
de antrenament oficial pentru
toate probele de concurs.

Pe o ploaie marunta am ince-
put sd ne familiarizam cu pista
CISM din baza, toate obstaco-

si recomandatad ajustarea siste-
mului de ochire. Au fost alo-
cate 20 de cartuse, trase In
serii de 5-5-10. Armele au fost
numerotate si inscripfionate cu
numele fiecarui tragalor, ur-
mand ca in proba oficiala sa fie
utilizatda aceeasi arma. Nu
aceeasi regula s-a aplicat in
cazul probei de tragere cu pis-
tolul, in proba oficiala armele
revenind fiecdruia in mod alea-
toriu. A urmat anirenamentul
pentru proba de inot cu obsta-
cole, unde am executat primul
antrenament in tinutid combat.
Mult mai dificil, dar nu impo-
sibil.

Pentru proba de orientare,
gazdele au ales o zona impa-
duritd, cu lac, mlastini si te-
ren framéantat. Harlile folosite
au fost de mai multe tipuri: tu-
ristice, militare, satelit, eleva-
tie si MGRS care au presupus
navigatie, orientare cu azimul
si vizd, identificare puncte de
control. Dar echipa si-a atins
obiectivele propuse in ciuda dis-
tantelor si a ploii.

Ziua 3, 26 iunle. Surprinza-
tor de cald pentru o zi de vara
finlandeza. In wurma antrena-
mentelor desfisurate a fost sta-
bilitd si structura echipei care
va intra ne _trasee in cele trei
zile de conours.

A fost zina ultimelor anire-
namente oficiale la aruncarea
grenadei, estimarea distantelor
si citirea hartii. In cursul dupa-
amiezii, echipa, aldturi de ge-
neralul (r.) Virgil Balaceanu, a
participat la deschiderea oficiala
a Congresului de vara CIOR-

CIOMR-CISOR 2023, cea mal
mare intdlnire anuald a Confe-
deratiei Interaliate a Ofiterilor
in Rezervd si a Confederatiei
Interaliate a Medicilor Militari
in Rezerva,.

Ziua 4, 27 iunie. Asteptarea

traversele scarii

ORIZONT MILITAR
Nr. 334 * 13 septembrie 2023

randului pentru seriile de tra-
gere tensioneaza nervii mai
mult decdt acliunea in sine, lar
in momentul decisiv lrebuie sa
fii gata sa te aduni. Dupa fina-
lizarea actiunilor in poligon,
echipa a iesit in zona special
amenajata penitru antrenamer-
tul de aruncare a grenadei timp
de 45 minute. A urmat apoi
antrenamentul de orientare, in
acest scop organizatorii prega-
(ind pe insula un traseu special
si un set complex de harti.

Asteptam, nu fara unele emo-
tii, probele la pista CISM si
inot cu obstacole.

Ziua 5, 28 iunie. Pentru ma-
joritatea echipelor a fost ziua
cea mai asleptatd, probele cu
obstacole solicitind cidt mai
mult munca in echipa.

Pand la momentul intraril pe
traseu, impinsi de emotil, am
inceput incalzirea. Echipe cu
experientd din SUA si Norve-
gia intampina dificultafi la tre-
cerea mesei irlandeze $i a sca-
rii progresive. Cu ochii pe ei
reconsideram ordinea de ple-

care Si trecerile. Ne pregatim-

de verificarea echipamentului.
Totul e ok, emotii mari. Nu
am mai facut niciodatd traseul
in formula aceasta, in conditii
de concurs. Dupa start ne-am
asezat pe pistd in ordinea sta-
bilitd, in asa fel incat sd ne aju-
tam la treceri. Masa irlandeza,
fara probleme. Ne vine inima la
loc, dar dupa incd doua obsta-
cole. .. sincopd la scara progre-
sivda, A doua incercare e reu-
sitd si echipa se misca. Ajun-
gem la final toti.

Ne indreptam apoi spre ca-
zarmda, urmind sa ludm echipa-
mentul de inot pentru cursa cu
obstacole. Alta asteptare, alte
emotii. Ajunsi la bazin incepem
si ne cautdm uniforme cit mai
apropiate de madrimile noastre,
astfel incdt si nu ducem cu
noi o cantitate prea mare de

apa. Misiune imposibila. Ne

inainte, ne marturiseau ca ideea
MOM-ului in padurile finlandeze
le cam déa fiori. Cu ochii inca
mijiti am inceput sa simfim si
noi presiunea zilei ce statea sa
inceapa. La 06:30 am fost in gu-
tocare si am pornit spre locul
ales de gazde pentru probele
zilel.

Am primit harfile si direciiile,
urmand sa identificam obiecli-
vele si sa estimam distantele
din punctul de observatie pana
la fiecare din ele. Singurul in-
strument ce putea fi folosit era
busola. Limita de timp: 15 mi-
nute pentru identificarea obiec-
tivelor si marcarea lor pe har-
ta si 5 minute pentru estimarea
distantelor. La terminarea pro-
bei am predat materialele si
am coborat in fuga spre auto-
care spre urmdiltoarea locatie,
ce ne-a scos din zona urbana.

Ne-a venit rdndul la contro-
lul tinutei. Ni s-a permis un
singur telefon, pus pe sileniios
si sigilat intr-un plic dat de or-
ganizatori., Alaturi de el, harts
de urgenti. Daca deschideai
plicul in timpul cursei erai
descalificat. Puteai sa il folo-
sesti in cazul in care te consi-
derai ratacit sau daca voiai sa
abandonezi.

30 de secunde si auzim: 3, 2,
1, Start! Punctul de control nu-
marul 1 bifat in mai putin de
5 minute. Acolo am primit doua
pusti de asalt si un pistol, adap-
tate pentru tragere cu bile tip
airsoft, cu care trebuiau dobo-
riate, contra timp, sase tinte ras-
pandite in paddurea din jur. Tin-
tele au cazut rapid si ne-am
concenirat pe Punctul de con-
trol numarul 2. i1 identificdm
intre doud lacuri, la baza unui

abrupt, asa ca incepem sa aler-
gam. Inainte sa ajungem, unul
dintre coechipieri a alunecat si
si-a scrantit glezna. Desi 1l
doare, vrea si continudm. Ina-
intAm inca doud posturi, dar

multumim cu ce gésim $i in-
trdm in bazin la incéalzire. Este
rdndul nostru. Odatd ajunsi in
apid timpul trece necontrolat.
La final constatdim dezamagili
cd am depasit timpul regula-
mentar cu 15 sutimi de secunda,
Asta inseamnd zero puncte la
aceastd probi. Incercam si de-
pasim frustrarea si sd ne adu-

1dam pentru ziua urmatoare
cand se desfisoara proba de
MOM (military orienteering
march).

Ziua 6, 29 iunie. Emotiile i-au
trezit devreme pe tinerii arti-
leristi ai Majestitii Sale King
Charles the 3'rd. Cu o0 seara

pe cobordrea spre postul 4 glez-
na ii trozneste din nou. Cu greu
ne-anm hotarat sa chemam am-

bulanta. Asta inseamna aban-
don si 0 puncte la cursa de
MOM. Asta insemna ,Game

over* pentru Team ROM 1. Ca-
maradul nostru a ajuns la ra-
diografie iar ceilalti doi, cu aju-
torul organizatorilor, la auto-
care. Am privit echipele care
apareau din padure caridnd cu
ele trei mine antitanc. ,Ar fi
fost distractiv...*, ne gindim.
Poate anul viitor.

9~ Maior Ionut SUCIU

'~ Caporal rezervist voluntar
Philip STREMTAN
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ARImania 2027

a cea de-a 16-a ediiie a
festivalului ARTmania, or-
ganizata in parteneriatcu muzee
si institufii culturale de pres-
tigiu, cei peste 21.000 de fes-
tivalieri prezenti au lual parte
la un maraton de concerte me-
morabile sustinute, pe cele lrei
scene de concert, de 10 irupe
din Roménia si din stranatate,
precum si la evenimente cultu-
rale alternative. In plus, editia
din acest an, care s-a desiasu-
rat intre 28—30 iulie in Piata
Mare din Sibiu, a fost si gazda
unor premiere imporiante pen-
tru lara noastra, printre acestea
numarandu-se parteneriatul cul-
tural stabilit pentru prima data
de un festival din Romania cu
doud festivaluri norvegiene em-
blematice: Inferno Metal Fes-
tival si Midgardsblot Metal Fes-
tival. De asemenea, pentru pri-
ma data pentru un festival rock
din Romania, design-ul celor o
scene concepl (ARTmania Spot,
Voice of Odin si Freyja's Wee-
ping) au introdus festivalieril
in atmosferea captivanta oferita
de imbinarea ineditd a mitolo-
giei romdnesti cu cea nordica.
SARTmaniacii* au avut parie
de show-uri susiinute in pre-
miera peniru Roménia de Por-
cupine Tree (reunif{i dupa 1V
ani de pauza), Emperor sau
KOIKOI, alaturi de o serie de
alte nume iconice, precum:

Wardruna, Samael, Pain of Sal-
vation, Haken, Sirenia, Vulture
Industries, We Are Numbers,
Asemic sau Roadkill Soda. &5i
in acest an, line-up-ul festiva-
lului a oferit un mix electric
de genuri muzicale si experien-
te artistice unice. De la Empe-
ror, cu sunetele lor intense de
black-metal, si Wardruna cu
atmosfera lor neo-dark-folk an-
cestrald, pand la Porcupine Trec
si explorarile lor progresive
profunde, Pain of Salvation si
mixul lor inovator de genuri
muzicale, Haken si abordarea
lor progresiva captivanta, fie-
care trupd a adus o contributie
speciala la atmosfera captivan'a
a festivalului.

Asa cum si-a obisnuit fanii,
editia din acest an a cuprins
experiente culturale variate,
intarind conexiunea dintre mu-
zicd, artd si istorie. Pe parcur-
sul a trei zile pline de energie,
pe lingd concertele live — fes-
tivalul a oferit o serie de ma-
nifestdri variate menite sa im-
bogdteasca perspectiva partici-
pantilor asupra culturii si ar-
tei — de la prelegeri despre
mitologia nordicd, sustinute in
parteneriat cu Biblioteca Jude-
teand ASTRA Sibiu, una din-
tre cele mai vechi biblioteci din
Romdnia (peste 160 de ani de
existentd, la proiectii de filme
norvegiene, in colaborare cu

Ambasada Norvegiei in Roma-
nia oferite de institutul de Film
Norvegian. Participantii la fes-
tival au avut posibilitatea de a
vizita muzee si expozifii in baza

[estival gratie par-
devenite deja tra-

bratarii de
teneriatelor
ditie incheiate cu Muzeul Astra,

cea mai importanta institutie
etno-muzeald din Romdnia si
cel mai mare muzeu in aer
liber din Europa si cu Muzeul
Brukenthal, cel mai vechi mu-
zeu din Roménia, care gézdu-
ieste opere de artd precum:
,Omul cu tichie albastri®, de
Jan Van Eyck, ,Taranca cu
Furca“, de Nicolae Grigorescu,
~The Holy Family“, de Jacob
Jordaens etc.

Accesul gratuit la Muzeul
Astra a permis publicului sa

exploreze patrimoniul roménesc

intr-un cadru autentic si sa se
imbogateasca cu perspective
noi si fascinante. De asemenea,
Muzeul Brukenthal, a adaugat
un plus de rafinament si ele-
gantd evenimentului, iar prin
intermediul acestui parteneriat,
participantii la festival au be-
neficiat de un discount semni-
ficativ de 509, la intrarea in
muzeu, oferindu-le astfel sansa
de a se bucura de bogatia ar-
tistica si culturalda a muzeului.
Mai mult decat atdt, Muzeul
Brukenthal a deschis porlile
peillru un interviu special cu
trupa Porcupine Tree, amplifi-
cand experienta artistica, adu-
cand publicul mai aproape de
artisti.

In plus, in aceasta editie a
fost inregistrat un record de
vinzari de cdrti si vinil-uri, lu-
cru posibil datoritd unei selec-
tii variate de opere literare si
muzicd in format fizie, intr-un
spatiu dedicat special in cadrul
festivalului.

Conform fondatoarei si direc-
torul ARTmania Festival, Codru-
ta. Vuleu, ,ARTmania nu este
doar despre muzica. Este si des-
pre expunerea la noi forme de
manifestare artisticA si despre
explorarea conexiunilor profun-
de dintre diferite forme de arta,

posibilitate pe care o oferim in
fiecare an, participantilor mici
si mari ce fac parte din comu-
nitatea rock.”

Plutonier-major
Ovidiu SFIRIAC

ea de-a sasea editie a

festivalului ,Jazz in the
Park Competition* s-a desiasu-
rat in perioada 30 iunie — 2
iulie, transforménd Parcul Cen-
tral din Cluj-Napoca intr-un
loc plin de energie si rilm.
Concurs sub forma unui festi-
val, cu intrare libera, isi pro-
pune sa aduca si sa descopere
de fiecare datd noi artisti de
jazz din intreaga lume. Au
aplicat pentru festival 212 for-
matii, iar 17 formatii de jazz
din 10 tari au ajuns in finala
concursului  international de
jazz organizat la Cluj. Au fost
trei zile de competitie, cu pre-
mii pe masura, un juriu cu ex-
perienta, invitatii speciali Ma-
ddlina Paval Orchestra, Shav
Hazan si Takuya Kuroda, in
premierd in Roménia si pesle
65.000 de jubitori ai genului
sunt date suficiente pentru a
recomanda festivalul in viitor.
Concurentii au fost notati pen-
tru ‘calitatea interpretarii, coe-
ziunea trupei, interactiunea cu
publicul, respeclarea timpilor
alocali si originalitatea muzicii
de un juriu format din Horea
Marc (muzician si stage mana-
ger Jazz in the Park), Teodor
Pop (muzician in trupa Jazzy-
bit), Denes Pecsi-Szabo (mana-
ger artistic HU) si Laura Orian
(muzician si organizator de eve-
nimente). Juriul a acordat pre-
miul 1 formatiei Klawo din Po-
lonia a cadror piese Imbind mai
multe stiluri muzicale de Ila
jazz la funk, hip hop, psihe-
delic si afrobeat, cu mult spa-
tiu pentru improvizatie, pre-
miul 2 a fost adjudecat de for-
matia Jazz Quarters Trio, iar
premiul 3 de citre NAUSYQA.
O datd cu desemnarea Klawo
si Jazz Quarters Trio ca si cés-
tigatori ai editiei, acestia au
primit si invitatia de a susfine

Uiora le place Jozz-ul

un concert la Jazz in the Park
11 din Parcul Etnografic ,Ro-
mulus Vuia%, din Cluj-Napoca.
S-au mai acordat premii pen-
tru: Best Composition — Meze
Audio — Andrei Petrache Trio
si Premiile pentru remarkable
artists: André Breidlid — tobe
(KAU Trio), Patricia Marchis —
saxofon (Marquis Noir), Tamas
Jurisits — chitard (Tamas Ju-

F

risits Group), Kristiaan Deruy-

tter — multiinstrumental (Kris-
to) — premiu oferit de Audio
Tehnica.

Jazz in the Park* editia a
11-a, desfdsuratd in Parcul Et-
nografic ,Romulus Vuia®, din
Cluj-Napoca, a avut loc pe pe-
ricada g trei zile (1—3 septem-
brie) si a adus in fata publicu-
lui pe Mulatu _ Astatke, Billy
Cobham Band, Nightmares on
Wax, Theo Croker, Fun Lowvin'
Criminals, Mansur Brown, Ale-
xandru Andries, Camilla George,
Nani Noam Vazara, The Helio-

centrics, Ada Milea, Jazzybit,

Guts,
Daykoda,

Jan Gunnar Hoff Trio,
Nickodemus, Mork,
7th SENSE, Andi Moisescu,
Andrag Botez, Pantaloons,
Andrei Irimia, Micha Blanos,
FUNKorporation, KLT & Jessy
Elsa Palma, Andrei Petrache
Trio, Moss Farai, Dodo, lorga,
UFe, Bully, Digitalove, Julian
M. Melomenutii, Rogvaiv &
Dubase, Mihu si Bogdan Rosca-

Zasmencu. Alaturi de acestia,
au concertat si trupele Klawo,
Jazz Quarters Trio, laureatii
Concursului International ,Jaz=z
in the Park Competition* 2023.

Prima zi a festivalului s-a in-
cheiat in fortd cu Fun Lovin’
Criminals si Billy Cobham Band.
Energic si dinamic, Billy Cob-
ham, a construit un dialog in-
tre fluiditatea muzicii si sine
insusi, cu tehnica aparte de a
canta la tobe ce evidentiaza
creativitatea sa, fapt care 1i
meni{ine elementul de noutate
a melodiilor. Billy Cobham a co-

laborat cu Miles Davis, John

McLaughlin si George Duke si
a facut parte din Mahavishnu
Orchestra, fiind considerat unul
dintre cei mai buni tobosari
din lume, ce g iniluentat multfi
artisti de-a lungul celor pesie
50 de ani de cariera. Mulatu
Astatke, cunoscut drept ,tatal
Ethio-Jazz-ului*, prezent in cea
de a doua seara, este un mu-
zician si compozitor pionier
care a adus o contributie pro-
fundd scenei muzicale etiopie-
ne si la nivel global. Dupa ce
a studiat la Londra si Boston,
s-a intors in Etiopia cu vibra-
fonul si pianul, creand o punte
culturala intre tara sa 51 res-
tul Jumii cu un gen muzical
unic. Influenia sa este globala,
colabordand cu legende precum
Carlos Santana, Duke Ellington,
si contribuind la ceoloanele so-
nore ale unor filme celebre,
precum ,Broken Flowers®.
The Cinematic Orchestra
compus din Jason Swinscoe §i
Dominic Smith au incheiat fes-
tivalul. Ei sunt considerati unii
dintre pionierii muzicii orche-
strale moderne si au fost 1In

fruntea acestui gen muzical
timp de peste doud decenii.
Muzicag lor combina elemente

de jazz, muzicad clasica si elec-
ironica pentru a crea un sunet
unic care a captivat publicul
din intreaga lume. La Jazz in
the Park au wvenit cu un cine-
concert de neratat, proiectie a
filmului mut clasic, ,Man with
a Movie Camera®“, acompaniata
de o performanta live a albu-
mului lor cu acelasi nume,
Acestea au fost doar citeva
repere ce recomanda festivalul

pentru viitori doritori, iar pa-
rafrazdnd, am putea spune ca:
.Unora le place Jazz-ul, Jazz-ul
in the Park si... bine fac!

f8F Emil MORITZ
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Va simtiti neobisnuit
vd poate ajuta la locul de mun-
puse pe plan secundar.

faceti va ajunge sa fie
este sd aveti initiativa de a porni

GEMENI

in care afi intrat va va
voastre vell scidpa de pedepse.

de negocieri, relatii
propice sa cautati un loc de

LEU

HOROSGOP

de creativi si este bine
cd. Este un moment bun pentru

TAUR

pus in practicA si sa
lucruri noi si de a lucra mai

Nu mai dati randament
fi reclamati. Va adaptati insa re-
t- 5 j RAC

profesionale, bani sau
munca, sa renegociafi salariul
m) Se anuntd o perioada

B"“ BERBEC

ﬁ sa profitati, deoarece
a scoate la suprafald proiectele
‘Tot ce va propuneti sa
aibd rezultate bune. Important

mult in echipa.
ca alta data, iar rutina
pede si datoritd spontaneitatii
Vin vesti bune legate
calatorii. Poate fi o perioada
sau sa calatoriti in strainatate.
nelinistitd. Apar difi-

cultdfi in obifinerea a
ceea ce v-ati propus, dar e foarte
important s4 va organizaii bine
si s& va achitati datoriile.

g

FECIOARA

, Ar trebui sa va con-
& centrati pe ceea ce
vretl sa facefi si sa
realizati cd nu totul este atéat de
risipitor pe cat ati crede. Veti fi
uimiti de rezultatele obtinute.
. BALANTA

Deciziile voastre sunt
- extrem de mature si

chiar dacd neglijati ce-
lelalte aspecle ale vietii voastre,
va merita din plin. Vor apérea
ocazil la care nu va asteptati.
SCORPION

Munca in echipa va
poate aduce satisfactii
majore. Desi intampi-
nali probleme financiare, ele vor
putea fi depésite. Trebunie sa
fiti mai descurcareti.

SAGETATOR

ﬁ[‘h
implicati in proiecte noi sau
abandonate din care va iesl ceva

deli ca fac altii. Va

frumos, dar rezultatele finan-

ciare nu se vor vedea curand.
CAPRICORN

Norocul este de partea
voastra si va scoate in
fata oportunitidti gro-
zave fiard sd va mai chinuifl sa
gésiti solutii pentru a iesi din
crizd., Impértdsiti realizarile si
cu ceilalti.

VARSATOR
.'tﬁf

Situatia financiara nu
¢ vd permite sda va ju-
g cati cu banii. E foarte
important sd scdpati de datoriile
urgente si sd aménati achizitiile
inutile. Pe plan profesional va
bucurati de popularitate si res-

pect.
PESTI

Aveli o energie de zile
mari. Suntefi in cea
! mai buna luminad posi-
bild, foarte invidiati de citre cel
din jur. Voi ardtati bine, iar cei
din jur vad atacid. Multe lucruri
se rezolvd in plan sentimental,
se gdasesc solutii.

Jd

PE LOC, REPAUS!

VULNERABILITATE CISCO
EXPLOATATA DE ,APT28"

i n ultima saptdmand a lunii
aprilie, mai multe insti-
tutii din SUA si Marea Brita-
nie au adus in atentia publicu-
lui o serie de activitafi maliti-
oase. ale grupdrii de hackeri
rusi ,APT28%, Aceastd grupare
de criminalitate cibernetica afi-
liatd Directiei Generale de In-
formatii a Statului Major al
Rusiei (GRU) si cunoscuta si
sub denumirile Fancy Bear, Fo-
rest Blizzard, FROZENLAKE
sau Sofacy, au efectuat recu-
noasteri si au implementat un
malware personalizat, numit
Jaguar Tooth® pe routerele
Cisco prin exploatarea unei vul-
nerabilititi wvechi, CVE-2017-
6742, remediati in iunie 2017.

Conform specialistilor, intru-
ziunile au avut loc in anul 2021
si au vizat un numar mic de
entitdli europene, institutii gu-
vernamentale americane si a-
proximativ 250 de posibile tinte
ucrainene.

Jaguar Tooth este un mal-
ware injectat direct in memo-
ria routerelor Cisco I0S si 105
XE ce ruleazd versiuni mai
vechi de firmware si, odata
instalat, malware-ul exfiltreazi
informatiile de pe router si ofe-
ra acces neautentificat la dis-

pozitiv.
Utilizatorilor 1i se recomanda
actualizarea routerelor la cel

mai recent firmware. De aseme-
nea, Cisco recomandid tirecerea
de la SNMP la NETCONF sau
RESTCONF pentru gestionarea
refelei.

VULNERABILITARE SEVERA
GOOGLE

R ecent, Google g lansat o
actualizare de urgenta
pentru remedierea unei vulne-
rabilititi de tip zero-day a
browserului web Chrome, iden-
tificatd prin CVE-2023—2033,
Vulnerabilitatea de mare seve-
ritate a fost adaugatia de catre
CISA in Catalogul vulnerabili-
tatilor cunoscute exploatate

Era digitala

(KEV) si pare sa alba asema-
nari cu CVE-2022—1096, CVE-
2022-1364, CVE-2022-3723 si
CVE-2022-4262, alte vulnerabili-
titi Google Chrome ce au fost
remediate de companie in 2022

Google a recunoscut ca ,exis-
ta o exploatare activda a vulne-
rabilitatii*, dar, pentru a pre-
veni exploatarea in continuare,
nu a impértasit detalii tehnice
suplimentare sau indicatori de
compromitere.

Utilizatorilor Google Chrome
li se recomanda sda faca upgrade
la versiunea 112.0.5615.121 pen-
rtu Windows, macOS si Linux,
iar utilizatorii browserelor ba-
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zate pe Chromium, cum ar fi
Microsoft Edge, Brave, Opera
si Vivaldi sunt, de asemenea,
sfatuifi sa aplice actualizarile
pe misura ce acestea devin dis-
ponibile.

SISTEMUL MACOS
IN VIZORUL LOCKBIT

ercetatorii Malware Hun-

ter Team gu descoperit ar-
tefacte, ce ar aparijine gruparii
LockBit, pentru criptarea fi-
sierelor din sistemele macOS
intr-o arhivd .zip incarcatd pe
Virus Total. Arhiva include ver-
siuni pentru procesoarele Power
PC ce sunt utilizate in siste-
mele macOS mai vechi, iar
vx-underground arata ca va-
rianta macOS este disponibila
din 11 noiembrie 2022, insa a
reusit sd evite delectarea pana
acum,

Cu toate acestea, mai multi
experti sunt de parere cid pay-
load-ul macOS a fost plin de
erori si, prin urmare, nu a fost
prea periculos pdna acum,

In luna ianuarie Microsoft a
dezvaluit tacticile folosite de
patru familii de ransomware
care vizeazd macOS — KeRan-
ger, File Coder, MacRansom si
EvilQuest, iar descoperirile ac-
tuale sunt un semn ca atacatorii
isi indreapta atentia asupra sis-
temelor Apple macOS.

Plutonier-major
Ovidiu SFIRIAC

Astenia de toamnd-mit sau realitate?

recerea la un nou Sezon,
in spetd trecerea de la

vara la toamndi, este marcata de

o schimbare =u stdrii de spirit,
provocatd de ajustarea intregu-
lui organism la schimbarile cli-
matice. Zile mai scurte, tem-
peraturi mai scizute si o lipsa
din dieta alimentard a legume-
lor si fructelor specifice sezo-
nului cald determina instalarea
unei stiri numitd astenie de
toamna.

Dar intrebarea care este In
mintea tuturor e urmatoarea:
E astenia de toamnéd o realitate
sau un mit? Astenia de toamna
sau depresia sezonierd este un
fenomen real, care afecteazid in
general pe toatd lumea i e ca-
racterizatd de stiri de molesea-
13 si oboseald inexplicabila, cau-
zate de efortul de adaptare a
organismului la variatiile de
temperaturd. Efectele sale sunt
resimtite in functie de predis-
pozitia fiecdrei persoane fata de
schimbdirile climatice.

Fiind vorba de vreme, care
nu intrd in controlul omului,
astenia nu poate fi evitatd. Insa,

daci stii cd venirea toamnei te
poate influenta, te poti pregati
pentru astenie prin urmatoarele
actiuni:

1. Chiar dacd vremea este
mai rece, nu renunta la plim-
barile in aer liber.

2. Mentine un ritm ridicat de
exercitii fizice.

3. Adoptd o dietd echilibrata,
din care sa nu lipseasca fruc-
tele si legumele,.

4. Respecta orele de somn,
iar dacd organismul iti cere o
perioadd mai lunga de odihna,
asculta-l.

5. Socializati cAt mai muli,
chiar dacd vremea este de cele
mai multe ori posomoratd, exis-
ti tendinta evidentid de a re-
nunla la interactiunea cu cel
din jurul nostru si sd ne inchi-
dem in noi insine sau in casa.

La nivel de senzatie, astenia
poate fi confundatd cu anemia
sau cu stresul cotidian. Sub
simptologia asteniei de toamna
se pot ascunde o serie de tul-
buridri afective, pe care ar fi

bine sid nu le ignorati.
P8F Maior Ionut SUCIU

— Bdi, de cdnd m-am mutat
impreund cu prietena mea, am
hotardt amdndoi sd facem cum-
pardturile pe rand. O zi ea, 0 2t
eu, o 2t ea, o zi eu... §i tot asa.

— Tare. Si care e diferenta?

— Pdi acum o zi mdncam, o
zi bem, o zi mdncdm, o zi bem. . .

@

Un tip intrd intr-o berdrie:

— Dati-mi o bere, imi agtept
nevasta aici,

— Bruna sau blondd? il in-
treaba chelnerul.

— Nu gtiu, de-abia a intrat la
coafor.,

@

Un mare general viziteazd o
unitate militara.

Ordine, curdtenie, toi luna.
Cdnd, pe aleea spre Comanda-
ment, un chistoc. Generalul se
invinetegte la fatd de minie:

— A cui e chistocul dsta?

Unul din soldatii din garda se
apleaca spre general:

— Nu-i a lu' nimeni,
sa-1 luati. ..

UMOR

— Stimatd doamnd, noi am
venit sa-1 conducem pe sotul duvs.
pdnd acasd, dar nu §tim care
dintre noi este.

@

Vasile, tu ce-ai fost in armata?

— Cadtelar.

— Si ce flceai?

— Aveam griji de cdinii de
pazd ai unitdtii militare.

— Inseamnd ci ew am fost
felinar!

— De ce?

— Am avut griji de

puteti

pisica

- sotiei comandantului!

®
Ce e o dischetd care ia viagrd?

- Hard disk.
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Actualitatea militara internationala

Ucraina-Rusia

Drm:e ucrainene au atacat
o baza aeriana in apro-
piere de Estonia si patru avi-
oane au fost avarijate. Dronele
au vizat Rusia in atacuri des-
fasurate peste noapte care au
distrus avioane militare si au
perturbat traficul aerian, au
declarat oficialii rusi, miercuri
30 august. Pe de alta parte, un
avion rusesc g distrus patru
ambarcatiuni ucrainene de alac
rapid care transportau pdna la
50 de parasutisti intr-o opera-
fiune in Marea Neagra, a pre-
cizat armata rusa.

Atacuri ale avioanelor fara
pilot ucrainene au fost rapor-
tate in regiunile Pskov, Briansk,
Kaluga, Orlov si Riazan pre-
cum si in peninsula Crimeea
ocupata de Rusia, au declarat
oficialii rusi.

Ucraina si-a intensificat raz-
boiul dronelor in ultimele luni,

can Antony Blinken a anuntat
un nou pachet de asistenta mi-
litara pentru a ajuta Ucraina.
Pachetul include echipamente
suplimentare de deminare, ra-
chete pentru aparare aeriana,
plus munitie pentru artilerie si
arme de calibru mie, a precizat
Blinken intr-un comunicat.

SUA transporta
arme catre Taiwan

dminisiratia presedintelui

american Joe Biden a
aprobat pentru prima data un
ajutor militar direct pentru Tai-
wan, in cadrul unui program
de asistentd peniru guvernele
straine.

Departamentul de Stat a no-
tificat, marti 29 august, Congre-
sul cu privire la pachetul de
80 de milioane de dolari, mo-
dest in comparatie cu vanzirile
recente catre Taiwan.

lovind deseori f{inte in adénci-
mea teritoriului rusesc, in pa-
ralel cu o ofensiva teresira care
intampina o rezisten{a puler-
nica pe liniile de front din sud

si est.
Cel mai  semnificativ atac
pare sa fi fost in Pskov, la

aproximativ 660 km nord de
frontiera ucra neana, in apro-
piere de granitele cu Estonia si
Letonia, unde oficialii rusi au
declarat ca patru avioane mili-
tare de transport I1-76 au fosi
avariate,

Pe de alta parte, oficiali mi-
litari si din domeniul apéararii
din Rusia au declarat ca trei
drone ucrainene au fost dobo-
rate deasupra regiunii sudice
Briansk, una deasupra regiunii
centrale Orlov si una deasupra
regiunii Riazan, la sud de Mos-
cova. Spatiul aerian din jurul
aeroportului Vnukovo din Mos-
cova a fost inchis pentru scuri
timp, a relatat TASS. Minisle-
rul rus al Apdrarii a anuntat ca
un avion al aviatiel maritime
a Flotei Marii Negre a distrus
in Marea Neagrd patru ambar-
catiuni militare rapide ucrai-
nene, care aveau la bord pana
la 50 de persoane.

Cu o zi inainte, Ministerul
rus al Apararii raportase distru-
gerea a doud drone ucrainene
de tip avion deasupra Marii
Negre. Acestea incercau sa atace
obiective de pé teritoriul Fede-
ratiei Ruse, potrivit Moscovei.
Atacurile din aceastd perioada
ar fi avut loc in contextul in

care secretarul de stat ameri-

In mod traditional, SUA vand
arme cdlre Taiwan, mai degra-
ba decat sa le ofere, dar sunt
tot mai multe temeri ca Bei-
jingul se pregatesie sd preia
controlul asupra insulei demo-
cratice autonome, pe care o re-
vendica.

Michael McCaul, presedintele
republican al Comisiei pentru
afaceri externe a Camerei Re-
prezentanfilor, a declarat ca a
fost bucuros cd adminislralia
ofera in sfarsit ajutor Taiwa-
nului.

Foreign Military Financing
(FMF), cel mai mare cont de
asistenta militard gestionat de
catre Departamentul de Stat,
oferd in principal asistentda sub
forma de granturi guvernelor
tarilor strdaine pentru achizitio-
narea de echipamente de apa-
rare si instruire militard in ca-
drul programului Foreign Mili-
tary Sales. Un oficial al Depar-
tamentului de Stat a confirmatl
notificarea catre Congres si a

. declarat ca decizia de a oferi

Taiwanului asistentd nu reflecta
nicio modificare a politicii ame-
ricane.

China s-a plans in repetale
randuri Statelor Unite in lega-
tura cu ajutorul militar si van-
zarile catre insula. Ministerul
Apararii a declarat ca armata
americana trebuie sa inceteze
orice forma de ajutor militar cu
insula.

Statele Unite, cel mai impor-
tant furnizor de arme al Tai-
wanului, a anunfat in urméa cu

o lund un pachet de ajutor pen-

tru arme acordat Taiwanului in
valoare de pina la 345 de mi-
licane de dolari. De asemenea,
Statele Unite au aprobat un po-
sibil ajutor de 500 de milioane
de dolari pentru vidnzarea unor
sisteme de cautare si urmarire
in infrarosu pentru avioane de
lupta F-16, precum si alte echi-
pamente.

Coresa de Nord
~simularea unui
atac nuclear tactic

Regimul de la Phenian a
confirmal joi 31 august
cd a lansat doua rachete balis-
tice cu raza scurtd de acfiune,
explicind ca a fost vorba de o
simulare de lovitura nucleara
tactica ca raspuns la manevrele
SUA — Coreea de Sud, Ulchi
Freedom Shield.

Rachetele au fost lansate spre
Marea de Est, simuland o lo-
vitura nucleara tactica ce vizau
distrugerea totalda a principale-
lor centre de comandid si baze
aeriene de cealalta parte a fron-
tierei, in Coreea de Sud.

JPrima a fost lansata in jurul
orei 23:38 (14:38 GMT), la o al-
titudine maxima de aproxima-
tiv 50 de kilomelri si o distan-
td de zbor de aproximativ 350
de kilometri. A doua, in jurul orei
23:46, la o altiiudine maxima de
aproximativ 50 de kilometri si
o distantd de zbor de aproxi-

mativ 400 kilometri*, potrivit
armatei japoneze.
Oficiali ai armatei nord-co-

reene au declarat ca ,exercitiul
urmdreste sa transmitda un me-
saj clar inamicilor®.

Marti 29 august, Phenianul a
organizat manevre militare la
nivel de comandament ca ras-.
puns la cele desfasunate de Seul
impreuna cu Washingtonul. Cu
aceasta ocazie, liderul nord-co-
reean Kim Jong Un a vizitat
un post de comanda de antre-
namernit.

La randul sau Statul Major
Interarme din Coreea de Sud a
declarat ca armata ,isi men-
fine un nivel de pregatire cu-
prinzatoare, in stransd coope-
rare cu OStatele Unite®.

In timpul manevrelor aerie-
ne comune, cel pufin un bom-
bardier strategic american B-1B
a survolat, miercuri 30 august,
peninsula coreeand, un detaliu
care a iritat in mod deosebit
Phenianul. Coreea de Nord a
calificat survolul drept o ,ame-
ninfare grava, in conformitate
cu scenariul unui atac nuclear
preventiv asupra RPDC*,

SUA, Coreea de Sud si Japo-

nia au organizat, de asemenea,

un exercitiu naval trilateral de
aparare antirachetd, marti 29
august. Cele trei tari si-au con-
solidat cooperarea In domeniul
apdrarii in ultimele luni ca ras-
puns la provocidrile tol mai
miari din partea Phenianului.
Coreea de Nord a efectuat un
numadr record de teste de arme
in acest an si o a doua incer-
care nereusitd, de a pune pe
orbitd un satelit - spion sapta-
mana trecuta.

fH@F~ Maior Ionut SUCIU
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laberele de vard pentru copii—punti de recreere si descoperire

Tabdra de vard
de la Somesul Rece

NE amintim fiecare dintre
noi de cind eram copii
cum vacanta de vard, desi avea
0 perioada destul de indelun-
gata, cdnd ne apropiam de sfir-
situl acesteia, de luna septem-
brie parcd incepeam sd numa-
ram zilele ca si militarii care
indeplineau stagiul militar pe

vremuri si isi faceau AMR-ul.
Pentru a intra mai usor in rit-
mersului la scoala, dar si

mul

ping-pong si tenis. Chiar daca
vreimea a mai avul si mici ca-
pricii plictiseala nu s-a insta-
lat. Desi unii s-ar gandi auto-
mal cd au avut telefoanele asu-
pra lor sau diferite tehnologii
care sa alunge plictiseala, aici
trebuie sd evidentiem faptul ca
ideea, .din start, a acestei ta-
bere a fost de a folosi tehno-
logia la minim, iar copiii sd sc
bucure de tot ceea ce le oferea
natura dar si specificul militar.

Finalul fiecdrei =zile a fost
marcat de un bilant, in care
flecare a completat un jurnal

cu principalele activitati desfa-

pentru a se familiariza cu ti-
purile de activitati militare
pentru copiii cadrelor militare
din garnizoana Cluj-Napoca a
lost organizata de catre Coman-
damentul Diviziei 4 Infanterie
sGemina%, in perioada 28 au-
gust — 01 septembrie, la So-
mesul Rece, ,Tabira de wvaria“
pentru copil.

I'imp de o saptamana, sub
indrumarea instructorilor, copiii
all parcurs un program complex
ce a cuprins activitati specifice
militarilor precum desteptarea,
inviorarea, intonarea wvocali g
Imnului National al Romaéaniei,
orientare in teren, masurare un-
ghiuri si distanfe, prezentare de
tehnici de prim-ajutor, stingere
a incendiilor si multe altele.
Activitatea a avut ca obiective
dezvollarea calitatilor fizice,
spiritului de echipa, precum sij
intarirea deprinderilor in cees
ce priveste disciplina, respectul
si responsabilitatea.

Motto-ul invatat de fiecare
militar la inceput de carierda al
amiralului William H. McRaven
Lacd vrei sa schimbi lumea,
incepe prin a-ti face patul* a
fost bineinteles si prima regula
pentru copiii participanti la ta-
bara de vara de la Somesul Rece.

Dupéd ce auw intrat in program,
prima zi a si inceput peniru
mai tineril participanti cu o
drumetfie In pas viu, resimftita
din plin in urmdtoarea zi de
catre acestia. Nelipsite au fost
din programul activitatilor si
parcurgerea pistei cu obstacole,
jocurile de volei si ping-pong
si o demonstratie de arte mar-
tiale in care s-au regasit pro-
cedee de Judo, Karate si Ju
Jitsu.

S-an intrecut pe ei insisi in
parcurgerea unui traseu utili-
tar aplicativ cu diverse obsta-
cole, au exersat aruncarea ,gre-
nadelor la precizie®, constituite

de aceasta datd din mingi de

surate, iar cei care s-au eviden-
fiat pozitiv au fost ewvidentiati
si felicitati.

Abilitatile fizice si competi-
tive le-au fost testate in cadrul
unui BootCamp si a competitiei
TreasureHunt si au exersat mis-
cari de instructie de front, sa-
Jutul militar si au invatat des-
pre valorile si principiile mili-
tarilor,

Zilele au fost pline cu acti-
vititi precum orientarea cu bu-
sola si harta, reguli de turism
montan, tehnici elementare de
autoaparare, prezentarea echi-
pamentelor de alpinism, a teh-
nicilor de supraviefuire in con-
ditii de izolare si a trusei de
prim ajutor, iar focul de tabira
a marcat, fard indoiala, atinge-
rea tuturor obiectivelor.

Marea bucurie a micilor mi-
litari de la finalul perioadei a
fost aceeg de a primi din par-
tea organizatorilor medalii si
diplome pentru implicarea si
efortul depus. Totul s-a desfa-

~surat in cadrul unei festivitati

in prezenta reprezentantului
Diviziei 4 Infanterie ,Gemina®,
colonelul Remus Filimon.

Tabira internafionald
de tineret

cademia Forielor Terestre
,Nicolae Balcescu® din
Sibiu, a fost gazda ,Taberei in-
ternationale de tineret* organi-
zatd in perioada 29 iulie — 12
august de ciatre Comitetul de
Legatura Internationald a Or-
ganismelor Militare Sociale
(CLIMS), activitate la care au
participat si patru elevi ai Co-
legiului National Militar ,Ste-
fan cel Mare¥.
Alaturi de alti adolescenti si
lideri de grup, Arina Pantazd,
Robert Vasilca, Elena-Bianca

Mihaila si George-Vlad Nistor,

au luat parte la prima activi-
tate de acest gen din tard, ac-
tivitate care le-a permis sa in-
teractioneze cou tineri din tari
precum Belgia, Bulgaria, Gre-
cia, Italia, Polonia, Germania si
Romdénia, sa schimbe impresii
despre locul de provenienid a
fiecdruia, sd invete unul de la
altul despre diversitatea cultu-
rald si sd lucreze impreuna in
echipe multinationale.

LIncd de la sosire, atmosfera in
tabard a fost plind de entuziasm
si curiozitate. In unul din cele
8 grupuri de adolescenti mia
aflam §i eu, mai exact in pri-
mul. Aldturi de colegi din Ro-
mdnia, [talia, Polonia, Bulgaria,
Germania, Belgia $i Grecia am
cooperat timp de doud sapta-
méni $i am luat parte la acti-
vitdti variate si astfel, am legat
prietenit.

Pot spune cd Tabdra Interna-
tionald CLIMS este mult mai
mult decdt un simplu eveniment
care mi-a depasit asteptirile in-
tr-un mod pldcut®, a evidentiat
cu entuziasm elevul sergent-
major Bianca Mihaila.

Programul a fost wvariat, cu-
prinzdnd vizite la unele dintre
cele mai cunoscute obiective
turistice din zona, precum Cas-
telul Bran, Salina Turda sau
Cetatea Alba Iulia, imbinate cu
lectii de istorie si culturd ro-
maneascd, dar si drumetii pe
trasee special amenajate. Tot-
odatd, participantii si-au testat
abilitdtile in cadrul unor exer-
citii aplicativ-militare si spor-
tive in poligonul Daia.

SyActivititile ce au . constituit
tabdra propriu zisd au fost va-
riate, incepdnd de la zile cu te-
matica sportivd, in care ne fo-
loseam de facilitdtile academiei
pentru a practica diferite spor-

turi de echipa, precum fotbal
saw volei, dar $i activitdti spor-
tive individuale, cum ar fi ino-
tul, pdnd la vizionarea de exer-
citii K-9 cu edini special antre-
nati de la Inspectoratul Jude-
tean de Politie Sibiu. Insd taba-
ra nu s-a rezumat doar la atdt.
Am vizitat §i obiective furistice
din imprejurimi, precum cen-
trul vechi din Sibiu $i gradina
zoologicd, Salina Turda, cetatea
de la Alba Tulia sau castelul
Bran, am participat $i la activi-
tafi in aer liber, cum ar fi moun-
tain hiking, mountain biking,
am petrecut o zi in parcul de
aventurd Arka Park, dar am
avut parte de putind actiune
distrdndu-ne la cdteva meciuri
de paintball si incercdnd sd par-

curgem in timpi cdt mai buni

traseele aplicative din poligonul
de instructie Daia.

In final, pot spune cd aceasta
tabard internationald din Sibiu
a fost o experientd ineditd, de
care se leagd deja aminliri fru-
moase $i multe noi prieteni®,
a addugat elevul sergeni-major
George-Viad Nistor.

Tabara a oferit un bun prilej
participantilor de a descoperi
noi orizonturi, prin interactiunea
cu tineri de aceeasi virsta care
au Impartasit din experientele
personale, dar si sa isi tesleze
abilitatile de comunicare in lim-
ba engleza. Asifel, elevul plulo-
nier Robert Vasileca a pisit
Win grdadina lingvisticd a taberei
ca un timid explorator printre
culorile vivace ale diversitdtii.
In acest amestec de multiple na-
tionalitdti si totodatd tipologii
de persoane, limba englezd a de-
venit rdul care ne-a legat, flu-
xrul comuniecatic care ne-a per-
mis sd schimbim idei, vise §i
rdsete. Zi de zi, activitdtile ta-
berei s-au desfdsurat precum pa-
ginile unei cdrti captivante,
scriind povesti despre prietenie,
intelegere §i magia descoperirii.
A fost o experientd interesantd,
de care md bucur mult ca am
avut parte®.

Aceleasi trairi au incercat-o
si pe elevul sergent-major Arina
Pantaza: ,Tabdara CLIMS a fost
o experientd din toate punctele
de vedere. A fost mai mult decdt
m-am asteptat si a durat mai
putin decdt mi-as fi dorit. Fie-
care tindr a venif cu o poveste
despre tara lui, pe care a impdr-
tisit-o prin limbd, atitudine si
zdmbet, Am format legdturi
care nu Se vor rupe usor, am
intdlnit oameni cu care impart
interese §i pastuni comune, am
invdtat cd suntem toti aici cu

re

oL am

acelasi scop: a cunoaste,
cunoscut, intr-adevar, de la cul-

turd si limba pdnd la dansuri
traditionale care se leaga intre
ele prin pofta de viata $i starea
de bine care au fost nelipsite
pe tot parcursul taberei.
Comitetul de Legatura Inter-
1ationala a Organismelor Mili-
lare Sociale organizeaza anual
tabere pentru copiii militarilor
si personahlilui civil din arma-
tele inscrise in program. Ta-
bira este gizduitd de catre una
dintre tarile membre ale comi-
ie_l_y.lui, respectiv Belgia, Bul-
garia, Cehia, Franta, Germania,
Grecia, Italia, Polonia, Portu-
galia, Romania, Spania si Un-
garia.
i~ Capitan Oana BOIER



